
 

 

TITOLO: Pazienti con dolore difficile: cosa fare? 
 
SEDE: Domus San Giuliano, Macerata 
 
DATA: 16 novembre 2024 
 
PROVIDER: Congredior Srl 
 
ID PROVIDER: 737 
 
OBIETTIVO FORMATIVO: 21 - Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione 

 
AREA FORMATIVA: OBIETTIVI FORMATIVI TECNICO-PROFESSIONALI 
 
DESTINATARI OFFERTA FORMATIVA: Medico Chirurgo (ANESTESIA E RIANIMAZIONE; CURE 
PALLIATIVE; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ 
PUBBLICA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); 
NEUROLOGIA; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); 
RADIODIAGNOSTICA; REUMATOLOGIA); Farmacista (FARMACISTA DI ALTRO SETTORE; 
FARMACISTA PUBBLICO DEL SSN; FARMACISTA TERRITORIALE;); Infermiere; Fisioterapista; 
TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA 
 
ORE FORMATIVE: 5 
 
CREDITI ASSEGNATI: 5 
 
N.DISCENTI: 100 
 
RAZIONALE: Continua il ciclo di Giornate di Terapia del dolore con una edizione speciale: Pallium 
Marche 2024. Quest’anno affronteremo un tema molto importante: la gestione del paziente con 
dolore difficile. 
Come sempre è indirizzato ai Medici di Medicina Generale e a tutto il personale sanitario sia 
ospedaliero che territoriale, nonché alla Rete della Terapia del dolore e delle Cure palliative. 
I lavori saranno introdotti da una lectio magistralis su cosa si intende per dolore difficile e da una 
innovativa relazione sulle evidenze scientifiche delle basi genetiche ed epigenetiche del dolore 
difficile. 
Seguiranno quattro relazioni sugli strumenti che i medici hanno a disposizione per aiutare i 
pazienti con dolore difficile: l’approccio multidisciplinare, il razionale utilizzo dei farmaci, sfatando 
falsi miti e ponendo indicazioni pratiche e infine l’utilizzo di presidi elettromedicali. 
La seconda parte della mattinata è tutta incentrata sulla discussione di casi clinici interattivi con la 
partecipazione di vari specialisti, reumatologi, neurologi, neurochirurghi, oncologi e con la 
definizione di percorsi di buone pratiche cliniche. 



 

 

I medici di medicina generale sono fortemente coinvolti in questa giornata di studio, sia come 
moderatori, che come relatori, in quanto costituiscono la base della Rete della terapia del dolore e 
questo incontro annuale costituisce un insostituibile momento di incontro e confronto. 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO: 
 
08.00 Registrazione dei partecipanti 
08.30 Saluti delle autorità 
08.45 Introduzione dei lavori 
 
PRIMA SESSIONE: Come curare il paziente con dolore difficile 
Moderatori: dott. Nardi – dott. Mari 
 
09.00  Lectio magistralis “Cosa si intende per dolore difficile?”    
 prof. Rossi 
09.30  Perché esiste il dolore difficile: genetica ed epigenetica    
 dott. Massetti 
09.50  Approccio multidisciplinare       
 Dott.ssa Fattorini  
10.10  Il ruolo dei farmaci: FANS, oppiacei, farmaci per il dolore neuropatico  
 dott. Ripani 
10.30  Il ruolo delle procedure antalgiche di primo livello: pens, radiofrequenze, crio, 
 dott. Piangatelli 
10.50  Il ruolo delle procedure antalgiche di secondo livello: neuromodulazione spinale e gangliare,  
sistemi di infusione intratecale      
 dott. Di Serafino 
 
11.10 Coffee Break 
 
SECONDA SESSIONE: Casi clinici dall’approccio iniziale alle tecniche più avanzate 
Moderatori: dott. Di Serafino – dott. Caraceni 
 
11.30  Paziente con dolore Osteoartrosico refrattario: postoperatorio, pazienti non operabili, … 
 dott.ssa Paoletti e dott.ssa Del Medico 
12.00  Paziente con dolore neuropatico refrattario: 
nevralgia del trigemino, nevralgie post herpetiche, cicatrici dolorose, sindrome dell’arto fantasma, 
             dott.ssa Giulietti e dott.ssa Medici 
12.30  Paziente con lombalgia o lombosciatalgia refrattaria: post neurochirurgica, pazienti non  
             operabili, dott. Nardi e dott. Vecchioni 
13.00  Paziente con dolore oncologico non responsivo a terapia farmacologica 
 dott.ssa Fabbracci e dott. Faloppi  
 
13:30 Chiusura dei lavori 



 

 

 
13:45-14:05 Verifica dell’apprendimento 
 

TABELLA ACRONIMI 

ACRONIMO SIGNIFICATO 
FANS FARMACI ANTINFIAMMATORI NON STEROIDEI 
PENS STIMOLAZIONE ELETTRICA PERCUTANEA 

 
ELENCO RELATORI 
 
PROF. ROSSI MARCO 
LAUREA: MEDICINA E CHIRURGIA 
SPECIALIZZAZIONE: ANESTESIA E RIANIMAZIONE 
AFFILIAZIONE: Professore Associato in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore; 
Direttore UOC Anestesia delle Chirurgie Specialistiche e Terapia del Dolore 1 presso Policlinico Gemelli 
di Roma 
 
DOTT. MASSETTI MAURIZIO 
LAUREA: MEDICINA E CHIRURGIA 
SPECIALIZZAZIONE: ANESTESIA E RIANIMAZIONE 
AFFILIAZIONE: Responsabile U.O.S.D. Terapia Antalgica, San Benedetto del Tronto 
 
DOTT.SSA FATTORINI LAVINIA 
LAUREA: MEDICINA E CHIRURGIA 
SPECIALIZZAZIONE: ANESTESIA E RIANIMAZIONE 
AFFILIAZIONE: Dirigente Medico Anestesia e Rianimazione U.O.C  Anestesia, Terapia Intensiva, Analgesia AST 
Ancona, Ospedale Urbani di Jesi 
 
DOTT. RIPANI UMBERTO MARIA 
LAUREA: MEDICINA E CHIRURGIA 
SPECIALIZZAZIONE: ANESTESIA E RIANIMAZIONE 
AFFILIAZIONE: Responsabile del Centro di Medicina del Dolore dell'Ospedale AOU Delle Marche, Ancona 
 
DOTT. PIANGATELLI CRISTIANO 
LAUREA: MEDICINA E CHIRURGIA 
SPECIALIZZAZIONE: ANESTESIA E RIANIMAZIONE 
AFFILIAZIONE: Dirigente Medico presso la S.O.D. di Anestesia e Rianimazione degli Ospedali delle Marche di 
Ancona 
 
DOTT. DI SERAFINO GIAMPIERO 
LAUREA: MEDICINA E CHIRURGIA 
SPECIALIZZAZIONE: ANESTESIA E RIANIMAZIONE 
AFFILIAZIONE: Direttore U.O.C. Terapia del dolore e Cure Palliative, Macerata 
 
DOTT.SSA PAOLETTI CLAUDIA 



 

 

LAUREA: MEDICINA E CHIRURGIA 
SPECIALIZZAZIONE: ANESTESIA E RIANIMAZIONE 
AFFILIAZIONE: Dirigente Medico Anestesia e Rianimazione Terapia Intensiva, AST Ancona, Ospedale 
Urbani di Jesi 
 
DOTT.SSA DEL MEDICO PATRIZIA 
LAUREA: MEDICINA E CHIRURGIA 
SPECIALIZZAZIONE: REUMATOLOGIA 
AFFILIAZIONE: Specialista Ambulatoriale presso Ospedale di Civitanova Marche (MC) AST MC 
 
DOTT.SSA MEDICI GIULIA 
LAUREA: MEDICINA E CHIRURGIA 
SPECIALIZZAZIONE: MEDICINA GENERALE  
AFFILIAZIONE: MEDICO DI MEDICINA GENERALE A MONTEMARCIANO (AN) 
 
DOTT.SSA GIULIETTI FEDERICA 
LAUREA: MEDICINA E CHIRURGIA 
SPECIALIZZAZIONE: ANESTESIA E RIANIMAZIONE 
AFFILIAZIONE: Dirigente medico di Anestesia e Rianimazione presso AST MC, Ospedale Macerata 
 
DOTT. NARDI LUIGI FILIPPO 
LAUREA: MEDICINA E CHIRURGIA 
SPECIALIZZAZIONE: ANESTESIA E RIANIMAZIONE 
AFFILIAZIONE: Servizio di Terapia del Dolore della Clinica Villa Montefeltro di Sassocorvaro 
 
DOTT. VECCHIONI STEFANO 
LAUREA: MEDICINA E CHIRURGIA 
SPECIALIZZAZIONE: NEUROCHIRURGIA 
AFFILIAZIONE: Neurochirurgo presso AOU Delle Marche, Ancona 
 
DOTT.SSA FABBRACCI ROBERTA 
LAUREA: MEDICINA E CHIRURGIA 
SPECIALIZZAZIONE: ANESTESIA E RIANIMAZIONE 
AFFILIAZIONE: Dirigente Medico presso U.O. Anestesia e Rianimazione Ospedale di Jesi. 
 
DOTT. FALOPPI LUCA 
LAUREA: MEDICINA E CHIRURGIA 
SPECIALIZZAZIONE: ONCOLOGIA 
AFFILIAZIONE: Dirigente Medico di Oncologia presso AST MC, Ospedali di Camerino e San Severino Marche. 
 


