promiseGROUP

PROMOZIONEVIAGGICONGRESSARE

FOCUS ON:
UPDATE NEL TRATTAMENTO E DIAGNOSI
DELLE MALATTIE VASCOLARI

17-18 ottobre 2024
COSMOPOLITAN HOTEL - CIVITANOVA MARCHE (MC)

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA:

NUMERO DI ISCRITTI PREVISTI: 100 PARTECIPANTI
PROFESSIONI:

e MEDICO CHIRURGO

DISCIPLINE: TUTTE LE DISCIPLINE

(ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; ANGIOLOGIA; AUDIOLOGIA
E FONIATRIA; BIOCHIMICA CLINICA; CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO- FACCIALE;
CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; CONTINUITA
ASSISTENZIALE; CURE PALLIATIVE; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO;
EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; EPIDEMIOLOGIA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; GASTROENTEROLOGIA;
GENETICA MEDICA; GERIATRIA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; IGIENE,
EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE
INFETTIVE; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DEL LAVORO E
SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA DI COMUNITA; MEDICINA E CHIRURGIA DI
ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA
INTERNA; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MEDICINA TERMALE; MEDICINA TRASFUSIONALE;MICROBIOLOGIA E
VIROLOGIA; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROCHIRURGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA
INFANTILE; NEURORADIOLOGIA; OFTALMOLOGIA; ONCOLOGIA; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E
MICROBIOLOGIA); PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); PSICHIATRIA; PSICOTERAPIA; RADIODIAGNOSTICA;
RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA;UROLOGIA)

e FARMACISTA
DISCIPLINE: (FARMACISTA DI ALTRO SETTORE; FARMACISTA PUBBLICO DEL SSN; FARMACISTA TERRITORIALE)

e INFERMIERE
e TECNICO DELLA FISIOPATOLOGIA CARDIOCIRCOLATORIA E PERFUSIONE CARDIOVASCOLARE

PROVENIENZA: NAZIONALE
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DATA DI SVOLGIMENTO:

17 e 18 OTTOBRE 2024

LUOGO DI SVOLGIMENTO:

COSMOPOLITAN HOTEL, Via Alcide De Gasperi n. 2 - 62012 Civitanova Marche (MC)

DETTAGLI EVENTO FORMATIVO:

RIFERIMENTO PROVIDER: Promise Group S.r.l. — Via Ghino Valenti, 2 — Ancona Accreditamento Nazionale
Standard — Riferimento Agenas N.2295

TIPOLOGIA DI ACCREDITAMENTO: CONGRESSO
FORMAZIONE : RESIDENZIALE
TOTALI ORE FORMATIVE: 10 ORE FORMATIVE CREDITI ECM: 10

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli - procedure

QUOTA DI ISCRIZIONE:

QUOTA DI ISCRIZIONE: € 400,00 + iva (comprende partecipazione ai lavori, colazioni e coffee break di lavoro, attestato)

RESPONSABILE SCIENTIFICO:

Dr. ROBERTO CATALINI
Direttore U.O. Medicina Interna — Ospedale Civile di Macerata — Area Vasta 3

RAZIONALE:

Le malattie vascolari rappresentano una importante causa di morbidita e mortalita.

Nel campo della patologia arteriosa |’aterosclerosi e le sue complicanze rappresenta sicuramente la patologia
pil importante.

Le metodiche ultrasonografiche ed in particolare I'’ecocolorDoppler permettono di rilevare in modo efficace le
alterazioni vascolari presenti in tutte le fasi della malattia aterosclerotica, da quelle precoci come l'ispessimento
del complesso medio-intimale a quelle piu avanzate fino al riconoscimento e quantificazione delle stenosi
vascolari.
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Oltre al distretto arterioso carotideo-vertebrale ed a quello degli arti inferiori, il meeting propone importanti
approfondimenti sulla patologia dell’aorta addominale e dei vasi viscerali e sulla circolazione renale.

La metodica ecocolorDoppler permette inoltre un follow-up sicuro ed economicamente sostenibile in ciascuno
dei distretti arteriosi sopra elencati ed orienta in modo efficace i nostri comportamenti terapeutici, sia medici
che interventistici, che verranno pertanto affrontati durante il meeting.

Nella patologia vascolare venosa grande attenzione viene riposta nella diagnosi e trattamento della trombosi
venosa, nel trattamento delle sue complicanze e nella gestione di eventuali effetti collaterali; una parte del
convegno ¢ altresi dedicata alla malattia venosa cronica ed alla sua terapia, patologia molto diffusa nella
popolazione ed a volte sottovalutata rispetto ai suoi aspetti invalidanti.

Il meeting offre I'opportunita di approfondire sia gli aspetti diagnostici che quelli terapeutici in campo vascolare,
arterioso e venoso, con una particolare attenzione anche ai trattamenti emergenti ed alle prospettive future; e
rivolto a tutti i professionisti che affrontano problematiche vascolari ed in particolare ad Internisti, Cardiologi,
Neurologi, Geriatri, Nefrologi, Angiologi, Chirurghi Vascolari, Radiologi Interventisti, Medici dell’lEmergenza-
Urgenza, MMG.

ACRONIMI :

MMG = Medici di Medicina Generale

PCSK9 = Proprotein Convertase Subtilisin/Kexin type 9 = Enzima coinvolto nell'omeostasi del colesterolo

SGLT-2 = |l cotransporter 2 di sodio / glucosio

DOPPLER PW = Il power doppler € un tipo di ecodoppler, esame diagnostico non invasivo e rapido che offre
informazioni sul flusso sanguigno

B-MODE = B-Mode (Brightness Mode o modulazione di luminosita) = Si tratta di una classica immagine Ecotomografica
(cioé di una sezione del corpo) della rappresentazione su un monitor televisivo degli echi provenienti dalle strutture in
esame

TEV = Tromboembolismo venoso

DOACs = Anticoagulanti orali diretti

MVC = Malattia Venosa Cronica

PROGRAMMA DEFINITIVO:

1° GIORNATA 17 OTTOBRE

14.00 Registrazione dei partecipanti

14.20 Inaugurazione del Corso Roberto Catalini
Saluti delle Autorita

| Sessione: IMAGING DELL’ ATEROSCLEROSI
Moderatori: Leonardo Costarelli (Macerata), Gabriele Frausini (Fano)

14.30 La valutazione della percentuale di stenosi carotidea con I’ecocolorDoppler
Angelo Santoliquido (Roma)
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14.45 La vulnerabilita della placca: nuovi “trend” di valutazione ecocolorDoppler
Roberto Catalini (Macerata)

15:00 La valutazione dei vasi epiaortici mediante AngioTC e AngioRM
Andrea lozzelli (Macerata)

15.15-16.00 DISCUSSIONE IMAGING DELL’ ATEROSCLEROSI
Discussants: Angelo Santoliquido (Roma), Roberto Catalini (Macerata), Andrea lozzelli (Macerata)

Il Sessione QUIZ DIAGNOSTICI

Moderatore: Roberto Catalini (Macerata)

Federico Annoni (Milano), Manuela Cerqueti (Macerata), Gabriele Pagliariccio (Teramo)

(verranno proiettate clip ed immagini ecocolordoppler con quiz diagnostici a scelta multipla e “voto” in aula,
15 minuti per ogni relatore)

Il Sessione: ARTERIOPATIA CAROTIDEA: IL TRATTAMENTO MEDICO ED INTERVENTISTICO
Moderatori: Luciano Carbonari (Ancona), Roberto Catalini (Macerata)

17.00 Terapia con antiaggreganti: quando serve e quando no
Gabriele Frausini (Fano)

17.15 Si puo fare di piu (per raggiungere il target). Statine, ezetimibe, acido bempedoico e inibitori PCSK9:
usiamoli bene Gian Piero Perna (Ancona)

17.30 La trombolisi in stroke unit Emanuele Medici (Macerata)

17.45 Correzione chirurgica o endovascolare? Chi, come e quando correggere una stenosi carotidea.
Gabriele Pagliariccio (Teramo)

18.00 - 18:30 DISCUSSIONE ARTERIOPATIA CAROTIDEA: IL TRATTAMENTO MEDICO ED INTERVENTISTICO
Discussants: Gabriele Frausini (Fano), Gian Piero Perna (Ancona), Emanuele Medici (Macerata), Gabriele Pagliariccio

(Teramo)

18.30 Chiusura dei lavori della prima giornata

2° GIORNATA 18 OTTOBRE

08.30 Registrazione dei partecipanti

IV Sessione: LA GESTIONE DELLE COMORBIDITA’ NEL PAZIENTE VASCOLARE
Moderatori: Marco Candela (Jesi), Mario Luzi (Macerata)
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09.00 Trattamento dell’obesita: nuove opportunita terapeutiche
Mariavirginia Boni (Ascoli Piceno)

09.15 Esercizio fisico e cilostazolo: come migliorare I'autonomia di marcia
Francesco Astorri (Fermo)

09.30 La protezione renale: nuove opportunita con inibitori SGLT-2
Franco Sopranzi (Macerata)

09.45 Quale terapia anti-ipertensiva nel paziente con malattie vascolari?
Alessandro Saturni (Macerata)

10.00 10.30 DISCUSSIONE LA GESTIONE DELLE COMORBIDITA’ NEL PAZIENTE VASCOLARE
Discussants: Mariavirginia Boni (Ascoli Piceno), Francesco Astorri (Fermo), Franco Sopranzi (Macerata), Alessandro
Saturni (Macerata)

10.30-11.00 Coffee break

V Sessione VIDEOLIVE: metodologia di studio dei distretti vascolari
(proiezione di video registrati di esami ecocolordoppler)
Moderatori: Stefano Angelici (Fermo), Maicol Onesta (Fabriano)

11.00 Regolazione dell’ecografo: usiamo bene B-Mode, Color, Doppler PW
Carla Serra (Bologna)

11:15 Lo studio ecocolorDoppler distretto carotideo-vertebrale
Federico Annoni (Milano)

11.30 Lo studio ecocolorDoppler delle arterie degli arti inferiori
Oriana Zingaretti (Ancona)

11.45 Lo studio delle vene degli arti inferiori
Luciano Mucci (Urbino)

12:00—12.30 DISCUSSIONE LO STUDIO ECOCOLORDOPPLER
Discussants: Carla Serra (Bologna), Federico Annoni (Milano), Oriana Zingaretti (Ancona), Luciano Mucci (Urbino)

VI Sessione LETTURA
Presentazione: Roberto Catalini (Macerata)
Malattie cardiovascolari: la risorsa dell’intelligenza artificiale Marco Mazzanti (Ancona/Londra)

13.00-14.00 Light Lunch
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VIl Sessione VASCULAR CONTEST - Tavola Rotonda

14.00 — 15.00 Verranno proiettati immagini ecocolordoppler e due squadre di giovani medici si
confronteranno cercando di rispondere correttamente e prima degli altri.

Discussants: Roberto Catalini (Macerata), Alessandro Saturni (Macerata), Francesco Astorri (Fermo)

Oriana Zingaretti (Ancona), Mariavirginia Boni (Ascoli Piceno), Samuele Bedetta (Fano), Salvatore Alborino (Macerata)

VIII Sessione: IL TROMBOEMBOLISMO VENOSO (TEV)
Moderatori: Umberto Berrettini (Civitanova Marche), Anna Maria Schimizzi (Camerino)

15.00 Prevenzione e trattamento del TEV nel paziente con neoplasia
Gabriele Frausini (Fano)

15.15 La trombosi venosa superficiale: diagnosi e trattamento farmacologico
Oriana Zingaretti (Ancona)

15.30 La gestione della trombosi da catetere venoso
Samuele Bedetta (Fano)

15.45 La trombectomia meccanica nel TEV: indicazioni e risultati
Salvatore Alborino (Macerata)

16.00 Emorragie critiche associate a DOACs: quando e come usare gli antidoti (proposta di PDTA regionale?)
Laura Morbidoni (Senigallia)

16.15-16.45 DISCUSSIONE IL TROMBOEMBOLISMO VENOSO (TEV)
Discussants: Gabriele Frausini (Fano), Oriana Zingaretti (Ancona), Samuele Bedetta (Fano), Salvatore Alborino
(Macerata), Laura Morbidoni (Senigallia)

IX Sessione: MALATTIA VENOSA CRONICA (MVC)
Moderatori: Josephine Staine (Camerino), Maria Luisa Minnucci (Civitanova Marche)

16.45 La terapia medica della malattia venosa cronica
Giuseppina Bitti (Fermo)

17.00 Come prescrivere correttamente la terapia elastocompressiva.
Paolo Barbatelli (Civitanova Marche)

17.15 Le opzioni di correzione interventistica
Estephan Elias Fares (Fano)

17.30-17.45 DISCUSSIONE MALATTIA VENOSA CRONICA (MVC)
Discussants: Giuseppina Bitti (Fermo), Paolo Barbatelli (Civitanova Marche), Estephan Elias Fares (Fano)

17.45 Take Home Message Roberto Catalini (Macerata)
18.00 Chiusura dei lavori
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ELENCO FACULTY:

Dott.

Alborino

Salvatore

Medico chirurgo

Chirurgia vascolare

Direttore Radiologia -
Ospedale Civile di
Macerata

Macerata

Dott.

Angelici

Stefano

Medico chirurgo

Medicina interna

Dirigente Medico UOC
Medicina Interna -
Ospedale Murri di Fermo

Fermo

Prof.

Annoni

Federico

Medico chirurgo

Angiologia

Professore Universitario
Associato e UOC Chirurgia
Generale ed Urgenza -
Fondazione IRCCS Ca
Granda - Ospedale
Maggiore Policlinico di
Milano

Milano

Dott.

Astorri

Francesco

Medico chirurgo

Medicina interna

Responsabile UOS
Diagnostica
cardiovascolare
ultrasonografica e
capillariscopia - Ospedale
Murri di Fermo

Fermo

Dott.

Barbatelli

Paolo

Medico chirurgo

Geriatria

Direttore Sanitario Centro
Privato Progetto Salute di
Civitanova Marche (MC)

Civitanova
Marche (MC)

Dott.

Bedetta

Samuele

Medico chirurgo

Geriatria

Direttore U.0.C. Medicina
Interna - Presidio
Ospedaliero Santa Croce
di Fano - Azienda Ospedali
Riuniti Marche Nord

Fano (PU)

Dott.

Berrettini

Umberto

Medico chirurgo

Cardiologia

Direttore Cardiologia -
Ospedale Civile di
Civitanova Marche (MC)

Civitanova
Marche (MC)

Dott.ssa

Bitti

Giuseppina

Medico chirurgo

Medicina interna

Dirigente Medico UO
Medicina Interna -
Ospedale Murri di Fermo

Fermo
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Mariavirginia

Medico chirurgo

Medicina interna

Responsabile UOSD
Medicina Cardiovascolare
- Ospedale Mazzoni di
Ascoli Piceno

Ascoli Piceno

Dott.

Candela

Marco

Medico chirurgo

Medicina interna

Direttore SOD Medicina
Interna - Ospedale Carlo
Urbani di Jesi (AN)

Jesi (AN)

Dott.

Carbonari

Luciano

Medico chirurgo

Chirurgia vascolare

Dirigente Medico SOD
Chirurgia Vascolare -
AOU Delle Marche

Ancona

Dott.

Catalini

Roberto

Medico chirurgo

Medicina interna

Dirigente Medico

Medicina Interna -

Ospedale Civile di
Macerata

Macerata

Dott.ssa

Cerqueti

Manuela

Medico chirurgo

Medicina interna

Dirigente Medico

Medicina Interna -

Ospedale Civile di
Macerata

Macerata

Dott.

Costarelli

Leonardo

Medico chirurgo

Radiodiagnostica

Direttore U.O.C. di

Radiodiagnostica -

Ospedale Civile di
Macerata

Macerata

Dott.

Fares

Estephan
Elias

Medico chirurgo

Chirurgia toracica

Responsabile U.O.C. di
Chirurgia Generale -
Predisio Ospedaliero S.
Croce di Fano - Azienda
Ospedali Riuniti Marche
Nord

Fano (PU)

Dott.

Frausini

Gabriele

Medico chirurgo

Cardiologia

Direttore e Coordinatore
Scientifico, Specialista in
Cardiologia e Medicina
dello Sport - Centro
Medico Arcadia di Fano
(PU)

Fano (PU)

Dott.

lozzelli

Andrea

Medico chirurgo

Radiodiagnostica

Dirigente Medico U.O.C.
di Radiodiagnostica -
Ospedale Civile di
Macerata

Macerata
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Cardiologia

Direttore Day Hospital e
ambulatorio Cardiologia -
Ospedale Civile di
Macerata

Macerata

Dr.

Mazzanti

Marco

Medico chirurgo

Cardiologia

Direttore Cardiac imaging
e telecardiologia presso
Azienda Ospedaliera
universitaria delle Marche
e Cardiologo presso il
Barts Heart Centre di
Londra

Ancona /
Londra

Dott.

Medici

Emanuele

Medico chirurgo

Neurologia

Direttore U.O.C.
Neurologia - Ospedale
Civile di Macerata

Macerata

Dott.ssa

Minnucci

Maria Luisa

Medico chirurgo

Medicina interna

Direttore U.0.C Medicina
Interna - Ospedale Civile
Civitanova Marche (MC)

Civitanova
Marche (MC)

Dott.ssa

Morbidoni

Laura

Medico chirurgo

Medicina interna

Direttore di Medicina
Interna - Ospedale di
Senigallia (AN)

Senigallia (AN)

Dott.

Mucci

Luciano

Medico chirurgo

Geriatria

Dirigente Medico
Medicina Interna -
Presidio Ospedaliero di
Fano e Muruglia di Pesaro
- Azienda Ospedali Riuniti
Marche Nord

Fano / Pesaro

Dott.

Onesta

Maicol

Medico chirurgo

Geriatria

Direttore medicina
interna Ospedale Civile di
Fabriano (AN)

Fabriano

Dott.

Pagliariccio

Gabriele

Medico chirurgo

Chirurgia vascolare

Direttore UOC Chirurgia
Vascolare - ASL di Teramo

Teramo

Dott.

Perna

Gian Piero

Medico chirurgo

Cardiologia

Direttore SOD Cardiologia
Ospedaliera e UTIC -
AOU delle Marche

Ancona
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Cardiologia

Direttore UOS di
dipartimento Angiologia e
diagnostica vascolare non

invasiva - Policlinico

Gemelli di Roma

Roma

Dott.

Saturni

Alessandro

Medico chirurgo

Medicina interna

Dirigente Medico

Medicina Interna -

Ospedale Civile di
Macerata

Macerata

Dott.ssa

Schimizzi

Anna Maria

Medico chirurgo

Malattie infettive

Direttore UOC Medicina
Interna - Ospedale di
Camerino (MC)

Camerino (MC)

Dott.ssa

Serra

Carla

Medico chirurgo

Medicina interna

Responsabile del
Programma
Dipartimentale di
Ecografia Interventistica
Diagnostica e Terapeutica
- AOU Di Bologna

Bologna

Dott.

Sopranzi

Franco

Medico chirurgo

Nefrologia

Direttore UOC Nefrologia
- Ospedale Civile di
Macerata

Macerata

Dott.ssa

Staine

Josephine

Medico chirurgo

Cardiologia

Direttore UOC Cardiologia
- Ospedale di Camerino
(MC)

Camerino (MC)

Dott.ssa

Zingaretti

Oriana

Medico chirurgo

Cardiologia

Dirigente Medico SOSD
Medicina Vascolare -
AOU Delle Marche

Ancona
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