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L’obiettivo di questo progetto, ¢ quello di proporre un modello di CP domiciliari rivolte al
paziente oncologico e alla sua famiglia, che preveda un potenziamento della figura
infermieristica come fulcro dell’assistenza. L’infermiere ricopre un ruolo fondamentale nella
valutazione e nella gestione del dolore e dei sintomi nei pazienti in fase avanzata di

malattia, in modo da rendere possibile I’accesso tempestivo a trattamenti efficaci.
Nell’Accordo Stato-Regioni del 10 luglio 2014, dove vengono individuate le figure
professionali competenti nel campo delle CP e della terapia del dolore, emerge chiaramente
la centralita dell’infermiere che viene inserito “per legge” all’interno dell’équipe che deve
garantire I’erogazione delle CP attraverso I’integrazione degli ambiti di assistenza. In tal
senso, nelle CP forse piu che in altre discipline, ’infermiere adeguatamente formato puo
svolgere una funzione essenziale non soltanto nell’esecuzione delle terapie e delle pratiche
tecniche legate all’assistenza, ma puo contribuire attivamente ad una presa in carico
multidimensionale del paziente e della famiglia, che tenga in considerazione anche gli
aspetti psicologici, sociali e spirituali. E quindi necessario pensare a modelli assistenziali che
si propongano di potenziare il livello di autonomia, e di conseguenza di responsabilita
clinica, dell’infermiere in modo da ottimizzare le risorse disponibili e permettere un
ampliamento delle reti di CP contrastando cosi la carenza di medici sempre piu evidente.
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Discipline

Obiettivo formativo

Competenze di processo

- BIOLOGO

- INFERMIERE

- ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA CLINICA

- ANATOMIA PATOLOGICA

- ANESTESIA E RIANIMAZIONE

- ANGIOLOGIA

- AUDIOLOGIA E FONIATRIA

- BIOCHIMICA CLINICA

- CARDIOCHIRURGIA

- CARDIOLOGIA

- CHIRURGIA GENERALE

- CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE

- CHIRURGIA PEDIATRICA

- CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA

- CHIRURGIA TORACICA

- CHIRURGIA VASCOLARE

- CONTINUITA' ASSISTENZIALE

- CURE PALLIATIVE

- DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA

- DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO
- EMATOLOGIA

- ENDOCRINOLOGIA

- EPIDEMIOLOGIA

- FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA

- GASTROENTEROLOGIA

- GENETICA MEDICA

- GERIATRIA

- GINECOLOGIA E OSTETRICIA

- IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE
- IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA' PUBBLICA
- LABORATORIO DI GENETICA MEDICA

- MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO

- MALATTIE INFETTIVE

- MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA

- MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE

- MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO
- MEDICINA DELLO SPORT

- MEDICINA DI COMUNITA'

- MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA
- MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE

- MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)
- MEDICINA INTERNA

- MEDICINA LEGALE

- MEDICINA NUCLEARE

- MEDICINA TERMALE

- MEDICINA TRASFUSIONALE

- MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA

- NEFROLOGIA

- NEONATOLOGIA

- NEUROCHIRURGIA

- NEUROFISIOPATOLOGIA

- NEUROLOGIA

- NEUROPSICHIATRIA INFANTILE

- NEURORADIOLOGIA

- OFTALMOLOGIA

- ONCOLOGIA

- ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE
- ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

- OTORINOLARINGOIATRIA

- PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E
MICROBIOLOGIA)

- PEDIATRIA

- PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA)

- PSICHIATRIA

- PSICOTERAPIA (MEDICO)

- RADIODIAGNOSTICA

- RADIOTERAPIA

- REUMATOLOGIA

- SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA
- UROLOGIA

- PSICOLOGIA

- PSICOTERAPIA (PSICOLOGO)

3. DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI
DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA

Acquisire conoscenze e praticita della prescrizione anticipata (PA)

Conoscere i sintomi fisici come dolore, dispnea, nausea, vomito, singhiozzo, scialorrea,
tosse, emorragie e ipertermia, oppure sintomi neuro-psicologici come insonnia, ansia,
confusione mentale, agitazione psicomotoria, convulsioni che nelle fasi avanzate di malattia
possono acuirsi repentinamente.

Acquisire competenze relative alla formulazione della stima prognostica dei piu frequenti
quadri clinici nella fase avanzata per effettuare le prescrizioni; Scrittura della PA, con
Pausilio di tabelle con indicati i sintomi e i relativi farmaci con via, dose ed eventuale
ripetibilita di somministrazione; La fornitura dei farmaci, in modo che siano fisicamente
disponibili al domicilio in una sorta “just in case box” e non soltanto sotto forma di ricetta
medica; Somministrazione dei farmaci qualora si verifichino le circostanze cliniche
previste.
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ABSTRACT

L’obiettivo di questo progetto, &€ quello di proporre un modello di CP domiciliari rivolte al paziente oncologico e alla sua
famiglia, che preveda un potenziamento della figura infermieristica come fulcro dell’assistenza. L’infermiere ricopre un
ruolo fondamentale nella valutazione e nella gestione del dolore e dei sintomi nei pazienti in fase avanzata di malattia,
in modo da rendere possibile I'accesso tempestivo a trattamenti efficaci. Nel’Accordo Stato-Regioni del 10 luglio
2014, dove vengono individuate le figure professionali competenti nel campo delle CP e della terapia del dolore,
emerge chiaramente la centralita dell'infermiere che viene inserito “per legge” all'interno dell'équipe che deve
garantire I'erogazione delle CP attraverso l'integrazione degli ambiti di assistenza. In tal senso, nelle CP forse piu che
in altre discipline, linfermiere adeguatamente formato pud svolgere una funzione essenziale non soltanto
nellesecuzione delle terapie e delle pratiche tecniche legate all’assistenza, ma pud contribuire attivamente ad una
presa in carico multidimensionale del paziente e della famiglia, che tenga in considerazione anche gli aspetti
psicologici, sociali e spirituali. E quindi necessario pensare a modelli assistenziali che si propongano di potenziare il
livello di autonomia, e di conseguenza di responsabilita clinica, dell'infermiere in modo da ottimizzare le risorse
disponibili e permettere un ampliamento delle reti di CP contrastando cosi la carenza di medici sempre piu evidente.
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I | tempo del morire: diagnosticare, comunicare e curare nel fine vita

Profilo di tossicita dei nuovi farmaci in oncologia

Accessi venosi centrali e periferici: indicazioni, gestione, prevenzione di eventi avversi

Farmaci: somministrazione sottocute, miscele di farmaci, gestione elastomeri

Supporto nutrizionale e idratazione nelle diverse fasi delle cure palliative: indicazioni, appropriatezza,
deprescrizione

6. Appropriatezza delle trasfusioni in cure palliative

7. Addestramento dei familiari e assistenti nelle pratiche quotidiane: strategie di problem solving

8. Sedazione palliativa: modi, tempi, indicazione e consenso
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. La gestione dei sintomi nel fine vita: delirium, dolore, dispnea
0. Casi clinici

TUTOR
MARIA SOLIPACA

CALENDARIO INCONTRI

18/02/2025 - 11/03/2025 - 08/04/2025 - 13/05/2025 - 17/06/2025 - 16/09/2025 - 07/10/2025 - 28/10/2025 - 18/11/2025
- 16/12/2025

Consorzio Med3 — Provider ECM Nazionale n°34











