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ABSTRACT

Nella pratica riabilitativa si riscontra sempre piu frequentemente la necessita di utilizzare
dei percorsi codificati per effettuare attivita dirette alla prevenzione, alla cura, alla
riabilitazione, o anche procedure di valutazione funzionale, al fine di espletare le
competenze proprie previste dal relativo profilo professionale (L.251/00). La sintomatologia
che porta una sofferenza miotendinea incide sulla vita di relazione e lavorativa delle
persone rappresentando una causa importante di una maggiore qualita della vita, con
aumento dei costi economici e sociali. Il corso e incentrato alla valutazione funzionale e al
trattamento secondo le piu recenti evidenze della letteratura. L'approccio proposto integra

la valutazione funzionale con la scelta delle tecniche manuali di trattamento piu specifiche.



OBIETTIVI DEL CORSO

Il corso teorico e pratico consiste nell’approfondire i criteri di valutazione clinico funzionale
e trattamento con metodiche di tecniche e concetti secondo le huove metodiche di terapia
manuale a fini riabilitativi, del paziente con sofferenza muscolo tendinea. Il corso € della
durata di due giorni, composto da una parte teorica che illustra I'anatomia, la biomeccanica
e la fisiopatologia miotendinea dei distretti articolari coinvolti cosi come il razionale per
valutazione funzionale. La parte pratica consiste di permette ai partecipanti
I'apprendimento e I'applicazione delle piu recenti tecniche di trattamento riabilitativo
migliorando ulteriormente le proprie abilita. L'obiettivo di tale corso e quello di fornire ai
partecipanti gli strumenti necessari all'inquadramento del paziente con lesione miotendinea
e la stesura di un piano valutazione e trattamento di terapia manuale personalizzato per
ogni paziente, secondo un percorso logico validato e scientifico, in linea con quello che sono

ormai i nuovi orientamenti imposti dalla evidenza della letteratura.
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32. Collebrusco L. Prosperini, T. “The “Superior labrum anterior posterior” (SLAP) lesion in tennis player’s shoulder: from
conservative treatment to return to sport” JAHC, Journal of Advanced Heath Care, in press.
Articoli su riviste internazionali recensite dalla banca dati:
ISI Web of Science: H-Index = 2, Sum of Times Cited = 17, Citing Articles = 17
Scopus: H-Index = 3, Citation Index =53, Scholar: H-Index = 6, Citation Index = 195, i10-index = 5

MONOGRAFIA
1. Lombardini R, Collebrusco L. “Osteopathy and Nutrition for managing the Irritable Bowel Syndrome - Brief and useful
guide’, First Edition, Ed.Universitas Studiorum S.r.l. - Mantova - Italy. ISBN 9788899459321.

RELATORE

- N. 6 Convegni / Congressi Nazionali

1. Convegno dal Titolo: “Correre Consapevolmente un approccio Multidisciplinare”, argomento trattato “La prevenzione
degli Infortuni” in collaborazione con la Societa Atletica Taino riconosciuta FIDAL, con il Patrocinio del comune di
Gualdo Tadino, Svolto presso il Centro Congressi Universo Flea , via F.lli Cairoli, Guado Tadino (PG) il 20 aprile 2024

2. Il Convegno Regionale - AIFI UMBRIA Titolo: Le alterazione Posturali: dalla conoscenza alla coscienza riabilitativa, 01
Marzo 2008, Trevi (PG).

3. Convegno del V° Gruppo d Studio Fisiobrain “La SPALLA”", Titolo: Dolore Cronico e Post-Chirurgico Lombare da
Alterazione del Controllo Motorio, 9 Giugno 2012, Arezzo (AR).

4. Convegno Regionale - AIFI UMBRIA, Titolo: Strategie Riabilitative del Management del Dolore Cronico, 17 Maggio
2014, Foligno (PG).

5. 1 Congresso “OSTEOPAYHY BE CAM 1.0”, Titolo: La Ricerca La Nutrizione e L'osteopatia, 17/18 Settembre 2016,
ROMA.

6. Il Congresso Nazionale di Medicina Osteopatica: “La Medicina incontra I'Osteopatia: verso una Medicina Sistematica.
L'osteopatia nelle eta della vita”. 18-19 Giugno 2019, ROMA.

- N. 2 Internazionali inerenti le discipline RIABILITATIVE

1. Chonggqing International Heart Congress, Titolo: The use of osteopathic manipulative treatment as adjuvant therapy in
patients with peripheral arterial disease” April 22-23, 2011. (CHINA)

2. 8th Interdisciplinary World Congress on Low back and Pelvic Pain, Titolo: Osteopathic Manipulative Treatment as
adjuvant therapy in Peripheral Arterial Disease and Osteopathic Manipulative Treatment and Nutrition: an alternative
approach to the IRRITABLE BOWEL SYNDROME October 27-31, 2013, (Dubai).

MODERATORE
- Moderatore al Congresso Regionale SIMFER -AlF| dal titolo "Spasticita: un approccio multidisciplinare" svolto presso
I'Ospedale S.G. Battista di Foligno (PG) in data 27 Febbraio 2010.

MEMBRO DI COMMISIONE INCARICATO DALLA REGIONE UMBRIA

1. Componente della commissione esaminatrice per i corsi di formazione in ambito in ambito sanitario, designato dalla
Regione Umbria ai sensi della d.g.r 1266/2019, con DD n. 6421 del 24/06/2022, per 'esame finale di acquisizione del
titolo di Operatore Socio Sanitario, presso |'organismo gestore Enrico Fermi di Perugia, in data 01 Luglio 2002.

2. Componente della commissione esaminatrice per i corsi di formazione in ambito in ambito sanitario, designato dalla
Regione Umbria ai sensi della d.g.r 1266/2019, con DD n. 9285 del 14/09/2022, per 'esame finale di acquisizione del
titolo di Operatore Socio Sanitario, presso I'organismo gestore Consorzio Co. hor di Perugia nella sede di Terni, in data
22 Settembre 2022.

3. Componente della commissione esaminatrice per i corsi di formazione in ambito in ambito sanitario, designato dalla
Regione Umbria ai sensi della d.g.r 1266/2019, con DD n. 10010 DEL 26/09/2023, per 'esame finale di acquisizione
del titolo di Operatore Socio Sanitario, presso I'organismo gestore New Consulting Corsi & Co sas nella sede di Fossato
di Vico, in data 06 Ottobre 2023.



MEMBRO DI COMMISIONE AMMISSIONI CORSI DI LAUREA

1. Membro della commissione per la prova di ammissione al “Corso di Laurea delle Professioni Sanitarie”,
dellUniversita di Perugia, in qualita di sorvegliante, nominato con Decreto Rettorale del 23/07/2009 n°® 1539, nel giorno
9 Settembre 2009.

2. Membro della commissione per la prova di ammissione al “Corso di Laurea Magistrale Scienze Riabilitative delle
Professioni Sanitarie (LM/SNT2)”, dell’'Universita di Perugia, in qualita di sorvegliante, nominato con Decreto
Rettorale del 25/07/2022 n°® 2166, nel giorno 28 Settembre 2022.

3. Membro della commissione per la prova di ammissione al “Corso di Laurea Magistrale Scienze Riabilitative delle
Professioni Sanitarie (LM/SNT2)”, dell’Universita di Perugia, in qualita di sorvegliante, nominato con Decreto
Rettorale n. 2043/2023 del 08/08/2023, nel giorno 28 Settembre 2023.

MEMBRO DI COMMISIONE TESI UNIVERSITARIE
1. Membro della commissione esaminatrice per la seduta di Laurea del 22 e 29 Novembre 2006 del Corso di Laurea in
Fisioterapia - sede di Foligno — Facolta di Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Perugia; A.A. 2005-2006;

2. Membro della commissione esaminatrice per la seduta di Laurea del 22 Aprile 2008 del Corso di Laurea in
Fisioterapia- sede di Foligno — Facolta di Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Perugia, A.A. 2007-2008

3. Membro della commissione esaminatrice per la seduta di Laurea del 22 — 23 Aprile 2009 per la prova pratica e del 23
Aprile 2009 per le discussioni delle tesi del Corso di Laurea in Fisioterapia — sede di Foligno — Facolta di Medicina e
Chirurgia Universita’ degli Studi di Perugia, A.A. 2007-2008;

4. Membro della commissione esaminatrice per la seduta di Laurea del 20 e 21 Aprile 2010 del Corso di Laurea in
Fisioterapia — sede di Foligno — Facolta di Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Perugia, A.A. 2008-2009;

5. Membro della commissione esaminatrice per la seduta del Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle
Professioni Sanitarie (LM/SNT2), Dipartimento di Scienze Chirurgiche e Biomediche, Universita degli Studi di Perugia,
A.A.2016-2017, svolto il 18 Dicembre 2017;

6. Membro della commissione esaminatrice per la seduta del Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle
Professioni Sanitarie (LM/SNT2), Dipartimento di Scienze Chirurgiche e Biomediche, Universita degli Studi di Perugia,
A.A.2017-2018, svolto il 03 Dicembre 2018;

7. Membro della commissione esaminatrice per la seduta del Corso di Laurea in Fisioterapia (L/SNT2) - sede di Foligno,
Dipartimento di scienze Chirurgiche e biomediche, Universita degli Studi di Perugia, svolto il 13 Novembre e il 22
Novembre 2019, AA 2018-2019.

8. Membro della commissione esaminatrice per la seduta del Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle
Professioni Sanitarie (LM/SNT2), Dipartimento di Scienze Chirurgiche e Biomediche, Universita degli Studi di Perugia
svolto il 2 Dicembre 2019; AA.2018-2019.

9. Membro della commissione esaminatrice per la seduta del Corso di Laurea di Fisioterapia (L/SNT2), sede di Foligno,
Dipartimento di Scienze Chirurgiche e biomediche, Universita degli Studi di Perugia, svolto il 08-10 Giugno 2020.AA
2019-2020.

10. Membro della commissione esaminatrice per la seduta del Corso di Laurea di Fisioterapia (L/SNT2), sede di Foligno,
Dipartimento di scienze Chirurgiche e Biomediche, Universita degli Studi di Perugia, svolto il 12-20 Novembre 2020.
AA 2019-2020.

11. Membro della commissione esaminatrice per la seduta del Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle



Professioni Sanitarie (LM/SNT2), Dipartimento di Scienze Chirurgiche e Biomediche, Universita degli Studi di Perugia
svolto il 05 Marzo; AA.2019-2020.

12. Membro della commissione esaminatrice per la seduta del Corso di Laurea di Fisioterapia (L/SNT2), sede di Foligno,
Dipartimento di scienze Chirurgiche e Biomediche, Universita degli Studi di Perugia, svolto il 10-19 Novembre 2021. AA
2020-2021.

13. Membro della commissione esaminatrice per la seduta del Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle
Professioni Sanitarie (LM/SNT2), Dipartimento di Scienze Chirurgiche e Biomediche, Universita degli Studi di Perugia
svolto il 16 Dicembre; AA.2020-2021.

14. Membro della commissione esaminatrice per la seduta del Corso di Laurea di Fisioterapia (L/SNT2), sede di Foligno,
Dipartimento di scienze Chirurgiche e Biomediche, Universita degli Studi di Perugia, svolto il 22-29 Aprile 2022. AA
2020-2021.

15. Membro della commissione esaminatrice per la seduta del Corso di Laurea di Fisioterapia (L/SNT2), sede di Foligno,
Dipartimento di scienze Chirurgiche e Biomediche, Universita degli Studi di Perugia, svolto il 9-21 Novembre 2022. AA
2021-2022.

16. Membro della commissione esaminatrice per la seduta del Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle
Professioni Sanitarie (LM/SNT2), Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Perugia svolto il 14
Aprile 2023; AA.2021-2022

17. Membro della commissione esaminatrice per la seduta del Corso di Laurea di Fisioterapia (L/SNT2), sede di Foligno,
Dipartimento di scienze Chirurgiche e Biomediche, Universita degli Studi di Perugia, svolto il 9-18 Aprile 2023. Sessione
Autunnale AA 2021-2022.

18. Membro della commissione esaminatrice per la seduta del Corso di Laurea di Fisioterapia (L/SNT2), sede di Foligno,
Dipartimento di scienze Chirurgiche e Biomediche, Universita degli Studi di Perugia, svolto il 22-28 Novembre 2023.
Sessione Autunnale AA 2022-2023.

19. Membro della commissione esaminatrice per la seduta del Corso di Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle
Professioni Sanitarie (LM/SNT2), Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Perugia svolto il 14
Marzo 2024; AA.2022-2023.

20. Membro della commissione esaminatrice per la seduta del Corso di Laurea di Fisioterapia (L/SNT2), sede di Foligno,
Dipartimento di scienze Chirurgiche e Biomediche, Universita degli Studi di Perugia, svolto il 12-23 Aprile 2024. (AA
2022/2023), Sessione Aprile 2024.

21. Membro della commissione esaminatrice per la seduta del Corso di Laurea di Fisioterapia (L/SNT2), sede di Foligno,
Dipartimento di scienze Chirurgiche e Biomediche, Universita degli Studi di Perugia, svolto il 15-20 Novembre 2024.
Sessione Autunnale AA 2023-2024.

RELATORE TESI DI LAUREA L/SNT2 - LM/SNT2 - MASTER

1. N. 1 Tesi, nel CdS in “Fisioterapia”, L/ISNT2, dell'Universita di Perugia, Sessione del 23 Aprile 2024, AA
2022/2023.
2. N. 2 Tesi, nel CLM in “Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie”, LM/SNT2, dell'Universita di Perugia,
Sessione del 14 Marzo 2024, AA 2022/2023.
3. N. 4 Tesi, nel CdS in “Fisioterapia”, LISNT2, dell’'Universita di Perugia, Sessione del 28 Novembre 2023, AA
2022/2023.
4. N. 6 Tesi, nel CdS in “Fisioterapia”, L/ISNT2, dell'Universita di Perugia, Sessione del 18 Aprile 2023, AA
2021/2022.
5. N. 2 Tesi, nel CLM in “Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie”, LM/SNT2, dell’'Universita di Perugia,
Sessione del 14 Aprile 2023, AA 2021/2022.
6. N. 5 Tesi, nel CdS in “Fisioterapia”, LISNT2, dell'Universita di Perugia, Sessione del 21 Novembre 2022, AA



2021/2022.
7. N. 3 Tesi, nel CdS in “Fisioterapia”, LISNT2, dell'Universita di Perugia, Sessione del 29 Aprile 2022, AA
2020/2021.
8. N. 5 Tesi, nel CdS in “Fisioterapia”, L/ISNT2, dell'Universita di Perugia, Sessione del 19 Novembre 2021, AA
2020/2021.
9. N. 2 Tesi, nel CLM in “Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie”, LM/SNT2, dell'Universita di Perugia, Sessione
del 16 Dicembre 2021, AA 2010/2021.
10. N. 1 Tesi, nel CLM in “Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie”, LM/SNT2, dell’'Universita di Perugia,
Sessione del 2 Dicembre 2019, AA 2019/2020.
11. N. 3 Tesi, nel CLM in “Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie”, LM/SNTZ2, dell'Universita di Perugia,
Sessione del 3 Maggio e del 3 Marzo 2020, AA 2019/2020.
12. N. 3 Tesi, nel CdS in “Fisioterapia’, L/SNT2, dell'Universita di Perugia, Sessione del 22 Novembre 2019,
AA 2018/2019.
13, N. 1 Tesi, nel CdS in “Fisioterapia”, L/ISNT2, dell'Universita di Perugia, Sessione del 10 Giugno 2020,
AA 2018/2019.
14. N. 3 Tesi, nel CLM in “Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie”, LM/SNTZ2, dell'Universita di Perugia,
Sessione del 3 Dicembre 2018. AA 2017/2018.
15. N. 2 Tesi, del CdS in “Fisioterapia”, L/ISNT2, dell'Universita di Perugia, Sessione del 20 Novembre 2020.
AA 2019/2020.
16. N. 3 Tesi del Master di Primo Livello in “Posturologia e Osteopatia Clinica Integrata”, presso I'Universita degli Studi di
Roma “Tor Vergata”, ROMA, AA 2014-2015;
17. N. 1 Tesi del Master di Primo Livello in “Posturologia e Osteopatia Clinica Integrata”, presso I'Universita degli Studi di
Roma “Tor Vergata’, ROMA, AA 2015-2016;

RESPONSABILE SCIENTIFICO

1. Responsabile Scientifico per il Corso “Nutrizione e Disfunzione Somato-Posturale”, inserito nel programma nazionale
per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite Provider: A..R.O.P. accreditamento n. 208, evento
formativo n. 18923 edizione n. 1 svolto a ROMA (RM) il 26 e 27 Novembre 2011;

2. Responsabile Scientifico per il Corso “La Riabilitazione dell'Articolazione Temporo Mandibolare”, inserito nel
programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite Provider: FORMAZIONEVENT]
accreditamento n. 3056, evento formativo n. 44277 edizione n. 1 svolto a Montesilvano (PE) il 13 e 14 Ottobre 2012;

3. Responsabile Scientifico per il Corso “Le Lesioni Muscolari Tendinee: Dalla Valutazione Funzionale al Trattamento”,
inserito nel programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite Provider;
FORMAZIONEVENTI accreditamento n. 3056, evento formativo n. 47074 edizione n. 1 svolto a Montesilvano (PE) il 17
e 18 Novembre 2012;

4. Responsabile Scientifico per il Corso “Nutrizione e Disfunzione Somato-Posturale”, inserito nel programma nazionale
per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite Provider: A.1.R.O.P. accreditamento n. 208, evento
formativo n. 42996 edizione n. 1 svolto a ROMA (RM) il 01 e 02 Dicembre 2012;

5. Responsabile Scientifico per il Corso “Dalla Valutazione Funzionale al Trattamento delle Cicatrici nelle Disfunzioni
Muscolo Scheletriche”, inserito nel programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite
Provider: accreditamento n.3056, evento formativo n. 71326 edizione n.1 svolto a Montesilvano (PE) il 06 Ottobre
2013;

6. Responsabile Scientifico per il Corso “Nutrizione, Benessere e Postura”, inserito nel programma nazionale per la
formazione continua degli operatori della Sanita tramite Provider: accreditamento n. 208, evento formativo n. 75861
edizione n. 1 svolto a ROMA (RM) il 30 Novembre e il 01 Dicembre 2013;



7. Responsabile Scientifico per il Corso “La Riabilitazione dell’Articolazione Temporo Mandibolare”, inserito nel
programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite Provider: accreditamento n. 3056,
evento formativo n. 105603 edizione n.1 svolto a Termoli (CB) il 13 e 14 Settembre 2014;

8. Responsabile Scientifico per il Corso “Le Lesioni Muscolari Tendinee: Dalla Valutazione Funzionale al Trattamento”,
inserito nel programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite Provider:
accreditamento n.3056, evento formativo n. 106649 edizione n. 1 svolto a Montesilvano (PE) il 04 e 06 Ottobre 2014;

9. Responsabile Scientifico per il Corso “Dalla Valutazione Funzionale al Trattamento delle Cicatrici nelle Disfunzioni
Muscolo Scheletriche’, inserito nel programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite
Provider: accreditamento n. 3056, evento formativo n. 111296 edizione n.1 svolto a Civitanova Marche (CV) il 13
Novembre 2014;

10. Responsabile Scientifico per il Corso “Nutrizione, Benessere e Postura”, inserito nel programma nazionale per la
formazione continua degli operatori della Sanita tramite Provider: accreditamento n.208, evento formativo n.111648
edizione n.1 svolto a ROMA (RM) il 13 e 14 Dicembre 2014;

11. Responsabile Scientifico per il Corso “La Riabilitazione dell’Articolazione Temporo Mandibolare”, inserito nel
programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite Provider: accreditamento n.3056,
evento formativo n. 129727 edizione n.1 svolto a Montesilvano (PE) il 30 e 31 Maggio 2015;

12. Responsabile Scientifico per il Corso “La Terapia Manuale nel Complesso Lombo Pelvico”, inserito nel programma
nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite Provider: accreditamento n.3056, evento
formativo n.143907, edizione n.1 svolto a Montesilvano (PE) il 28 e 29 Novembre 2015;

13. Responsabile Scientifico per il Corso “Nutrizione, Benessere e Postura”, inserito nel programma nazionale per la
formazione continua degli operatori della Sanita tramite Provider: accreditamento n. 208, evento formativo n. 143032
edizione n.1 svolto a ROMA (RM) il 19 e 20 Dicembre 2015;

14. Responsabile Scientifico per il Corso “Lesioni Muscolo Tendinee L'utilizzo delllmmagine Ecografica nella Pratica
Riabilitativa (RUSI)”, inserito nel programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite
Provider: accreditamento n. 687, evento formativo n.159272 edizione n.1 svolto a Fano (PU) il 07 Maggio 2016;

15. Responsabile Scientifico per il Corso “Terapia Manuale e Nutrizione contro il Dolore Cronico Muscolo-Scheletrico”,
inserito nel programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite Provider:
accreditamento n. 3056, evento formativo n.170779 edizione n. 1 svolto a Montesilvano (PE) il 01 e 02 Ottobre 2016;

16. Responsabile Scientifico per il Corso “Terapia Manuale e Nutrizione contro il Dolore Cronico Muscolo-Scheletrico”,
inserito nel programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite Provider:
accreditamento n. 3056, evento formativo n. 175062 edizione n. 1 svolto a Civitanova Marche (MC) il 12 e 13 Novembre
2016;

17. Responsabile Scientifico per il Corso “Nutrizione, Benessere e Postura”, inserito nel programma nazionale per la
formazione continua degli operatori della Sanita tramite Provider: accreditamento n. 208, evento formativo n.176592
edizione n. 1 svolto a ROMA (RM) il 17 e 18 Dicembre 2016;

18. Responsabile Scientifico per il Corso “Corso Avanzato di Terapia Manuale per la Gestione del Dolore Cronico
Muscolo Scheletrico”, inserito nel programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite
Provider: accreditamento n. 3056, evento formativo n. 183165 edizione n. 1 svolto a Civitanova Marche (MC) il 18 e 19
Marzo 2017;



19. Responsabile Scientifico per il Corso “La Riabilitazione dell’Articolazione Temporo Mandibolare”, inserito nel
programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite Provider: accreditamento n. 3056,
evento formativo n. 196533 edizione n. 1 svolto a Civitanova Marche (MC) il 10 e 11 Giugno 2017,

20. Responsabile Scientifico per il Corso “L'utilizzo dellimmagine ecografica nella partica riabilitativa”, Sistema regionale
per la formazione continua in medicina, premesso che la Regione Umbria ha accreditato il Provider D.D. N. 3546
accreditamento n.5 del 12/04/2017 I'Azienda USL Umbria 1, provider ha organizzato I'evento formativo n. 6271-83,
edizione n. 1, assegnando all'evento stesso: N. 10,00 (dieci,zero) Crediti Formativi / E.C.M., tenutosi a GUBBIO-
GUALDO TADINO il 24/03/2018;

21. Responsabile Scientifico per il Corso “La spalla in Riabilitazione: La Gestione Conservativa e Post-Chirurgica”
Sistema regionale per la formazione continua in medicina, premesso che la Regione Umbria ha accreditato il Provider
D.D. N. 3546 accreditamento n.5 del 12/04/2017 I'Azienda USL Umbria 1, il provider ha organizzato I'evento formativo n.
6789-83, edizione n. 1, assegnando all'evento stesso: N. 15,00 (quindici,zero) Crediti Formativi / E.C.M., tenutosi a
GUBBIO - GUALDO TADINO il 16/06/2018;

22. Responsabile Scientifico per il Corso “Il Rachide Cervicale Corso Teorico/Pratico”, inserito nel programma nazionale
per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite Provider: accreditamento n.3056, evento formativo n.
234695 edizione n. 1 assegnando all'evento n. 23,5 crediti formativi ECM svolto a Civitanova Marche (MC) il 22 e 23
Settembre 2018;

23. Responsabile Scientifico per il Corso “Il Ruolo delle Interdipendenze Regionali in Terapia Manuale: Approccio al
Quadrante Superiore”, inserito nel programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite
Provider: accreditamento n.3056, evento formativo n. 255692 edizione n. 1 assegnando all'evento n. 23,5 crediti
formativi ECM svolto a Civitanova Marche (MC) il 23 e 24 Marzo 2019;

24. Responsabile Scientifico per il Corso “IL RUOLO DELLE INTERDIPENDENZE REGIONALI IN FISIOTERAPIA. IL
QUADRANTE SUPERIORE” Sistema regionale per la formazione continua in medicina, premesso che la Regione
Umbria ha accreditato il Provider D.D. N. 3546 accreditamento n.5 del 12/04/2017 I'Azienda USL Umbria 1, il provider ha
organizzato I'evento formativo n. 9061-83, edizione n. 1, tenutosi a Gubbio — Gualdo Tadino il 28 SETTEMBRE 2019
organizzato da Azienda USL 1 Umbria, assegnando all'evento stesso N. 12 (Dodici,zero) Crediti Formativi;

25. Responsabile Scientifico per il Corso “Overview dei Traumi Complessi del Distretto Caviglia-Piede per il
Fisioterapista”, sistema regionale per la formazione continua in medicina, premesso che la Regione Umbria ha
accreditato il Provider D.D. N. 3546 accreditamento n.5 del 12/04/2017 I'Azienda USL Umbria 1, il provider ha
organizzato I'evento formativo n. 8170-83 Edizione n.1, tenutosi a Gubbio — Gualdo Tadino il 28 Novembre 2020,
organizzato da Azienda USL 1 Umbria, assegnando all'evento stesso N. 4 (Quattro/zero) Crediti Formativi.

26. Responsabile Scientifico per il Corso “La Riabilitazione dell'Articolazione Temporo Mandibolare”, inserito nel
programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite Provider 3056: accreditamento n.,
evento formativo n. 347985 edizione n 1. assegnando all'evento n. 25,1 crediti formativi ECM svolto a Montesilvano (PE)
il 02 e 03 Aprile 2022.

27. Responsabile Scientifico per il Corso “Il Ruolo delle Interdipendenze Regionali in Terapia Manuale: Approccio al
Quadrante Superiore”, inserito nel programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite
Provider 3056: accreditamento evento formativo n. 362680 edizione n. 1, assegnando all’evento n. 25 crediti formativi
ECM svolto a Montesilvano (PE) il 15 e 16 Ottobre 2022.

28. Responsabile Scientifico per il Corso “Valutazione Funzionale e Trattamento Manuale del Quadrante Inferiore”,
inserito nel programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite Provider 3056:



accreditamento evento formativo n. 381902 edizione n. 1, assegnando all'evento n. 32 crediti formativi ECM svolto a
Montesilvano (PE) il 06 e 07 Maggio 2023.

29. Responsabile Scientifico per il Corso “Valutazione Funzionale e Trattamento Manuale nella Lombalgia”, inserito nel
programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite Provider 3056: accreditamento
evento formativo n. 398328 edizione n. 1, assegnando all'evento n. 32 crediti formativi ECM svolto a Montesilvano (PE)
il 28 e 29 Ottobre 2023.

30. Responsabile Scientifico per il Corso “La Riabiltazione dell’Articolazione Temporo Mandibolare”, inserito nel
programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite Provider 3056: accreditamento
evento formativo n. 409021 edizione n. 1, assegnando all'evento n. 32 crediti formativi ECM svolto a Montesilvano (PE)
il 02 e 03 Marzo 2024.

31. Responsabile Scientifico per il Corso “Valutazione Funzionale e Trattamento Manuale del Quadrante Superiore”,
inserito nel programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita tramite Provider 3056:
accreditamento evento formativo n. 418159 edizione n. 1, assegnando all'evento n. 32 crediti formativi ECM svolto a
Montesilvano (PE) il 18 e 19 Maggio 2024.

ULTERIORI INFORMAZIONI
DOCENTE di n. 28 Corsi ECM per |a formazione degli operatori della sanita, piu’ significativi.

1. Docenza per corso di Formazione su “Movimentazione Manuale dei Carichi”, presso Azienda Ospedaliera (AO)
Di Perugia, Giugno-Novembre (2001).

2. USLUmbria2 — Trevi: “La Riabilitazione dell'articolazione Temporo-Mandibolare” (2007).

3. Al Fi Marche - Istituto S. Stefano: “Il rachide lombare e I'articolazione sacro iliaca: dalla
Valutazione funzionale al trattamento riabilitativo”, (2007).

4. Istituto S. Stefano: “Trattamento integrato della caviglia dalla valutazione funzionale al trattamento

Riabilitativo” (2008).

5. Al'Fi Umbria: “Valutazione e Principi di Trattamento delle sindromi Disfunzionali del Complesso Sacro-
lliaco-lombare”, (2009).

6. USLUmbria1: “Complesso Cingolo Scapolare, Cervicale e Anca, Ginocchio Caviglia dalla Valutazione
Funzionale al trattamento” (2010-2011).

7. Formazione venti, corsi ECM per la formazione degli operatori della sanita: “La Colonna Cervicale: dalla
Valutazione Funzionale al Trattamento” (2011-2012), “Le Lesioni Muscolo Tendinee: dalla Valutazione
Funzionale al Trattamento” (2012), “La Riabilitazione dell’Articolazione Temporo-Mandibolare” (2012-
2015), “Dalla valutazione Funzionale al Trattamento delle Cicatrici nelle Disfunzioni Muscolo Articolari”
(2014).

8. Azienda Ospedaliera (AO) di Perugia: “Valutazione Funzionale alle Alterazioni Posturali” (2011-2012).

9. .N.R.C.A. Ancona - Convegno su: “Esiti Cicatriziali ed Implicazioni Fasciali: trattamento riabilitativo”
(2014).

10. USLUmbria1: “Terapia Manuale nel Lo Back Paini” (2014).

11. Ospedali Riuniti Ancona: “Ginesio Tape: EBM, EBP e Metodologie Applicative” (2014).

12. Consulta Umbra Eventi: “Seminari Integrati in Terapia Manuale e Riabilitazione” (dal 2006 al 2015).

13. Docenza Corso Operatore Socio Sanitario su “Valutazione del Rischio da Movimentazione Manuale dei
Pazienti (M.A.P.O) e da Traino-Spinta (M.M.T./S), per la New Consultino & Co SAS, con Autorizzazione
Regionale Umbria DGR 252/2015, Dicembre 2015-Gennaio 2016. (2015-2016).

14. RUSI - Riabilitazione Ortopedica: “Anatomia Ecografica nella Pratica Riabilitativa” (2015-2016)

15. Docenza per Workshop Monotematico al | Congresso Nazionale “Osteopahy Be Cam 1.0” per il modulo: “Un Modello
di Promozione di Salute tra Postura, Nutrizione e Osteopatia”’, ROMA 17/18 Settembre 2016




16. USLUmbria1:” Dalla Valutazione Funzionale al Trattamento delle Cicatrici nelle Disfunzioni Muscolo-
Articolari” (2017).

17. USL Umbria 2 “METODOLOGIA DELLA RICERCA CLINICA E DEI PERCORSI GESTIONALI SANITARI
IN RIABILITAZIONE (2017)

18. USL Umbria 1: “Il Percorso Riabilitativo della nella Chirurgia Oncologica Mammaria (id 7124)" a seguito della
determina dirigenziale n. 3560/2017.

19. USL Umbria 1: L'UTILIZZO DELL'IMMAGINE ECOGRAFICA NELLA PRATICA RIABILITATIVA (2018)

20. USL Umbria 1: LA SPALLA IN RIABILITAZIONE: LA GESTIONE CONSERVATIVA E POST-

CHIRURGICA (2019)

21. USL Umbria 1: “IL RUOLO DELLE INTERDIPENDENZE REGIONALI IN FISIOTERAPIA. IL
QUADRANTE SUPERIORE (2019).

22. USL Umbria 1: OVERVIEW DEI TRAUMI COMPLESSI DEL DISTRETTO DELLA CAVIGLIA-PIEDE PER

IL FISIOTERAPISTA, (2020)

23. FORMAZIONEVENTI accreditamento n. 3056, corsi ECM per la formazione degli operatori della sanita: I'evento
formativo n. 347985 edizione n. 1 “LA RIABILITAZIONE del’ ARTICOLAZIONE TEMPORO MANDIBOLARE” (2022).

24. FORMAZIONEVENTI accreditamento n. 3056, corsi ECM per la formazione degli operatori della sanita: I'evento
formativo n. 362680 edizione n. 1 “IL RUOLO DELLE INTERDIPENDENZE REGIONALI IN FISIOTERAPIA. IL
QUADRANTE SUPERIORE” (2022).

25. FORMAZIONEVENTI accreditamento n. 3056, corsi ECM per la formazione degli operatori della sanita: I'evento
formativo n. 381902 edizione n. 1 “IL RUOLO DELLE INTERDIPENDENZE REGIONALI IN FISIOTERAPIA. IL
QUADRANTE INFERIORE” (2023).

26. FORMAZIONEVENTI accreditamento n. 3056, corsi ECM per la formazione degli operatori della sanita: I'evento
formativo n. 398328 edizione n.1 “VALUTAZIONE FUNZIONALE E TRATTAMENTO MANUALE NELLA
LOMBALGIA” (2023).

27. FORMAZIONEVENTI accreditamento n. 3056, corsi ECM per la formazione degli operatori della sanita: I'evento
formativo n. 409021 edizione n.1 “LA RIABILITAZIONE DELL'ARTICOLAZIONE TEMPORO MANDIBOLARE”
(2024).

28. FORMAZIONEVENTI accreditamento n. 3056, corsi ECM per la formazione degli operatori della sanita: I'evento
formativo n. 418159 edizione n.1 “Valutazione Funzionale e Trattamento Manuale del Quadrante Superiore” (2024).

DISCENTE a n. 33 corsi ECM, piu significativi:

1. Corso di “ll Tirocinio Clinico nella Formazione del Fisioterapista”, organizzato dalla ASL 3, Foligno dal 07
Marzo 2008 al 19-09-09, evento/progetto n.41-1566, Edizione n.0.

2. Bill Vicenzino: Corso Teorico Pratico di “Terapia Manipolativa: Concetti Attuali e Prove Scientifiche dei
Meccanismi ed Effetti”, Parma 5-6 Giugno 2010.

3. Corso di “Formazione dei Lavoratori in Materia di Salute e Sicurezza” - Modulo 1” organizzato dalla USL
UMBRIA, Gubbio 21 Settembre 2010, evento/progetto n.39-2862, edizione n.22.

4. Lizbeth Andreotti: Corso di Formazione Teorico-Pratico “SMARTEREHAB” -Sotto-Classificazione e Regole
Cliniche di Predizione nella Riabilitazione Neuromuscolare”, Perugia 27-28 Novembre 2010.

5. Francisco Neto: Corso di Formazione Teorico-Pratico “Uligani Concepi”, Lugano 18-19-20 Febbraio 2011.

6. Jill Cook: Corso di formazione Teorico-Pratico “Under standing and rating Lower limbo tendinopatie”,
Siena 29-30 Ottobre 2011.

7. Corso di Formazione su “Il Sistema Documentale nel Processo di Gestione della Qualita” — Edizione n.
5” svalto il 23 Ottobre 2013, tenuto a Gubbio (PG), presso USL Umbria 1.

8. Christophe McCarthy: Corso di Formazione Teorico-Pratico “CAS in Terapia Manuale: Teoria dei Movimenti
Combinati (CMT)”, “SUPSI” Manno, Svizzera 10-11-12 Febbraio 2012.

9. Tom Arile Tortene: Corso di Formazione Teorico-Pratico “CAS in Terapia Manuale: Terapia con la
riabilitazione cognitiva (TRC)-Comunicazione e attivita fisica come trattamento del dolore
- Medicala Esercisse Terapia: Lo back paini”, “SUPSI” Manno, Svizzera 10-11-12 Maggio 2013.

10.  Timothy W. Flynn: Coors di Formation Teorico-Pratico “Neck & Low Back Pain- Do The Right Thing & Do It
Now”, Siena 14 — 15 Settembre 2013.



19.
20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

. Prof. Marco Recchioni, Universita degli Studi dellAquila: Corso di “Organizzazione aziendale e

management sanitario”, Dipartimento di medicina clinica, sanita pubblica, scienza della vita e
del’ambiente, L'Aquila A.A. 2013-2014.

Corso di Formazione su “Rifiuti Sanitari e Gestione Ambientale in Azienda” — Edizione 0, svolto il 25 Marzo
2014, a Gubbio-Gualdo Tadino (PG), presso USL 1 Umbria.

Corso ECM “L’Applicazione della Medicina Basata sull’Evidenza (EBM e EBP) nella Ricerca e nella
Pratica Clinica in Fisioterapia e Riabilitazione” Universita degli studi di Perugia, provider ID 2948 Evento
n. 125133 Ed. n. 1, Dal 11/04/2015 al 11/05/2015, Perugia (PG),

Corso ECM “L’Applicazione della Medicina Basata sull’Evidenza (EBM e EBP) nella Ricerca e
nella Pratica Clinica in Fisioterapia e Riabilitazione”, Docente Paolo Pillastrini, svolto dal 01 al 04 Aprile
2016 a Citta di Castello 06018, (PG) presso USL Umbria 1.

Corso “Utilizzo di Statistical Package for Social Science, “SPSS”, Analisi ed Elaborazione dei
Dati Statistici” svolto il 08 e 09 Aprile 2017 presso la Scuola di Psicoterapia Comparata, Viale
Antonio Gramsci, 22, 50132 Firenze (FI).

Corso Intensivo sulla “Gestione Rifiuti Sanitari”, tenutosi presso Ospedale GUBBIO-GUALDO TADINO,
USL 1 Umbria, il 30 Novembre 2018 (PG).

Corso ECM “La Legge Gelli-Bianco dalla Teoria alla Pratica, Metodologie di Lavoro”, Project &
Communication SRL, evento formativo n.260584 ed. 1, dal 30/05/2019 al 30/12/2019, Bologna (BO).
Corso ECM “Metodologia della Ricerca Clinica nelle Aziende Sanitarie”, Evento 295649, Edizione n. 5,
organizzato dal provider n.4541, dal 23/04/2020 al 01/12/2020, Centro inter ateneo Edunova-Centro E-
Learning di Atene, Reggio Emilia, (RE). 36 Crediti ECM Anno 2020.

Certificate of Graduation: “ICH (R2) GCP Investigator Site Personnel Training”, Date 02-03-2021.

Corso ECM “La COVID 19: Focus on JHAC”, organizzato dalla Commissione Nazionale per la Formazione
Continua ha accreditato con id.1653 il Provider: Ordine TSRM e PSTRP NA-AV-BN-CE, in data 28/03/2021,
25 Crediti ECM Anno 2021.

Corso ECM “L’'importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute pubblica”, Provider standard
Axenso srl accreditamento n. 4946, ha organizzato I'evento formativo n. 289205, edizione 1, tenutosi dal 10
Giugno 2020 al 30 Maggio 2021, Milano, N. 50 Crediti ECM Anno 2021.

Corso ECM “Aspetti organizzativi, elementi di governo e controllo e Project Management in Sanita”,
Accademia Nazionale di Medicina (accreditamento n. 31), Provider Evento n. 297896 Ed. n. 1, dal
10/07/2020 al 09/07/2021, Genova (GE). 8 Crediti ECM Anno 2021.

Corso ECM “Digitalizzazione della Sanita: opportunita e rischi”, Accademia Nazionale di Medicina
(accreditamento n. 31), Provider Evento n. 299689 Ed. n. 1, dal 30/09/2020 al 29/09/2021, Genova (GE), N.
7 Crediti ECM, Anno 2021.

Corso ECM “L'ecografia Point of Care nella diagnosi e nella gestione dell'infezione COVID-19”,
Provider standard SIMG - Societa Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie con accreditamento n.
68.ha organizzato I'evento formativo n. 321108, tenutosi dal 31-05-2021 al 30-09-2021, N. 3,9 Crediti
formativi ECM Anno 2021.

Corso ECM “Principi e Metodologia per I'Accesso e la Ricerca di Informazioni Scientifiche su Banche
Dati Biomediche: CINAHL e DYANMED", Provider D.D. N. 3546 accreditamento n.5 del 12/04/2017
I'Azienda USL Umbria 1 - ha organizzato I'evento formativo n. 10136-83, edizione n. 1, tenutosi 01/2/2021 a
Perugia, N. 4,0 Crediti formativi ECM Anno 2021.

Corso ECM “Gli strumenti della responsabilita professionale sanitaria e la consulenza tecnica - ATP,
mediazione/conciliazione, ruolo del perito/consulente”, organizzato dalla Commissione Sistema di
Protezione e polizza (SPePA) della Federazione nazione Ordini dei Tecnici Sanitari radiologia medica e delle
professioni sanitarie tecniche, della riabilitazione e della prevenzione. Evento accreditato ECM FAD
nr.317445 dal 19-03-2021 al 31-12-2021, conforme all'indicazione contenute nell’ art. Vi co. 4
dellACCORDO CSM-CNF-FNO TSRM e PSTRP armonizzazione dei criteri e delle procedure di formazione
degli albi dei periti e dei consulenti tecnici ex. Art. 15, L.8 Marzo 2027, n. 24. N. 20 ECM, Anno 2022.

Corso ECM “1° Corso Nazionale per Commissari di Laurea in epoca Covid-19”, la Commissione
Nazionale per la Formazione Continua ha accreditato con id.1653 il Provider: Ordine TSRM e PSTRP NA-
AV-BN-CE, ha conseguito in data 09/10/2021, in qualita di partecipante N. 6 Crediti ECM, Anno 2021.



28. Corso ECM “La responsabilita in ambito sanitario: orientarsi nella complessita - eleraning”, Agenzia
Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali ha accreditato il provider Cast Edutainment S.p.A Accreditamento
n.6939, premesso che il provider ha organizzato 'evento formativo n. 333887, edizione n.1 ha conseguito in
data 02/01/2022, in qualita di partecipante N. 12,6 Crediti ECM, Anno 2022.

29. Corso ECM “Basic Life Support Defibrillation (BLS-D) - Italian Resuscitation Council(IRC)”, Provider
D.D. N. 3546 accreditamento n.5 del 12/04/2017 I'Azienda USL Umbria 1 - ha organizzato l'evento formativo
n. 10326-83, edizione n. 1, tenutosi 09/03/2022 a Perugia, N. 6,5 Crediti formativi ECM Anno 2022.

30. Corso ECM “Gli strumenti della responsabilita professionale sanitaria e la consulenza tecnica (ATP,
mediazione/conciliazione, ruolo del perito/consulente)”, la Commissione Nazionale per la Formazione
Continua ha accreditato il Provider MED3 (accreditamento standard n.34) - Evento formativo n. 317445,
edizione n. 1, conseguendo in data 15/03/2022, in qualita di partecipante N.20 Crediti ECM, Anno 2022.

31.  Corso ECM “ll Manager della Privacy nella Sanita del PNRR Missione 1: Privacy e Digitalizzazione,
Innovazione, Competitivita” Evento Formativo n. 352455 edizione n. 1, organizzato dal provider Gutenberg
Sicurezza in Sanita S.r.l., n. 409, Valido dal 27/04/2022 al 29/04/2022, Arezzo (AR), 28/04/2022, N.4,5
Crediti ECM Anno 2022.

32. Corso ECM “La Comunicazione Scientifica attraverso la Pubblicazione di Articoli e I'Organizzazione di
Eventi” Corso evento formativo ECM, Valido dal 10/06/2022 al 20/12/2022, Organizzato da Istituto Superiore
di sanita, N. 32 Crediti ECM Anno 2022.

33. Corso ECM “Progetti di cura e di vita nella comunita: il Budget di Salute” Corso evento formativo ECM,
Valido dal 31/05/2022 al 20/12/2022, Organizzato da Istituto Superiore di sanita, N.32 Crediti ECM Anno 2022

34. Corso ECM “GESTIONE DEL SISTEMA ATLANTE ver. G4.2, Guida al suo Utilizzo” Evento Formativo n.
11237-155 edizione n,5, organizzato dal provider Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica accreditamento
100-04, svolto dal 14/12/2022 al 14/12/2022, Perugia (PG), 14/12/2022, N.4 Crediti ECM, Anno 2022.

35. Corso ECM “Epilessia: Dalla Diagnosi alla Terapia” Evento Formativo n.368654 Ed. 1, dal 31/01/2023 al
31/12/2023, organizzato da GGALLERY Srl accreditamento n.39. N. 12 Crediti ECM anno 2023.

36. Corso ECM “Dalla ricerca delle evidenze alla loro implementazione nella pratica professionale”,
organizzato da professione salute IZEOS s.r.l., tenutosi dal 01-01-2023 al 31-12-2023, Anno 2023. In attesa
di ECM.

37. Corso ECM “Pazienti con Ventilazione Assistita NON Invasiva: Gestione Assistenziale” - Organizzato
dall’'azienda ospedaliera di Perugia e tenutosi a Perugia dal 29/05/2023 al 31/12/2023, della durata, della
durata di ore 20. Anno 2023. In attesa ECM.

38 Corso ECM “LA STATISTICA FACILE”, Organizzato dal Provider Accademia Nazionale di Medicina
(accreditamento n.31) evento formativo n. 411249, ed. 1, dal 27/03/2024 al 26/03/2025, n. 4 ECM, Anno
2024.

MEMBRO del Direttivo Regionale dell'Associazione Italiana Fisioterapisti (A.l.Fi.) Umbria dal 2005 al
2011, PROBIVIRO dal 2011 al 2016.

RICONOSCIMENTI

ASL 1 UMBRIA: ELOGIO Ufficiale per Iimpegno dimostrato nella “Gestione Riabilitativa Domiciliare” per il recupero
funzionale e nel miglioramento delle abilita nella vita quotidiana attraverso un modello sperimentale di
“TELECONSULENZA FISOTERAPICA” mirato al completamento dei processi e mantenimento di cura, in riferimento alle
“Linee di indirizzo nazionali sulla telemedicina approvate dal Consiglio Superiore di Sanita” del 10 luglio 2012 e alle
“Indicazioni ad interim per servizi assistenziali di telemedicina durante I'emergenza sanitaria COVID-19", Rapporto ISS
COVID-19 n. 12/2020, nel periodo della fase di emergenza/urgenza nazionale per pandemia da COVID-19. (APRILE
2020)

ISCRITTO al’ALBO DELLE PROFESSIONI SANITARIE DI FISIOTERAPISTA, con N.146 presso I'Ordine FNOFI
“Federazione Nazionale Ordine Fisioterapisti” - PERUGIA (PG).



Gualdo Tadino (PG), 25 NOVEMBRE 2024

Dott. Mag. Ft. Luca Collebrusco
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