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Programma

31 maggio 2025
08:30 - 09:00: Registrazione
                              Saluti Sindaco Civitanova Marche
                               Fabrizio Ciarapica

09:00 - 09:20: Introduzione evento
                              SSR Marche e celiachia
                              Giuseppe Feliciangeli                            

I Sessione: La diagnosi della celiachia
Moderatori: Martina Fornaro, Romano Mari

09:20 - 09:40: Celiachia nel bambino
 Alessandra Dieni
09:40 -10:00: Celiachia nell’ adulto 
 Carlo Guidarelli
10:00 -10:20: Nutrizione e celiachia  
 Letizia Saturni
10:20 -11.00: Discussione con interventi preordinati

Territorio: Luciano Caraceni, Anna Moscillo
Ospedale: Luciana Taccari, Matteo 
Alessandri, Luisita Marinelli

11:00 - 11:25: Lettura magistrale
Epidemiologia e Screening 
Carlo Catassi

11:25 - 11:40: Coffee break

11:40 -12:00: Essere celiaci 
 Francesca Giansante

II Sessione: “La celiachia degli altri”
Moderatori: Maria Luisa Minnucci, Pietro Pinciaroli 

12:00 - 13:00: Tavola rotonda 
 Ginecologia e celiachia - Mauro Pelagalli                          

Endocrinologia e celiachia – Gabriele Brandoni
 Ematologia e celiachia - Francesco Alesiani
 Reumatologia e celiachia – Lucia Calcabrini
 Neurologia e celiachia – Emanuele Medici 
 Dermatologia e celiachia – Marco Sigona

Discussione:  coordina Romina Moretti

III Sessione: Celiachia e Territorio
Moderatori: Alberto Tibaldi, Francesca Giansante

13.00 - 13.20 Celiachia e ristorazione pubblica 
 Stefano Colletta
13.20 - 13.40: AIC e AFC 
 Diodovich Laura

13.40 - 14.00 Conclusioni
14.00 - 14.15 Questionario
14.15 – 14.30 Ritiro modulistica ECM



Razionale

La celiachia è una patologia infiammatoria autoimmunitaria scatenata dall’ingestione del glutine in soggetti geneticamente 

predisposti. Nonostante i progressi nella ricerca e l’aumento della consapevolezza pubblica, la diagnosi della celiachia 

rimane ancora una sfida per la comunità medica. Spesso, infatti, la malattia si presenta con sintomi atipici o sovrapponibili 

ad altre condizioni, portando a diagnosi tardive o errate, con un impatto significativo sulla qualità della vita dei pazienti.

Questo congresso nasce con l’obiettivo di sensibilizzare i medici di medicina generale, i gastroenterologi, i pediatri e gli altri 

specialisti sull’importanza di una corretta diagnosi della celiachia, fornendo strumenti aggiornati per il riconoscimento 

precoce della malattia. Attraverso un approccio multidisciplinare, verranno approfonditi gli aspetti clinici, diagnostici e 

terapeutici, evidenziando le nuove linee guida internazionali e le innovazioni nei test diagnostici.

Un’attenzione particolare sarà dedicata alle manifestazioni extraintestinali della celiachia, che spesso portano a un ritardo 

nella diagnosi, nonché alla gestione dei pazienti con forme non classiche della malattia. Inoltre, verranno discussi i percorsi 

diagnostico-terapeutici e il ruolo dell’alimentazione priva di glutine, con un focus sul miglioramento della qualità di vita del 

paziente.

Attraverso relazioni di esperti, casi clinici e sessioni interattive, i partecipanti avranno l’opportunità di aggiornarsi sulle 

migliori strategie per il riconoscimento tempestivo della celiachia, riducendo il numero di pazienti non diagnosticati o 

diagnosticati in ritardo. Sensibilizzare i medici su questa patologia significa migliorare il percorso di cura e garantire ai 

pazienti una gestione più efficace della loro condizione.

Verranno presentati i dati epidemiologici della Regione Marche, tra le prime ad elaborare un Protocollo Diagnostico-

Terapeutico-Assistenziale per la Celiachia, organizzando una rete diagnostica uniformemente distribuita nel territorio 

regionale, erogando gratuitamente alimenti privi di glutine attraverso farmacie ed esercizi commerciali convenzionati e da 

ultimo istituendo un registro ufficiale degli esercizi (bar, ristoranti, gelaterie, etc) formati e idonei alla somministrazione di 

alimenti senza glutine.

Il congresso rappresenta quindi un’occasione fondamentale per promuovere una cultura medica più attenta alla celiachia, 

rafforzando il dialogo tra i diversi specialisti coinvolti e favorendo un approccio diagnostico sempre più tempestivo ed 

efficace.
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