
RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr. Roberto Catalini 
Direttore U.O. Medicina Interna - Ospedale Generale Provinciale di Macerata - AST MC

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dr.ssa Mariavirginia Boni, Dr.ssa Oriana Zingaretti

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
L’iscizione potrà essere effettuata online all’indirizzo: www.congressare.it, nella 
sezione: EVENTI ProECM

QUOTA DI ISCRIZIONE
Euro 400,00 + iva (comprende partecipazione ai lavori, colazioni e coffee break di 
lavoro, attestato) 

CREDITI ECM
Figure Professionali: Medico chirurgo (tutte le discipline), Farmacista (Farmacista 
di altro settore; Farmacista Pubblico del SSN e Farmacista Territoriale), Infermiere,
Tecnico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare.

CREDITI PARTECIPANTI
Sono stati riconosciuti  12 CREDITI ECM per max 100 partecipanti.

MODALITA’ EROGAZIONE CREDITI ECM
I questionari saranno disponibili e compilabili* accedendo all’Area Riservata del sito:  
www.congressare.it/eventi, e ne verrà data comunicazione all’indirizzo mail utilizzato 
al momento dell’iscrizione, entro un’ora dal termine dei lavori. Resteranno attivi per 
i 3 giorni successivi e sarà possibile effettuare un solo tentativo di compilazione. 
Questionario on-line a risposta multipla. Per conseguire i crediti ECM relativi 
all’evento è obbligatorio: *partecipare al 90% delle attivita’ formative, rispondere 
correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del questionario di apprendimento, 
compilare il questionario di valutazione della qualità percepita.

SEDE CONGRESSUALE
HOTEL COSMOPOLITAN, Via Alcide De Gasperi, 2 Civitanova Marche (MC)
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Con il contributo incondizionato di

FOCUS ON:
UPDATE NEL TRATTAMENTO
E DIAGNOSI DELLE 	
MALATTIE VASCOLARI

terza edizione

23-24
ottobre 2025

HOTEL COSMOPOLITAN
Civitanova Marche (MC)

Con il patrocinio di

Responsabile Scientifico
Dott. Roberto Catalini



Alborino Salvatore	 Macerata
Amato Alfio	 Bologna
Annoni Federico                                        Milano
Astorri Francesco 	 Fermo
Bedetta Samuele 	 Fano
Bitti Giuseppina 	 Fermo
Boni Mariavirginia 	 Ascoli Piceno
Candela Marco 	 Jesi
Carbonari Luciano 	 Ancona
Catalini Roberto 	 Macerata
Contadini Daniele  	 Macerata
Costarelli Leonardo 	 Macerata
Fares Estephan Elias 	 Fano
Frausini Gabriele 	 Fano
Iozzelli Andrea 	 Macerata

14:00	 Registrazione dei partecipanti
14:15	 Presentazione del Convegno Roberto Catalini
14:20	 Saluti delle Autorità

I Sessione: L’ESAME ECO-COLOR-DOPPLER
		  Moderatori: Alfio Amato, Federico Annoni
14:30	 B-Mode, colorDoppler e Doppler pulsato: come ottimizzare le immagini 
		  e le informazioni sul flusso. Tip & Tricks nell’esecuzione di un esame 
		  ecocolorDoppler Carla Serra
15:00	 VIDEOLIVE: esecuzione di un esame Eco-Doppler dei vasi epiaortici
		  Oriana Zingaretti
15:20	 DISCUSSIONE

II Sessione: LA STENOSI CAROTIDEA
		  Moderatori: Luciano Carbonari, Leonardo Costarelli
16:30	 Lo stroke ischemico dei grandi vasi del collo: un overview Emanuele Medici
16:45	 Come valutare correttamente una stenosi carotidea e cosa scrivere nel referto
		  Federico Annoni
17:00	 La valutazione con ultrasuoni della placca carotidea “a rischio” Roberto Catalini
17:15	 Lo studio dell’arteria vertebrale e la sindrome da furto della succlavia Alfio Amato
17:30	 La valutazione con AngioTC e AngioRM dei vasi epiaortici: quando farle e  
		  quando non farle e che informazioni ci forniscono Andrea Iozzelli
17:45	 La correzione chirurgica e quella endovascolare: certezze e novità Gabriele Pagliariccio
18:00	 DISCUSSIONE

III Sessione: LA TERAPIA MEDICA NEL PAZIENTE VASCOLARE
		  Moderatori: Mario Luzi, Josephine Staine
09:00	La gestione della dislipidemia: target LDL e persistenza ottimizzando l’uso  
		  dei “nuovi” e “vecchi” farmaci Francesco Astorri
09:15	 Agonisti GPL-1 nel trattamento dell’obesità Roberto Catalini
09:30	Glifozine e nefroprotezione nel paziente ad elevato rischio cardiovascolare
		  Franco Sopranzi
09:45	Novità terapeutiche nel trattamento dello scompenso cardiaco: 
		  quando usare SGLT2 e sGC Daniele Contadini
10:00	DISCUSSIONE - Discussants: Marco Candela, Maria Luisa Minnucci
10:30	 Coffee break

WORKSHOP interattivo
           (votazione in aula di STATEMENTS sulla terapia nel paziente vascolare)
		  Moderatori: Marco Candela, Roberto Catalini
11:00	 DISCUSSIONE
12:45	 CANFib Study: studio no-profit per predire il rischio di fibrillazione atriale  
		  nelle donne Marco Mazzanti

13:00	 Light lunch

   POMERIGGIO
VASCULAR CONTEST
14:00	 Conduttore: TBD
           (verranno proiettati casi clinici ed immagini ecocolorDoppler e due squadre di giovani 	
            medici si confronteranno cercando di rispondere correttamente e prima degli altri)

IV Sessione: IL TROMBOEMBOLISMO VENOSO (TEV)
		  Moderatori: Anna Maria Schimizzi, Laura Morbidoni
15:00	 La trombosi venosa superficiale: il trattamento di una trombosi 
		  non sempre “benigna” Luciano Mucci
15:15	 DOAC e nuovi farmaci all’orizzonte nel trattamento del TEV Samuele Bedetta
15:30	 Il trattamento interventistico del TEV: indicazioni e risultati Salvatore Alborino
15:45	 L’uso corretto del D-Dimero Gabriele Frausini
16:00	 DISCUSSIONE

V Sessione: MALATTIA VENOSA CRONICA (MVC)
		  Moderatori: Maicol Onesta, Maria Luisa Minnucci
16:30	 MVC da C1 a C6: la terapia farmacologica a chi e quando Mariavirginia Boni
16:45	 Novità nella MVC e ruolo dei sindecani Francesco Astorri
17:00	 Il linfedema: come riconoscerlo e come trattarlo Dominique Mazzei
17:15	 Elastocompressione: questa sconosciuta! Giuseppina Bitti
17:30	 Quando è indicato e quali sono le opzioni del trattamento interventistico  
		  della sindrome varicosa Estephan Elias Fares
17:45	 DISCUSSIONE
18:15	 Take Home Message
18:30	 Fine dei lavori

RAZIONALE PROGRAMMA SCIENTIFICO PROGRAMMA SCIENTIFICO
Le malattie vascolari rappresentano una delle principali cause di morbilità e mortalità 
a livello globale. L’evoluzione continua delle conoscenze scientifiche e delle tecnologie 
diagnostico-terapeutiche rende imprescindibile un costante aggiornamento per tutti i 
professionisti coinvolti nella gestione di queste patologie.

Il congresso “Focus on Update nel Trattamento e Diagnosi delle Malattie Vascolari”, 
in programma il 23 e 24 ottobre, nasce con l’obiettivo di offrire una panoramica aggiornata 
e multidisciplinare sulle principali tematiche di interesse vascolare, fornendo strumenti 
concreti per la pratica clinica quotidiana.

Tra gli argomenti trattati, ampio spazio sarà dedicato all’utilizzo dell’esame eco color 
doppler, metodica ormai fondamentale nella valutazione non invasiva del circolo arterioso 
e venoso. Saranno approfonditi i criteri diagnostici e le implicazioni cliniche della stenosi 
carotidea, con particolare attenzione alla gestione del rischio cerebrovascolare.

Un focus specifico sarà riservato alla terapia medica del paziente vascolare, alla 
luce delle più recenti evidenze scientifiche e linee guida internazionali, con l’intento di 
ottimizzare il trattamento farmacologico in relazione al profilo di rischio individuale.

Infine, verrà analizzato il tema del tromboembolismo venoso, con un aggiornamento 
sulle strategie diagnostiche, terapeutiche e di prevenzione secondaria, alla luce delle 
nuove opzioni farmacologiche e degli approcci personalizzati alla cura.

Il congresso rappresenterà un’importante occasione di confronto tra specialisti di diversa 
estrazione – tra cui angiologi, internisti, chirurghi vascolari, cardiologi, neurologi e medici 
di medicina generale – al fine di promuovere un approccio integrato e aggiornato nella 
gestione delle malattie vascolari.

FACULTY

23 ottobre

Luzi Mario 	 Macerata
Mazzanti Marco	 Ancona
Mazzei Dominique 	 Ancona
Medici Emanuele 	 Macerata
Minnucci Maria Luisa 	 Civitanova Marche
Morbidoni Laura 	 Senigallia
Mucci Luciano 	 Urbino
Onesta Maicol 	 Fabriano
Pagliariccio Gabriele 	 Teramo
Schimizzi Anna Maria 	 Camerino
Serra Carla 	 Bologna
Sopranzi Franco  	 Macerata
Staine Josephine 	 Camerino
Zingaretti Oriana 	 Ancona

24 ottobre

24 ottobre


