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08.30 registrazione dei partecipanƟ 

Benvenuto e saluƟ  

 

I SESSIONE 

Moderazione: Edy Virgili, Milena MalvesƟƟ e ValenƟna SƟpancich 

 

09.00 Il ruolo centrale dell'Obesità nello sviluppo della sindrome metabolica e del diabete di Ɵpo 2 (Edy 
Virgili) 

09.30 Dieta low carb e chetogenica nella gesƟone della sindrome metabolica e del diabete di Ɵpo 2 (Simone 
Marcaccio) 

10.00 L'era dei farmaci increƟno-mineƟci: una doppia azione terapeuƟca nella gesƟone integrata di obesità 
e diabete di Ɵpo 2 (Maria CrisƟna Magagnini) 

10.30 Obesità e tumori (Milena MalvesƟƟ) 

11.00 Coffee Break 

II sessione  

11.20 La restrizione glucidica in oncologia: ruolo della dieta chetogenica come strategia adiuvante nella 
terapia del cancro (Marco Medeot) 

11.50 Plant-Based Low-Carb: un approccio innovaƟve per il controllo metabolico con opzioni vegetariane e 
vegane (ValenƟna SƟpancich) 

12.20 Rischi e carenze nutrizionali delle diete chetogeniche e low-carb (Piero Labate) 

12.50 L'impaƩo delle diete chetogeniche e low carb sulla composizione dell'ecosistema microbico 
intesƟnale (Laura Calza) 

13.30 Fine dei lavori 
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LAURA CALZA FERMO 

PIETRO LABATE PERUGIA 



MARIA CRISTINA MAGAGNINI MACERATA 

MILENA MALVESTITI ASCOLI PICENO 

SIMONE MARCACCIO PORTO SANT’ELPIDIO 

MARCO MEDEOT MANOPPELLO SCALO  

VALENTINA STIPANCICH PORTO SAN GIORGIO 

EDY VIRGILI PORTO SANT’ELPIDIO 

 

INFORMAZIONI SUL CORSO  

ISCRIZIONI 

Il convegno è gratuito previa iscrizione sul sito: www.topcongress.com evenƟ 

SEDE CONGRESSUALE: 

Centro Congressi “Fisiomed” 

Via Giovanni XXIII, 8 

Sforzacosta, Mc 

ECM: 

Il congresso è desƟnato alle seguenƟ figure professionali: 

medico chirurgo (tuƩe le discipline) dieƟsta, farmacista, biologo,  

chimico, ostetrica, psicologo,, infermiere, TSRM, fisioterapista. 
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BIOLOGICHE 

 Microbiologia e 
Virologia 
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NUTRIZIONISTA  
FERMO 

PIETRO 
LABATE 

LBTPRI80E17A048Q SCIENZE DELL’ 
A 
LIMENTAZIONE 

MEDICINA CLINICA E 
MOLECOLARE 

LIBERO PROFESSIONISTA 
NUTRIZIONISTA  
PERUGIA 

MARIA 
CRISTINA 
MAGAGNINI 

MGGMRC88P48C351K MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ENDOCRINOLOGIA LIBERO PROFESSIONISTA 
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MACERATA 

MILENA 
MALVESTITI 

MLVMLN71S54F268R BIOLOGIA NUTRIZIONISTA LIBERO PROFESSIONISTA 
BIOLOGO 
NUTRIZIONISTA  
ASCOLI PICENO 

SIMONE 
MARCACCIO 

MRCSMN79E27C615S SCIENZE 
BIOLOGICHE 

NIOCHIMICA LIBERO PROFESSIONISTA 
BIOLOGO 
NUTRIZIONISTA  
PORTO S. ELPIDIO AP 

MARCO 
MEDEOT 

MDTMRC75S14L424C BIOLOGIA NUTRIZIONISTA DIRETTORE SCIENTIFICO 
KETOGENIC Research 
Manoppello sSalo PE 

VALENTINA 
STIPANCICH 

STPVNT71D69B665Z FARMACIA DIETETICA LIBERO PROFESSIONISTA 
NUTRIZIONISTA 
PORTO S. GIORGIO AP 

EDY VIRGILI VRGDYE73R57H211G BIOLOGIA SCIENZE 
DELL’ALIMENTAZIONE 

LIBERO PROFESSIONISTA 
BIOLOGO 
NUTRIZIONISTA  
PORTO S. ELPIDIO AP 

 


