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"SLA 2026: Ricerca, Cura e scelte di Vita"

14 marzo 2026
Domus San Giuliano, Macerata

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA:

NUMERO DI ISCRITTI PREVISTI: 100 PARTECIPANTI
PROFESSIONI:

e MEDICO CHIRURGO

DISCIPLINE: TUTTE LE DISCIPLINE

(ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; ANGIOLOGIA; AUDIOLOGIA
E FONIATRIA; BIOCHIMICA CLINICA; CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO- FACCIALE;
CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; CONTINUITA
ASSISTENZIALE; CURE PALLIATIVE; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO;
EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; EPIDEMIOLOGIA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA
MEDICA; GERIATRIA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E
SANITA PUBBLICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE;
MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI
AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA DI COMUNITA; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI
URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MEDICINA
LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MEDICINA TERMALE; MEDICINA TRASFUSIONALE;MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEFROLOGIA;
NEONATOLOGIA; NEUROCHIRURGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; NEURORADIOLOGIA;
OFTALMOLOGIA; ONCOLOGIA; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;
OTORINOLARINGOIATRIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); PEDIATRIA;
PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); PSICHIATRIA; PSICOTERAPIA; RADIODIAGNOSTICA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA;
SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA;UROLOGIA)

e  FARMACISTA

DISCIPLINE: (FARMACIA OSPEDALIERA, FARMACIA TERRITORIALE)

e BIOLOGO

e INFERMIERE

e  PSICOLOGO

e LOGOPEDISTA

e  TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA

e  TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA’

e  TERAPISTA OCCUPAZIONALE

DETTAGLI EVENTO FORMATIVO:

RIFERIMENTO PROVIDER: Promise Group S.r.l. — Via Ghino Valenti, 2 — Ancona Accreditamento Nazionale
Standard — Riferimento Agenas N.2295

TIPOLOGIA DI ACCREDITAMENTO: Congresso
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FORMAZIONE: Residenziale
TOTALI ORE FORMATIVE: 6 ore TOTALI CREDITI ECM: 6 crediti Ecm

OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

RESPONSABILE SCIENTIFICO:

Dott. Emanuele lacobone - Dirigente Medico Anestesia e Rianimazione Ospedale di Macerata
Dott.ssa Cristina Petrelli - Dirigente Medico UOC Neurologia- Ospedale di Macerata

RAZIONALE:

La sclerosi laterale amiotrofica (SLA) continua a rappresentare una delle sfide pil complesse e urgenti
nell’ambito delle malattie neurodegenerative. Nonostante i significativi progressi nella comprensione dei
meccanismi molecolari e genetici della malattia, la sua gestione rimane multidimensionale e richiede un
approccio integrato che coniughi innovazione scientifica, attenzione clinica e qualita della vita.

Il congresso "SLA 2026: Ricerca, Cura e Stili di Vita" si propone come un punto di incontro interdisciplinare per
medici, ricercatori, terapisti, infermieri, psicologi, caregiver e associazioni di pazienti, con I'obiettivo di fare il
punto sulle evidenze pilu recenti e condividere buone pratiche nell'assistenza globale alla persona affetta da
SLA.

Tra i temi centrali dell’edizione 2026:

e L’approccio integrato al fine vita, che include aspetti clinici, etici, psicologici e spirituali, con I'obiettivo
di garantire dignita e autodeterminazione al paziente nella fase terminale della malattia.

e La gestione ventilatoria, sempre piu cruciale nel migliorare la sopravvivenza e la qualita della vita.
Verranno presentati aggiornamenti sulle tecniche di ventilazione non invasiva e invasiva, il timing
ottimale di intervento e I'impatto delle scelte terapeutiche sul percorso assistenziale.

e La personalizzazione degli interventi terapeutici e riabilitativi, attraverso un approccio
multidisciplinare che tenga conto del profilo clinico, dei bisogni funzionali e psico-sociali del paziente.

e Laricerca traslazionale e clinica, con uno sguardo sulle terapie emergenti, i biomarcatori predittivi e le
prospettive future della medicina di precisione nella SLA.

e L’'impatto degli stili di vita e delle strategie nutrizionali e relazionali, analizzati nel contesto della
gestione quotidiana della malattia, sia per il paziente sia per chi se ne prende cura.

Attraverso tavole rotonde, sessioni plenarie e workshop pratici, il congresso si propone non solo di aggiornare
sullo stato dell’arte, ma anche di stimolare un dialogo etico e operativo su come affrontare la SLA in modo
umano, scientificamente fondato e sostenibile.
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L'obiettivo finale € contribuire a costruire un modello di cura centrato sulla persona, capace di integrare la
ricerca piu avanzata con un’assistenza empatica e competente, lungo tutto il decorso della malattia.

PROGRAMMA SCIENTIFICO:

08.30 - 09.00 Saluti delle autorita

Moderatori: Francesco Logullo, Emanuele Medici

09.00 — 09.30 Lectio magistralis: Lo stato della ricerca sulla SLA nel 2026: diagnosi precoce, biomarcatori e
possibilita terapeutiche (C. Moglia)

09.30 —10.00 PCC e approccio integrato del fine vita (P. Cotogni)

10.00 — 10.20 L’etica della cura quando la guarigione non c’é: aspetti legali (R. Scendoni)

10.20 - 10.40 Comunicare l'irreversibile: il ruolo dello psicologo per pazienti e caregiver (S. Sacchi)
10.40 — 10.50 Discussants (P. Cardinali, F. di Marzio, F. Lupidi)

10.50 — 11.10 Coffee break

Moderatori: F. Marchesani, D. Gattari

11.10 - 11.30 Tempestivita e Personalizzazione della gestione ventilatoria nella SLA (G. Mattioli)
11.30 - 11.50 Il valore della telemedicina nella cura a domicilio (E. lacobone)

11.50 - 12.10 Le cure palliative a domicilio (M. Lombardello)

12.10 - 12.40 ll ruolo della nutrizione nelle varie fasi di malattia (F. Borroni)

12:40 — 13.00 Discussants: (Splendiani, M. Gava, S. Moglianetti)

13.00 - 14:00 Light Lunch

Moderatori: G. Faccenda, R. Mazzoccanti

14.00 — 14.20 Il modello marchigiano di rete integrata (M. Coccia)

14.20 — 14.40 PDTA SLA nell’AST Macerata: il valore del lavoro multidisciplinare (C. Petrelli — R. Pisauro)
14.40 — 16.30 AISLA: un aiuto imprescindibile (G. Pantanetti)

16.30 - 17.00 Conclusione dei lavori e ringraziamenti

ELENCO ACRONIMI

SLA = Sclerosi Laterale Amiotrofica

PCC = Pianificazione Condivisa delle Cure

PDTA = Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale
AST = Azienda Sanitaria Territoriale

AISLA = Associazione Italiana Sclerosi Laterale Amiotrofica
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FACULTY:
TITOLO | COGNOME | NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE CITTA'
Dott.ssa | Borroni Francesca | Medico Scienza UOSD Diabetologia, Malattie Macerata
chirurgo dell'alimentazione | Metaboliche e Nutrizione Clinica - AST
e dietetica MC
Dott. Cardinali Patrizio Medico Neurologia Direttore UOC NEUROLOGIA AST Fermo
chirurgo FERMO
Dott.ssa | Coccia Michela Medico Medicina fisica e Direzione Clinica Centro Clinico AOU
chirurgo riabilitazione NeMO, Ancona Ospedali
Riuniti di
Ancona
Prof. Cotogni Paolo Medico Neurologia Responsabile Reparto &#38;#39;Acute | Torino
chirurgo Palliative Care&#38;#39;, SC Terapia
del Dolore e Cure Palliative -
Dipartimento di Anestesia,
Rianimazione ed Emergenza, AOU
Citta della Salute e della Scienza di
Torino - Presidio Molinette
Dott. Di Marzio Fabio Medico Neurologia Dirigente UOC Neurologia Ospedale San
chirurgo Madonna del Soccorso; San Benedetto
Benedetto del Tronto del Tronto
Dott.ssa | Faccenda Giovanna | Medico Igiene, Dirigente Medico. Direttore UOC Macerata
chirurgo epidemiologia e Organizzazione dei Servizi Sanitari di
sanita pubblica Base - Distretto Macerata
Dott. Gattari Diego Medico Anestesia e Dirigente Medico UOC DI MEDICINA Macerata
chirurgo rianimazione URGENZA e ACCETTAZIONE -
OSPEDALE di MACERATA
Dott.ssa | Gava Maria Infermiere | Infermiere Coordinatore infermieristico, Macerata
Paola Ospedale di Macerata, AST MC
Dott. lacobone Emanuele | Medico Anestesia e Responsabile di rianimazione a Macerata
chirurgo rianimazione Macerata
Dott. Logullo Francesco | Medico Neurologia Direttore UOC Neurologia - AST Fano
chirurgo Pesaro Urbino
Dott.ssa | Lombardello | Marina Medico Medicina interna Medico di Cure Palliative di Macerata | Macerata
chirurgo dell’Unita Operativa Complessa “Cure
Anziani ed Hospice”
Dott.ssa | Lupidi Francesca | Medico Neurologia Clinica Neurologica - UNIVPM, Ancona | Ancona
chirurgo

PROMISE GROUP srl

Via Ghino Valenti, 2 - 60131 Ancona | Tel. 071.202123 r.a. Fax 071.202447
Cod. Fisc. e P. Iva 01203720428 | Registro Imprese di Ancona n. 18766
www.congressare.it - congressare@promisegroup.it




promiseGROUP

PROMOZIONEVIAGGICONGRESSARE

Dott.ssa | Marchesani | Francesca | Medico Malattie Direttore UOC Pneumologia - Macerata
chirurgo dell'apparato Ospedale Civile di Macerata
respiratorio
Dott. Mattioli Gian Medico Malattie Dirigente medico UOC Pneumologia Macerata
Paolo chirurgo dell'apparato AST MC
respiratorio
Dott.ssa | Mazzoccanti | Maria Medico Malattie infettive Direttore f.f. U.O.S.D. Hospice/Cure Macerata
Rita chirurgo Palliative presidio AST Macerata
Dott. Medici Emanuele | Medico Neurologia Direttore UOC Neurologia AST MC Macerata
chirurgo Macerata
Prof.ssa | Moglia Cristina Medico Neurologia Professoressa associata Neurologia, Torino
chirurgo Universita degli Studi di Torino
Dott.ssa | Moglianetti | Sabrina Infermiere | Infermiere Coordinatore infermieristico UOC Macerata
Anestesia e Rianimazione MACERATA
Dott. Pantanetti Giulio Altro Altro Presidente AISLA Marche - punto di Ancona
riferimento nel territorio regionale
per tutte le famiglie con Sla
Dott.ssa | Sacchi Sara Psicologo | Psicologia Psicologa presso Ospedale di Macerata
Macerata
Dott.ssa | Petrelli Cristina Medico Neurologia Medico Neurologo reparto di Macerata
chirurgo Neurologia ospedale di Macerata
Dott.ssa | Pisauro Rosella Infermiere | Infermiere Coordinatore infermieristico Distretto | Civitanova
di Civitanova Marche Marche
Prof. Scendoni Roberto Medico Medicina legale Professore presso Universita di Macerata
chirurgo Macerata - Giurisprudenza
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