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RAZIONALE SCIENTIFICO 

ZeroTabù: la prevenzione ginecologica nella Generazione Z – Z come Zero 

Scuse 

La salute ginecologica nella popolazione adolescenziale e giovanile rappresenta oggi un ambito di 

rilevante interesse sanitario, caratterizzato da bisogni emergenti legati ai cambiamenti biologici, 

comportamentali e socio-culturali propri della Generazione Z. In tale contesto, la prevenzione 

precoce, la corretta informazione e l’adozione di strategie cliniche appropriate risultano fondamentali 

per garantire la tutela della salute riproduttiva e il benessere globale della donna lungo tutto l’arco 

della vita. 

Il congresso “ZeroTabù: la prevenzione ginecologica nella Generazione Z – Z come Zero Scuse” 

nasce con l’obiettivo di fornire un aggiornamento scientifico e professionale sui principali aspetti 

della prevenzione ginecologica in età adolescenziale e giovanile, affrontando tematiche quali la 

vaccinazione anti-HPV, le malattie sessualmente trasmesse, la prevenzione delle patologie 

oncologiche ginecologiche, la tutela della fertilità e la gestione conservativa delle patologie 

ginecologiche. 

Il programma scientifico risponde a un preciso bisogno formativo, determinato dalla necessità di 

aggiornare le competenze cliniche e comunicative dei professionisti sanitari in relazione a una 

popolazione caratterizzata da una diversa percezione del rischio, da un ampio utilizzo dei media 

digitali e da una crescente richiesta di personalizzazione dei percorsi di cura. 

Particolare attenzione è dedicata al miglioramento della relazione medico-paziente, alla 

comunicazione efficace durante la prima visita ginecologica e all’integrazione degli aspetti clinici 

con quelli psicologici, nutrizionali e comportamentali, in un’ottica di prevenzione primaria e 

secondaria. 



L’evento si configura pertanto come un momento formativo multidisciplinare finalizzato a 

promuovere buone pratiche clinico-assistenziali, coerenti con le più recenti evidenze scientifiche 

e con le esigenze del Servizio Sanitario Nazionale. 

 

 

#ZeroTabù: la prevenzione ginecologica nella Generazione Z 

Z come ZERO SCUSE 

Macerata, 7 marzo 2026  

Aula didattica Mozzi Borgetti - Macerata 

PROGRAMMA  PRELIMINARE 

9:00 Presentazione del corso 

9.10 Saluto delle autorità 

H 9:20 Neoformazioni ovariche in età giovanile Istotipi ( Gerardo 
Ferrara) 

H 9:40 Chirurgia ovarica fertility sparing ( Anna Fagotti) 

H 10:00 La prima visita ginecologica tra evidenze e relazione di fiducia 
(Paola Vitali) 

H 10:20 Non solo infezioni: le vere conseguenze delle malattie 
sessualmente trasmesse (Andrea Ciavattini) 

H 10:40 Discussione 

H11:20 Vaccinazione anti-HPV: lo stato dell’arte (Andrea Ciavattini) 

H 11:40 Displasie cervicali e fertilità: equilibrio tra efficacia 
terapeutica e tutela riproduttiva (Rosa De Vincenzo) 

H 12:00 Gestione conservativa del K cervicale: evidenze attuali e 
prospettive future ( Nicolò Bizzarri) 

H 12:20 Prevenzione integrata: il contributo dei metodi contraccettivi 
nel contenimento delle MST  (Paola Vitali)  



H 12:40 Embriogenesi e difetti di sviluppo genitale: dalla teoria alla 
sala operatoria (Giuseppe Vizzielli) 

H 13:00  - 13:20 discussione 

 

Pomeriggio  

H 15:00 La nuova idea di benessere: come la Generazione Z 
ridefinisce la salute (Alessandra Fermani) 

H 15:20 La percezione del rischio negli adolescenti: tra neuroscienze e 
comunicazione efficace (Alessia Bertolazzi) 

H 15:40 Mangiare bene per crescere bene: guida alla nutrizione 
nell’adolescente ( Carla Tomassini) 

H 16:00 Prevenire i disturbi alimentari: riconoscere i segnali e 
chiedere aiuto (Ginevra Oriani) 

H 16:20 Muoversi bene per crescere bene lo sport come strumento di 
salute nella giovane donna (Giada Salvatori) 

H 16:40 Social, corpo ed autostima: come proteggere la propria salute 
mentale (Alessandra Valeri ) 

H 17:00 Discussione 

H 17:30 Test ECM 

Chiusura Lavori 

 
 

CURRICULA 

 

 

 

CURRICULUM VITAE 



Dr. Gerardo Ferrara – Curriculum Breve 

Nome: Dr. Gerardo Ferrara 

Qualifica: Medico Chirurgo, Specialista in Anatomia Patologica 

Ruolo attuale: Direttore della Struttura Complessa di Anatomia Patologica e Citopatologia 

presso l’Istituto Nazionale Tumori IRCCS “Fondazione G. Pascale”, Napoli (Italia)  

Esperienze professionali principali 

• Direttore della S.C. Anatomia Patologica e Citopatologia, IRCCS Fondazione Pascale – Na-

poli, attività di diagnostica isto-citopatologica e molecolare per la caratterizzazione diagno-

stica e la valutazione dei fattori biologici prognostici e predittivi delle neoplasie  

• Precedente incarico come Direttore U.O.C. Anatomia Patologica e Citodiagnostica presso 

ASUR Marche – Ospedale di Macerata (fino al luglio 2022)  

Attività scientifiche e formative 

• Relatore e moderatore in eventi e corsi scientifici nazionali nel campo dell’anatomia patolo-

gica e della citopatologia.  

• Coautore di pubblicazioni scientifiche in riviste di anatomia patologica e diagnostica citolo-

gica, comprese collaborazioni su articoli peer-reviewed internazionali.  

• Docente per corsi universitari e attività formative nel campo delle tecniche istopatologiche e 

patologiche.  

Ambiti di competenza 

• Diagnostica istopatologica e citopatologica avanzata 

• Valutazione prognostica e predittiva delle neoplasie 

• Coordinamento di attività cliniche e di ricerca in anatomia patologica 

• Attività formativa per medici e tecnici sanitari di laboratorio 

Affiliazione istituzionale 

• IRCCS Fondazione G. Pascale, Napoli — Direzione della S.C. Anatomia Patologica e Ci-

topatologia 

 

Dr.ssa Anna Fagotti – Curriculum Breve 

Nome: Prof.ssa Anna Fagotti 

Titoli: Medico Chirurgo, Specialista in Ginecologia e Ostetricia 

Ruolo Attuale: 

• Direttore dell’Unità Operativa Complessa di Ginecologia Oncologica – Carcinoma Ovarico 

presso il Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Roma, Italia  

• Professore Ordinario di Ostetricia e Ginecologia presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore, 

Roma  

 

Esperienze Professionali e Accademiche 



• Guida clinica e chirurgica dell’Unità Complessa di Ginecologia Oncologica, dedicata alla 

diagnosi e trattamento dei tumori ginecologici, con particolare responsabilità nella gestione 

del carcinoma ovarico e delle strategie terapeutiche avanzate  

• Ampia esperienza come docente universitario e responsabile scientifico di programmi for-

mativi, tra cui Master e corsi di specializzazione in oncologia ginecologica e chirurgia della 

donna  

• Parte attiva nella formazione di medici specialisti e professionisti sanitari, con contributi an-

che in ambito internazionale. 

 

Competenze Scientifiche e Cliniche 

• Oncologia ginecologica: diagnosi, trattamento e gestione multidisciplinare dei tumori del 

tratto genitale femminile 

• Chirurgia oncologica avanzata, inclusi approcci mininvasivi e tecniche chirurgiche perso-

nalizzate 

• Prevenzione e gestione delle patologie ginecologiche in età adulta 

• Ricerca clinica e organizzazione scientifica di programmi formativi e di aggiornamento 

medico 

 

Riconoscimenti e Attività Scientifiche 

• È riconosciuta come una delle principali autorità italiane nel campo dell’oncologia ginecolo-

gica e della chirurgia dei tumori femminili  

• Interviene regolarmente come relatrice in convegni, seminari e iniziative scientifiche nazio-

nali e internazionali. 

• Direttore scientifico e docente in master universitari avanzati nei settori della ginecologia 

oncologica e chirurgia della donna.  

 

Affiliazioni Accademiche e Cliniche 

• Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Roma – Direzione della 

UOC Ginecologia Oncologica 

• Università Cattolica del Sacro Cuore – Professore Ordinario di Ostetricia e Ginecologia 

Dott.ssa Roberta Simonetti – Curriculum Breve 

Nome: Dott.ssa Roberta Simonetti 

Qualifica: Medico Chirurgo, Specialista in Ginecologia e Ostetricia  

Formazione 

• Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università degli Studi di Ancona  

• Abilitazione all’esercizio della professione medica presso l’Università degli Studi di An-

cona  

• Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia presso l’Università degli Studi di Ancona  



Master e Formazione Specialistica 

• Master Universitario di II livello presso l’Università degli Studi di Padova (anno accade-

mico 2014–2015): Tecniche avanzate di chirurgia pelvica mini-invasiva (Prof. Salvatore 

Pietro Litta)  

• Master Universitario di II livello presso l’Università degli Studi di Perugia (aa. 2018–

2019): Urologia Ginecologica (Prof.ssa Elisabetta Costantini)  

• Corso di Ipnosi Clinica presso IPNOMED, Padova (2020) con Dott. Giuseppe Regaldo  

Esperienza Professionale 

• Dirigente Medico presso l’Unità Operativa di Ostetricia e Ginecologia del Presidio 

Ospedaliero di Senigallia (ASUR Marche – Area Vasta 2), dove svolge attività clinica, 

diagnostica e chirurgica in ambito ginecologico e ostetrico  

Competenze 

• Attività clinica e ambulatoriale in ginecologia e ostetricia 

• Gestione diagnostica e terapeutica delle principali patologie ginecologiche 

• Approcci mini-invasivi in chirurgia pelvica 

• Uroginecologia e tecniche chirurgiche avanzate 

• Supporto alla gravidanza fisiologica e alla salute riproduttiva 

• Comunicazione medico-paziente con focus su prevenzione e counseling 

Affiliazione Professionale 

• Medico Dirigente presso U.O. Ostetricia e Ginecologia, Presidio Ospedaliero di Senigallia 

– ASUR Marche 

 

Prof. Andrea Ciavattini – Curriculum Breve 

Nome: Prof. Andrea Ciavattini 

Titoli: Medico Chirurgo, Specialista in Ginecologia e Ostetricia 

Ruoli e incarichi principali 

• Direttore del Dipartimento Materno-Infantile presso l’Azienda Ospedaliero-Universi-

taria delle Marche – Clinica Ostetrica e Ginecologica, Ancona, Italia.  

• Professore Ordinario di Ginecologia e Ostetricia presso l’Università Politecnica delle 

Marche (UNIVPM), dove dirige anche la Scuola di Specializzazione in Ginecologia e 

Ostetricia.  

• Membro del Comitato Tecnico Scientifico della Fondazione Ospedale Salesi ETS, impe-

gnato nella promozione di ricerca e innovazione in ambito clinico e assistenziale.  

• Presidente della Società Italiana di Colposcopia e Patologia Cervico-Vaginale (SI-

CPCV).  

Formazione e carriera 



• Laureato in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Ancona; specializza-

zione in Ginecologia e Ostetricia.  

• Ricerca scientifica e attività clinica consolidata da decenni, con particolare interesse per pa-

tologie ginecologiche complesse, colposcopia, screening oncologico e gestione della gravi-

danza a rischio.  

Aree di competenza 

• Ginecologia e Ostetricia generale 

• Colposcopia e patologia del tratto genitale inferiore 

• Diagnosi e gestione delle malattie ginecologiche benigne e maligne 

• Gravidanza a rischio, ecografia ostetrica e ginecologica 

• Endometriosi e disturbi delle modalità riproduttive 

• Ricerca clinica e didattica universitaria avanzata 

(competenze derivate da profilo professionale, attività cliniche e didattiche in ambito uni-

versitario e ospedaliero)  

Attività scientifica e docente 

• Autore e co-autore di numerose pubblicazioni scientifiche nazionali e internazionali su rivi-

ste peer-review in ginecologia, colposcopia, oncologia ginecologica e ostetricia.  

• Relatore e moderatore in numerosi congressi nazionali e internazionali, con contributi di ri-

lievo nel campo della prevenzione oncologica e delle tecniche diagnostico-terapeutiche.  

Affiliazioni professionali 

• Società Italiana di Colposcopia e Patologia Cervico-Vaginale (Presidente)  

• Università Politecnica delle Marche – Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche  

• Azienda Ospedaliero-Universitaria delle Marche – Clinica Ostetrica e Ginecologica  

 

 

Prof.ssa Rosa Pasqualina De Vincenzo — Curriculum Breve 

Nome: Prof.ssa Rosa Pasqualina De Vincenzo 

Qualifica: Medico Chirurgo, Specialista in Ginecologia e Ostetricia  

Ruolo attuale: 

• Medico chirurgo presso l’Ambulatorio di Colposcopia e Prevenzione Oncologica e 

Vulvo-Vaginale, Unità Operativa di Ginecologia Ambulatoriale, Dipartimento delle 

Scienze della salute della donna, del bambino e di sanità pubblica Policlinico Universitario 

A. Gemelli IRCCS, Roma 🇮🇹. 

• Responsabile dell’ambulatorio di colposcopia e prevenzione oncologica HPV-correlata, 

dedicato a diagnosi e gestione delle lesioni pretumorali della cervice uterina e correlazioni 

HPV.  

Attività professionale e competenze: 



• Diagnosi, gestione e follow-up delle patologie del basso tratto genitale correlate all’HPV.  

• Colposcopia clinica e diagnostica.  

• Counselling e percorsi di prevenzione primaria (inclusi programmi di vaccinazione anti-

HPV).  

• Parte di un’équipe multidisciplinare focalizzata su prevenzione oncologica e salute femmi-

nile nel contesto universitario e ospedaliero.  

Affiliazione accademica e ricerca: 

• Ricercatore nel settore disciplinare MEDS-21/A – Ginecologia e Ostetricia presso il Di-

partimento di Scienze della vita e sanità pubblica, Facoltà di Medicina e Chirurgia “A. 

Gemelli”, Università Cattolica del Sacro Cuore. 

• Pubblicazioni scientifiche in riviste internazionali nel campo della colposcopia, diagnostica 

HPV e prevenzione oncologica ginecologica.  

Profilo professionale in sintesi: 

Prof.ssa De Vincenzo è una figura clinica e scientifica di riferimento nell’ambito della ginecologia 

oncologica preventiva, con specifica competenza in colposcopia, diagnostica delle lesioni cervicali 

e attività di prevenzione primaria attraverso programmi vaccinali. Opera presso il rinomato 

Policlinico Gemelli IRCCS di Roma, dove coordina attività ambulatoriali specialistiche e fa parte 

di un’équipe dedicata alla salute femminile. 

 

 

Prof. Giuseppe Vizzielli – Curriculum Breve 

Nome: Prof. Giuseppe Vizzielli 

Qualifica: Medico Chirurgo, Specialista in Ginecologia e Ostetricia 

Posizione attuale: 

• Professore Associato di Ginecologia e Ostetricia presso l’Università degli Studi di Udine – 

Dipartimento di Medicina (DMED). 

• Dirigente medico con incarico assistenziale presso la Clinica di Ostetricia e Ginecologia, 

Presidio ospedaliero-universitario “Santa Maria della Misericordia” – Azienda Sanitaria 

Universitaria Friuli Centrale, Udine (UD), Italia 

 

Formazione 

• Laurea cum laude in Medicina e Chirurgia – Università Cattolica del Sacro Cuore, 

Roma, Italia. 

• Specializzazione cum laude in Ginecologia e Ostetricia – Università Cattolica del Sacro 

Cuore, Roma, Italia. 

• Dottorato di Ricerca in Patologia Molecolare in Ginecologia Oncologica – Università Cat-

tolica del Sacro Cuore, Roma, Italia. 

• Specializzazione cum laude in Urologia – Università degli Studi di Padova, Padova, Italia.  

 



Esperienza professionale 

• Professore Associato di Ginecologia e Ostetricia, Università degli Studi di Udine (dal 

2021 ad oggi). 

• Dirigente Medico, Clinica Ostetrica e Ginecologica, Azienda Sanitaria Universitaria Friuli 

Centrale, Udine. 

• Precedente esperienza come dirigente medico presso la Fondazione Policlinico Universita-

rio “Agostino Gemelli” IRCCS, Roma.  

 

Aree di competenza e interesse clinico 

• Oncologia ginecologica – diagnosi, trattamento e gestione multidisciplinare dei tumori gi-

necologici, con particolare attenzione al carcinoma ovarico, endometriale e cervicale. 

• Chirurgia ginecologica avanzata, incluse tecniche laparoscopiche, robotiche e mini-in-

vasive. 

• Medicina personalizzata e approcci basati sulle linee guida internazionali per patologie gi-

necologiche complesse. 

• Attività clinica, diagnostica e di follow-up nell’ambito delle principali patologie ginecologi-

che benigne e maligne.  

 

Attività scientifica e didattica 

• Autore e co-autore di oltre 100 pubblicazioni scientifiche internazionali indicizzate, con 

un H-Index superiore a 30 e più di 2.000 citazioni, riconosciuto a livello internazionale. 

• Docente in programmi di formazione chirurgica nazionali e internazionali, con focus su 

laparoscopia avanzata e chirurgia robotica ginecologica. 

• Revisore e membro di comitati editoriali di riviste scientifiche internazionali.  

 

Affiliazioni professionali 

• Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia (SIGO) 

• Società Italiana di Endoscopia Ginecologica 

(Altre affiliazioni scientifiche e ruoli editoriali nei comitati di riviste specialistiche) 

 

 

Dott. Nicolò Bizzarri – Curriculum Breve (Ginecologo) 

Nome: Dott. Nicolò Bizzarri 

Qualifica: Medico Chirurgo, Specialista in Ginecologia e Ostetricia 

Ruolo: Dirigente Medico presso l’Unità Operativa Complessa di Ginecologia Oncologica della 

Fondazione Policlinico A. Gemelli IRCCS, Roma  



Formazione e carriera 

• Laurea in Medicina e Chirurgia, Università di Genova (110/110 con lode). 

• Specializzazione in Ginecologia e Ostetricia, Università di Genova. 

• Percorsi di formazione avanzata in oncologia ginecologica e chirurgia mini-invasiva.  

Attività professionale 

• Dirigente Medico in Ginecologia Oncologica presso la Fondazione Policlinico A. Gemelli 

IRCCS, Roma. 

• Clinico specialista in diagnostica e chirurgia ginecologica, con focus su oncologia femmi-

nile, tecniche laparoscopiche e robotiche.  

Competenze cliniche 

• Chirurgia mininvasiva e robotica 

• Oncologia ginecologica 

• Colposcopia e trattamento delle patologie ginecologiche complesse 

• Ecografia transvaginale e diagnostica specialistica ginecologica  

Affiliazioni e percorsi formativi 

• Membro di società scientifiche come European Society of Gynecological Oncology (ESGO) 

e Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia (SIGO). 

• Percorsi formativi presso centri internazionali di eccellenza in ginecologia oncologica. 

 

Dott.ssa Carla Tomasini – Curriculum Breve 

Nome: Dott.ssa Carla Tomasini 

Qualifica: Medico Chirurgo, Specialista in Pediatria e Puericultura, Nutrizionista infantile 

Luogo di attività: Senigallia (AN), Italia  

Formazione 

• Laurea in Medicina e Chirurgia con lode – Università degli Studi di Parma (2005).  

• Specializzazione in Pediatria e Puericultura – Ospedale Clinico San Cecilio, Granada 

(Spagna).  

• Master Internazionale di II livello in Nutrizione e Dietetica con lode – Università Poli-

tecnica delle Marche  

Esperienze professionali 

• Dal 2010 – Pediatra libero professionista presso Centro Salus Familiae, Senigallia (AN).  

• Dal 2015 – Nutrizionista infantile libero professionista, con ambulatorio nutrizionale per 

bambini, mamme in gravidanza e allattamento e consulenze pediatriche.  

• Docente e relatrice in corsi teorici e pratici su nutrizione infantile, svezzamento, autosvez-

zamento e primo soccorso pediatrico per genitori e professionisti sanitari.  

Competenze cliniche e professionali 



• Diagnosi e gestione clinica pediatrica generale.  

• Consulenza nutrizionale pediatrica e educazione alimentare.  

• Corsi e laboratori su svezzamento, autosvezzamento e alimentazione infantile  

• Attività di divulgazione scientifica attraverso social media e corsi educativi per famiglie.  

Attività scientifica e divulgativa 

• Membro del comitato scientifico della Italian Academy of Rescue and Resuscitation 

(IARR) e dell’Associazione Nazionale Dipendenze Tecnologiche (Di.Te.).  

• Autrice di manuali e pubblicazioni divulgative, tra cui il libro “Lo svezzamento è vostro!” 

(Edizioni Sonda).  

• Collabora con riviste e portali di pediatria e salute infantile, con particolare attenzione a stili 

di vita sani, nutrizione equilibrata e benessere digitale.  

Attività professionali aggiuntive 

• Corsi per genitori su primo soccorso in età pediatrica e manovre di disostruzione delle vie 

aeree.  

• Corsi di educazione alimentare e laboratori per bambini e famiglie, anche nelle scuole 

 

Prof.ssa Alessandra Fermani – Curriculum Breve 

Nome: Prof.ssa Alessandra Fermani 

Qualifica: Professore Ordinario di Psicologia Sociale 

Affiliazione: Università degli Studi di Macerata – Dipartimento di Scienze della Formazione, dei 

Beni Culturali e del Turismo  

 

Formazione e carriera accademica 

• Dott.ssa in Psicologia con dottorato di ricerca in Psicologia sociale.  

• Vincitrice di concorso per Professore Ordinario (I fascia) nel settore scientifico-discipli-

nare M-PSI/05 – Psicologia Sociale, con presa di servizio nel novembre 2021.  

• Precedentemente Professore Associato (dal 2015) e Ricercatrice (dal 2005) presso l’Uni-

versità di Macerata.  

• Delegata rettorale per il Counseling psicologico all’interno dello stesso Ateneo.  

 

Ruolo e ambiti di insegnamento 

Prof.ssa Fermani insegna e coordina attività didattiche nei seguenti ambiti: 

• Psicologia Ambientale e Processi Organizzativi 

• Psicologia Sociale 

• Psicologia Sociale e della Famiglia 

• Benessere psicofisico e acquisizione dell’identità.  



 

Attività scientifica e di ricerca 

• Svolge attività di ricerca su temi quali identità adolescenziale e adulto emergente, dinami-

che sociali, processi formativi e relazionali, con contributi pubblicati in monografie, articoli 

e volumi scientifici  

• Autrice di pubblicazioni scientifiche, capitoli di volume e contributi su psicologia sociale e 

delle relazioni.  

• Partecipazione in comitati editoriali di riviste scientifiche e collane, tra cui “Mente e cura” e 

Diogene’s Journal.  

• Ha diretto o partecipato a progetti di formazione, ricerca e didattica inclusiva e multidiscipli-

nare

 

Competenze principali 

• Psicologia sociale: analisi delle dinamiche di gruppo, identità, relazioni sociali e processi 

culturali.  

• Relazioni familiari e benessere psicofisico dei giovani e adulti.  

• Psicologia della comunicazione e dei processi organizzativi.  

• Counseling psicologico con focus applicativo nei contesti educativi e sociali.  

 

Affiliazioni e incarichi istituzionali 

• Membro ordinario dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP) e altre società scientifi-

che di settore 

 

 

Paola Vitali –  

U.O.C. Ostetricia e Ginecologia dell’Ospedale di Macerata 

Medico con area di interesse in ecografia ostetrico-ginecologica nel reparto di Ostetricia e 

Ginecologia. Presso Ospedale di Macerata 

 

Prof. Alessia Bertolazzi  

2. POSIZIONE PROFESSIONALE  

02/11/2021-ad oggi: Professoressa Associata – Settore scientifico-disciplinare SPS/07 (Sociologia 

generale)  



Università degli Studi di Macerata – Dipartimento di Scienze Politiche, della Comunicazione e delle 

Relazioni Internazionale  

2011-2021: Ricercatore universitario – Università degli Studi di Macerata – Dipartimento di 

Scienze Politiche, della Comunicazione e delle Relazioni Internazionale  

3. FORMAZIONE  

22/06/2001: Laurea in Scienze Politiche (indirizzo politico-sociale) presso l’Università degli Studi 

Bologna, con votazione 110/110 con lode, relatore: prof. Costantino Cipolla  

31/05/2005: Dottore di Ricerca in Criminologia presso l’Università degli Studi Bologna  

4. ATTIVITÀ DI RICERCA (selezione)  

Dal 01/01/2024 al 01/01/2025: Progetto “DIGITELD: DIGITalization of ELDerly” Finanziamento: 

European Union Program Erasmus Plus, Small-scale partnerships in adult education. Partners: 

UNIMC; Fondation Privée pour la Promotion de la Profession de Journaliste (Belgio). Ruolo: 

Responsabile scientifico  

Dal 01/07/2022 al 30/06/2025: Progetto VITALITY-SAFINA. Finanziamento: Unione Europea - 

Next Generation EU, Ecosistemi dell’Innovazione - PNRR - Missione 4 Istruzione e Ricerca - 

Componente 2 Dalla ricerca all'impresa. Ruolo: SPOKE 7, WP 1 attività prevista nel Task 1.1 

Vulnerable people and communities at the“Centre”; SPOKE 1, WP 2 attività prevista nel Task 2.2 

Cascading calls publication.  

Partners: UNIMC, Università KU Leuven (Belgio), Università Maria Curie Sklodowska, in Lublin 

(Polonia). Ruolo: Membro del Scientific Board; Task Leader del task 1.3. “Joint scientific 

workshops”.Progetto Vitality (CUP: D83C22000710005), presentato nell’ambito dell’Avviso MUR  

- D.D. n. 3277/2021 -  

- Investimento 1.5, finanziato  

dall'  

Dal 01/01/2021-01/01/2023: “REINITIALISE” – Preserving fundamental rights in the use of digital 

technologies for e-health services. Finanziamento: European Union Horizon 2020 Research and 

Innovation Programme, Grant agreement No. 952357. Partners: UNIMC, Università KU Leuven 3  

 

(Belgio), Università Maria Curie Sklodowska, in Lublin (Polonia). Ruolo: Membro del Scientific 

Board; Task Leader del task 1.3. “Joint scientific workshops”.  

Dal 01-09-2014 al 01-01-2016: Infermiere di famiglia e infermiere di “comunità”: nuovi 

protagonisti della sanità territoriale  

Committenza: Ministero della Salute; Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca 

Infermieristica del Collegio IPASVI di Roma. Obiettivi: Proposta di definizione di competenze, 

funzioni e aree di intervento per l’infermiere di famiglia e quello di comunità, attraverso una ricerca 



sul campo articolata in due fasi. Fase 1: studio quantitativo attraverso survey online su un campione 

di infermieri che hanno svolto una formazione post-laurea di infermieristica di famiglia e di 

comunità. Fase 2: studio qualitativo su 9 casi regionali in cui sono in corso sperimentazioni di 

infermieristica di famiglia. I risultati sono stati pubblicati nel volume "Infermiere di famiglia e di 

comunità", a cura di G. Rocco, S. Marcadelli, A. Stievano, C. Cipolla, 2017, Angeli Milano.  

Dal 01-09-2014 al 01-01-2016: Indagine nazionale sulla professione infermieristica  

Committenza: Collegio IPASVI di Roma. Obiettivi: Inchiesta campionaria nazionale su un 

campione non probabilistico per quote di infermieri. Aree di indagine: condizioni occupazionali, 

soddisfazione lavorativa, integrazione professionale, nursing transculturale, formazione di base e 

post-base. I risultati sono stati pubblicati nel volume "Infermiere di famiglia e di comunità", a cura 

di G. Rocco, S. Marcadelli, A. Stievano, C. Cipolla, 2017, Angeli, Milano.  

Dal 01-06-2011 al 12-12-2012: I processi di trasformazione dei sistemi socio-sanitari nelle regioni 

italiane  

Committenza: AGENAS-Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali (Ministero della 

Salute); Università Bologna, Università Cà Foscari di Venezia, Venetoformss. Obiettivi: La ricerca 

si propone di individuare i processi di trasformazione in atto nei sistemi socio-sanitari delle regioni 

italiane, mettere a punto le tendenze e cercare di collocare tali cambiamenti nel panorama dei 

sistemi di welfare europei. I risultati dell'indagine sono pubblicati nel volume "Verso differenti 

sistemi sanitari regionali", a cura di G. Bertin e C. Cipolla, 2013 Edizioni Ca’ Foscari - Digital 

Publishing, Venezia.  

Dal 01-01-2011 al 01-02-2012: La professione infermieristica nella società multiculturale. 

Committenza: Collegio IPASVI di Roma; Centro di eccellenza per la Ricerca e la Cultura 

infermieristica; Associazione Infermieristica Transculturale. Obiettivi: Comprendere il grado di 

integrazione tra infermieri stranieri e altre figure socio-sanitarie, attraverso un’inchiesta 

campionaria su un campione rappresentativo di infermieri sudamericani iscritti al Collegio Ipasvi di 

Roma e un campione di infermieri italiani. I risultati dell'indagine sono stati pubblicati nel volume 

"Nursing transculturale", a cura di A. Stievano e A. Bertolazzi, 2013,  

Angeli, Milano  

Dal 15-09-2009 al 15-12-2010: Occupazione e professioni nel settore dei servizi sociali. 

Committenza: Ministero del lavoro, della Salute e delle Politiche sociali. Obiettivi: Analisi del 

quadro normativo e dell’offerta formativa relativi alle professioni sociali e socio-sanitarie in 12 

regioni italiane e proposta di un modello di riordino delle figure professionali. Acquisizione di una 

migliore conoscenza delle dimensioni occupazionali e delle professionalità impiegate nel settore dei 

servizi sociali e del loro impiego sul territorio.  

Dal 03-01-2008 al 30-01-2009: Le sostanze psicoattive nel mondo del lavoro: strategie di ricerca e 

politica socio-sanitaria. Committenza: ex Ministero della Solidarietà Sociale. Obiettivi: Studiare la 

diffusione di sostanze psicoattive nel mondo del lavoro attraverso tecniche quantitative 

(somministrazione di questionari; dati elaborati con SPSS) e qualitative (focus group, interviste 4  

 

semi-strutturate). I risultati sono stati pubblicati nel volume "Droga, mondo del lavoro e salute, a 

cura di C. Cipolla e L. Lombi, 2012, Angeli, Milano.  



Dal 01-01-2007 al 01-06-2008: Giovani e Sensation Seeking. Committenza: Ser.T di Lugo 

(Ravenna). Obiettivi: La relazione tra giovani e condotte a rischio (consumo di sostanze psicoattive, 

ma anche guida in stato di ubriachezza, rapporti sessuali occasionali e non protetti, gioco d’azzardo, 

sport estremi, bullismo) è stata indagata attraverso un questionario somministrato nei luoghi del 

divertimento (discoteche, pub, locali). Sono stati raccolti 5233 questionari. I dati sono stati elaborati 

con SPSS. Dai risultati della ricerca è stata tratta la pubblicazione Droghe nella notte, a cura di C. 

Cipolla e M. Martoni, 2009, Angeli, Milano.  

Dal 01-03-2007 al 01-06-2008: Condizioni e bisogni di salute dei cittadini mantovani. 

Committenza: Provincia di Mantova. Obiettivi: Attraverso la somministrazione di un questionario 

su un campione rappresentativo della popolazione mantovana (800 casi; dati elaborati con SPSS), si 

intende analizzare i bisogni di salute e la percezione del proprio benessere psico-fisico presso i 

cittadini. I risultati sono stati pubblicati nel volume “La salute dei mantovani. Epidemiologia, 

percezione e differenze”, a cura di M. Niero e P. Polettini, 2008, Angeli, Milano.  

Dal 01-06-2007 al 01-06-2008: Vision e mission nell’ambito delle dipendenze patologiche da 

sostanze psicoattive: un confronto tra consumatori di droghe e professionisti socio-sanitari. 

Committenza: Università di Trento, Ser.T di Trento. Obiettivi: Indagine per sondaggio all’utenza 

del Ser.T di Trento, delle Comunità terapeutiche e del servizio Alcologia e a coloro che devono 

sostenere un colloquio in Questura a causa di una segnalazione ricevuta dalle forze dell’ordine 

(NOT), nonché agli operatori che prestano servizio nei vari servizi (tot. 850 casi; elaborazioni con 

SPSS). I risultati sono stati pubblicati nel volume “Uso occasionale e dipendenza da sostanze 

psicotrope. Pazienti e professionisti a confronto”, a cura di C. Corposanto e R. Lovaste, 2009, 

Angeli, Milano.  

Dal 01-11-2006 al 31-10-2007: Assegno di ricerca presso il Dipartimento di Sociologia, Università 

degli studi di Bologna sul tema “Il significato socio-culturale del consumo di sostanze stupefacenti 

tra i giovani: una ricerca a partire dal vissuto soggettivo dei consumatori”. I risultati della ricerca 

sono confluiti nella pubblicazione La normalità di una droga. Hashish e marijuana nelle società 

occidentali, a cura di C. Cipolla, 2008, Angeli, Milano.  

2006-2007: Il consumo di sostanze psicoattive nel mantovano: aspetti correnti, problematici e di 

dipendenza. Committenza: Provincia di Mantova. Obiettivi: Svolgere un’analisi comparativa di 

secondo livello di alcune realtà provinciali (Mantova, Brescia, Modena, Verona) sui modelli di 

intervento in fase di prevenzione, cura e riabilitazione, con particolare attenzione ai rapporti al 

quadro normativo regionale e ai rapporti tra enti pubblici e di privato sociale.  

Dal 01-04-2003 al 01-01-2005: Giovani e salute. Una ricerca sui percorsi di prevenzione 

promozionale dei comportamenti a rischio del benessere bio-psico-sociale: Ricerca promossa 

dall’Amministrazione Provinciale di Forlì-Cesena e dall’Ausl di Forlì e di Cesena, sugli stili di vita 

dei giovani, in riferimento alla salute, attraverso focus group e la somministrazione di un 

questionario (campione: circa 1100 casi, elaborati con SPSS). I risultati della ricerca sono confluiti 

nella pubblicazione “Della salute dei giovani. Una ricerca nella provincia di Forlì-Cesena”, a cura di 

C. Cipolla, G. Pini, P. Ugolini, 2006, Angeli, Milano.  

2004: Modelli di gestione dei servizi sociali e il contesto locale. Progetto per l’individuazione di un 

modello di gestione dei Servizi Sociali nell’ambito del territorio dell’Ausl Bologna Nord: ricerca 5  

 



promossa dall’Ausl Bologna Nord, condotta attraverso la realizzazione di interviste semi-strutturate 

e focus group a testimoni significativi.  

2003-2004: Giovani e cittadinanza democratica. Un’indagine sulla cultura della legalità tra gli 

studenti delle scuole superiori della provincia di Mantova, volto ad indagare gli effettivi percorsi 

attraverso cui i giovani oggi interpretano il concetto di legalità. L’indagine è stata condotta 

attraverso la somministrazione di un questionario strutturato (campione: circa 1200 casi; 

elaborazioni con SPSS).  

5. ATTIVITÀ DIDATTICA  

5.1 ATTIVITÀ DIDATTICA PRESSO UNIMC  

Dall’a.a. 2009/10 ad oggi, è titolare dei seguenti insegnamenti:  

- Sociologia, 40 ore, Classe L-20 Scienze della Comunicazione (mutuato presso il CdS L-36, 

Scienze politiche e delle relazioni internazionali e il CdS L-5 Filosofia), Dipartimento SPOCRI.  

- Metodologia della ricerca sociale, 40 ore, Classe L-20 Scienze della Comunicazione (mutuato 

presso il CdS L-5 Filosofia), Dipartimento SPOCRI.  

 

Dall’a.a. 2022/23, è titolare dell’insegnamento  

- Etnografia digitale, Classe LM-19, Comunicazione e culture digitali, Dipartimento SPOCRI.  

 

Dall’a.a. 2009/10 all’a.a. 2019/20, ha svolto le seguenti attività didattiche:  

Sociologia del welfare e politica sociale (corso progredito) biennale 2 - modulo 2: politica sociale, 

30 ore, Classe LM-87 Politiche e programmazione dei servizi alla persona, Dipartimento di 

Giurisprudenza.  

Dall’a.a. 2020/21, svolge:  

- Digital Ethnography (Laboratorio in lingua inglese), 20 ore, Classe L-20 Scienze della 

Comunicazione, Dipartimento SPOCRI.  

 

5.2 ATTIVITÀ DIDATTICA ESTERNA AD UNIMC  

a.a. 2015/2016  

- Docente presso il Master in Politiche di sicurezza e polizie locali, presso l’Università di Bologna, 

svolgendo 10 ore di didattica sui temi “Droghe: modelli di consumo e politiche di controllo sociale” 

e “Prostituzioni di strada, indoor e politiche di controllo”  



- Docente presso la Summer School in E-Methods in Health Sociology organizzata dall'Università 

di Bologna, con una lezione di 4 ore sul tema “Etnografia digitale”  

a.a. 2014/2015  

- Docente presso il Master in Politiche di sicurezza e polizie locali, presso l’Università di Bologna, 

svolgendo 10 ore di didattica sui temi “Droghe: modelli di consumo e politiche di controllo sociale” 

e “Prostituzioni di strada, indoor e politiche di controllo”  

- Docente presso la Summer School in E-Methods in Health Sociology organizzata dall'Università 

di Bologna, con una lezione di 4 ore sul tema “Etnografia digitale”  

a.a. 2013/2014  

- Docente presso il Master in Politiche di sicurezza e polizie locali, presso l’Università di Bologna, 

svolgendo 10 ore di didattica sui temi “Droghe: modelli di consumo e politiche di controllo sociale” 

e “Prostituzioni di strada, indoor e politiche di controllo”  

- Docente presso la Summer School in E-Methods in Health Sociology organizzata dall'Università 

di Bologna, con una lezione di 4 ore sul tema “Etnografia digitale”  

a.a. 2012/2013: 6  

 

- Docente presso il Master in Politiche di sicurezza e polizie locali, presso l’Università di Bologna, 

svolgendo 10 ore di didattica sui temi “Droghe: modelli di consumo e politiche di controllo sociale” 

e “Prostituzioni di strada, indoor e politiche di controllo”  

a.a. 2011/2012:  

- Docente presso la Summer School in E-Methods in Health Sociology organizzata dall'Università 

di Bologna, con una lezione di 4 ore sul tema “Etnografia digitale”  

a.a. 2006/2007 e 2007/2008  

Titolare di un contratto per Attività di supporto alla didattica per il corso di Sociologia (corso 

avanzato) (titolare: Prof. Costantino Cipolla), totale: 50 ore, presso il corso di laurea in Sociologia e 

Scienze Criminologiche per la Sicurezza, Facoltà di Scienze Politiche "R. Ruffilli", Università di 

Bologna – Sede di Forlì.  

a.a. 2007/2008  

- Ha svolto attività di docenza presso il Master universitario di II° livello “Valutazione della qualità 

dei servizi socio-sanitari”, Università di Bologna, Sede di Forlì.  

- Ha svolto attività di docenza e di tutor nell’ambito del Corso di Alta Formazione dell’Università di 

Bologna “La metodologia della ricerca sociale ed epidemiologica applicata alle sostanze 

psicoattive” (Direttore prof. C. Cipolla),  

a.a. 2006/2007  



16-17-18 gennaio 2006, Taranto: ha partecipato in qualità di docente al Corso di Formazione 

Giovani e rischio, giovani “a rischio”. Valutazione della qualità e dell’outcome nelle dipendenze, 

organizzato dal Dipartimento Dipendenze Patologiche ASL Ta/1 di Taranto.  

Ha svolto attività di docenza e di tutorato nell’ambito del Corso di Alta Formazione dell’Università 

di Bologna “Welfare state e cittadinanza: gay, lesbiche, bisex, trans (GLBT), (Direttore prof. C. 

Cipolla), a.a. 2006/2007.  

a.a. 2005/2006  

Titolare di un modulo di insegnamento di 50 ore all’interno del corso di Metodologia e tecnica della 

ricerca sociale, presso la laurea in Sociologia e Scienze Criminologiche per la Sicurezza, Facoltà di 

Scienze Politiche "R. Ruffilli", Università di Bologna – Sede di Forlì. 

 

ALESSANDRA valeri 

Psicologa Clinica Educazione Digitale, Dipendenze e Adolescenza 

Lavora presso il centro SALUS FAMILIAE, Senigallia 

 


