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NOME E ID PROVIDER: FONDAZIONE FADOI - ID 428 
ID – EVENTO: 428 -  
TIPO DI FORMAZIONE: Residenziale 
TITOLO EVENTO: CONGRESSO REGIONALE FADOI MARCHE. DECIFRARE LA COMPLESSITA’: LA MEDICINA 
INTERNA NELL’ERA DELLA PERSONALIZZAZIONE DELLE CURE  
SEDE E DATA: Università di Camerino (MC) 16 aprile 2026 
DURATA FORMATIVA: 7 ore 
NUMERO CREDITI: 7 
NUMERO PARTECIPANTI: 100 
OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico – assistenziali diagnostici e riabilitativi. 
Profili di assistenza – profili di cura 
DESTINATARI (Professione): MEDICI CHIRURGHI 
DESTINATARI (Disciplina): tutte le discipline 
RESP. SCIENTIFICO: Dr.ssa Anna Maria Schimizzi 
 
RAZIONALE 
La crescente complessità clinica ed organizzativa dei sistemi sanitari contemporanei richiede 
un’evoluzione dei modelli assistenziali, in grado di coniugare appropriatezza, sostenibilità e centralità 
della persona. In tale scenario, la Medicina Interna si conferma disciplina strategica per la gestione globale 
del paziente complesso, caratterizzato da multimorbilità, fragilità e bisogni assistenziali sempre più 
personalizzati.  
Il paradigma della personalizzazione delle cure rappresenta oggi un obiettivo prioritario, fondato 
sull’integrazione delle evidenze scientifiche con le caratteristiche biologiche, cliniche, sociali e culturali 
dell’individuo. In questo ambito, la medicina di genere assume un ruolo centrale, in quanto le differenze 
sesso- e genere-specifiche influenzano in modo significativo l’epidemiologia, la fisiopatologia, la 
presentazione clinica, la risposta ai trattamenti e gli esiti delle principali patologie internistiche. 
L’adozione di un approccio sensibile al genere contribuisce a migliorare l’appropriatezza delle decisioni 
cliniche.  
In parallelo, l’evoluzione dei modelli assistenziali impone una riflessione approfondita sulla governance 
clinica, intesa come insieme di strumenti e processi finalizzati al miglioramento continuo della qualità, 
della sicurezza e dell’efficienza delle cure, ancor in corso di diagnosi complesse.  
Una sessione congiunta con ANIMO verterà su vari argomenti strategici, tra cui le tecniche di 
comunicazione in medicina, riconosciute come parte integrante della competenza clinica. Una 
comunicazione efficace, strutturata ed empatica favorisce l’alleanza terapeutica, supporta i processi 
decisionali condivisi e migliora l’aderenza ai percorsi di cura, contribuendo in modo significativo agli esiti 
clinici, in particolare nei pazienti affetti da patologie croniche e complesse. 
Il congresso si propone di offrire un momento di confronto scientifico e culturale, promuovendo un 
approccio integrato che valorizzi la medicina interna ed il lavoro degli operatori sanitari. 
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PROGRAMMA 
 
h 8:30   Saluti delle Autorità 
SESSIONE 1: LA MEDICINA DI GENERE 
Moderatori: Laura Morbidoni, Gianni Sagratini 
9:00 – 9:15  Farmacologia di genere: concetti base 
Domi Eli   
9:15 – 9:30  DOACs e differenze di genere 
  Gabriele Frausini 
9:30 – 9:45  La colangite biliare primitiva: differenze di genere e nuove opzioni terapeutiche 
  Marco Marzioni  
9:45 – 10:30:  Discussione 
  Discussant: Paola Arma, Romina Alessandroni, Loredana Scoccia 
10:30 – 11:00  Coffee break  
SESSIONE 2: LA CLINICAL GOVERNANCE IN MEDICINA INTERNA   
Moderatori: Roberto Catalini, Maria Luisa Minnucci, Virginia Boni  
11:00 -11:15  Vantaggi clinici e gestionali degli antibiotici e antimicotici long-acting 
  Francesco Barchiesi  
11:15 – 11:30  Strategie e sinergie nel trattamento delle infezioni da Gram negativi multiresistenti  
  Marcello Tavio  
11:30 – 11:45    La sfida della prevenzione in Medicina Interna: focus su fragilità e vaccinazione  
  Daniela Cimini  
11:45 - 12:00  Linee guida, buone pratiche cliniche e responsabilità professionale: il ruolo delle società  
 scientifiche  
  Giovanni Pomponio 
12:00 -13:00  Discussione 
  Discussant: Maicol Onesta, Samuele Bedetta, Lucia Calcabrini , Cristina Crocetti 
13:00 – 14:00  Lunch 
SESSIONE 3: LA MEDICINA DELLA COMPLESSITA’ 
Moderatori: Giovanni Pierandrei, Paolo Fraticelli, Josephine Staine 
14:00 - 14:15  La sindrome cardionefrometabolica: quale ruolo per SGLT2i, agonisti GLP-1 e MRA  
  non steroidei  
  Nicola Tarquinio  
14:15 - 14:30:  Nuovi target nella gestione delle dislipidemie: quale ruolo per statine, ezetimibe, acido  
 bempedoico e PCSK9i 
  Francesca Lombardi  
14:30 – 14:45  La moderna gestione della riacutizzazione della BPCO: focus su aderenza alla triplice  
  terapia inalatoria e prospettive future nell’era dei biologici   
  Francesca Marchesani  
14:45 – 15:00  Up to date sullo scompenso cardiaco a FE ridotta 
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  Simona Gambini  
15:00 – 16:00  Discussione  
  Discussant: Denise Menghini, Laura Postacchini, Daniele Giannini, Colomba Fischetti  
SESSIONE 4 CONGIUNTA FADOI/ANIMO 
Moderatori: Letizia Tesei, Stefano Angelici, Luciano Mucci  
16:00 – 16:15  Gli assiomi della comunicazione e le tecniche di comunicazione  
  Da valutare  
16:15 - 16:30    L’impatto dello stress lavorativo: evidenze scientifiche  
  Rosita Gabbianelli  
16:30 – 16:35  Dalla valutazione del rischio stress lavoro-correlato alla promozione del benessere: il 
punto di vista del medico competente  
  Roberta Stopponi  
16:35 – 17:00  Discussione  
  Discussant: Francesco Astorri, Ilenia Carletta, Carlo Rasetti  
17:00   Conclusioni  
  Anna Maria Schimizzi e Flavia Fattore 
 
 
ACRONIMI 
DOACS: Direct Oral Anticoagulants 
SGLT2i: Inibitori del cotrasportatore sodio-glucosio di tipo 2 
GLP-1: Glucagon-Like Peptide-1 
MRA: Antagonisti dei Recettori dei Mineralcorticoidi 
PCSK9i: Proprotein Convertase Subtilisin/Kexin type 9 inibitori 
BPCO: Broncopatia cronica ostruttiva 
FE: frazione d’eiezione 
 
 
GRIGLIA RELATORI SOSTITUTIVA DEI CURRICULA  
Si dichiara che i curriculum vitae dei relatori sono in possesso del Provider e disponibili per un controllo 
da parte della commissione ECM.  
Inviamo pertanto qui di seguito l’elenco dei relatori con qualifica 
 

Cognome Nome Cod. Fiscale Professione Disciplina Ente 
Alessandroni Romina LSSRMN94D50A462K Medico 

chirurgo 
Medicina 
interna 

Dirigente medico 
medicina interna, 
AST Macerata, 
Ospedale di 
Macerata 
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Angelici Stefano NGLSFN60T14H769I Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Direttore U.O.C. 
Medicina Interna, 
ASUR Marche Area 
Vasta 4, Fermo 

Astorri Francesco STRFNC63P19D542E Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Direttore UOC 
Medicina interna 
ospedale di Fermo 

Barchiesi Francesco BRCFNC59E29A271L Medico 
chirurgo 

Malattie 
infettive 

Dirigente medico in 
Malattie infettive 
presso AST Pesaro - 
Urbino - Ospedale 
San Salvatore 
Centrale, Pesaro 

Bedetta Samuele BDTSML73E27E783S Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Dirigente medico in 
Medicina Interna 
presso Ospedale 
Santa Croce, Fano 
(PU) 

Boni Mariavirginia BNOMVR66C59A258
O 

Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Responsabile UOSD 
Medicina Vascolare - 
ASUR Marche, Area 
vasta 5, Ospedale 
Torrette - Ancona 

Calcabrini Lucia CLCLCU73P61H211V Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

UOC Medicina 
Interna, 
Responsabile UOS 
Attività 
ambulatoriale, 
Ospedale di 
Macerata 

Candela Marco CNDMRC59C21H501
S 

Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Direttore del 
Dipartimento di 
Medicina, ASUR 
Marche Area Vasta 
2, Ancona 

Carbone Anna Maria CRBNMR86M60A271
C 

Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Dirigente medico 
UOC medicina 
interna Ospedale di 
Senigallia 

Carletti Stella CRLSLL94L56A271Q Medico 
chirurgo 

Medicina e 
chirurgia di 
accettazion

Medico 
specializzando 
presso Ospedali 
Riuniti di Ancona 
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e e di 
urgenza 

Catalini Roberto CTLRRT57D27A271A Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Direttore U.O.C. 
Medicina Interna – 
Ospedale di 
Macerata 

Centurioni Riccardo CNTRCR53A11E690O Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Direttore Area 
Medica, ASL 8, 
Ospedale Civile di 
Civitanova Marche 

Chiaromonte Serena CHRSRN89H44H769M Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Medico di reparto 
presso Ospedale 
Mazzoni, UOC 
Medicina interna, 
Ascoli Piceno 

Crocetti Cristina CRCCST77P51L191I Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Dirigente Medico 
Ospedale Santa 
Maria della Pietà di 
Camerino, AST 
Macerata 

D'Errico Marcello 
Mario 

DRRMCL55A26D643V Medico 
chirurgo 

Igiene e 
medicina 
preventiva 

Responsabile Unità 
di Igiene, 
Epidemiologia e 
Sanità Pubblica 
Facoltà di Medicina 
e Chirurgia 
Università 
Politecnica delle 
Marche, Ancona   

Di Giosia Paolo DGSPLA84M12A488X Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Dirigente Medico 
presso UOC 
Medicina Interna, 
Ospedale Mazzoni, 
Ascoli Piceno 

Fraticelli Paolo FRTPLA69L25D749V Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Dirigente medico in 
Medicina Interna - 
AOU Ospedali Uniti 
di Ancona 

Frausini Gabriele FRSGRL52R24D488K Medico 
chirurgo 

Cardiologia Direttore e 
coordinatore 
scientifico Centro 
Medico Arcadia - 
Fano (PU) 



 

 

 

PROVIDER 
FONDAZIONE FADOI  
Via Rodolfo Lanciani 62 
00162 Roma  
C.F. e P:iva 1049531002 
R.E.A. di Roma 1236549 
 

PATNER 
Planning Congressi 

Via Guelfa, 9 
40138 Bologna 

Tel. 051-300100  
Fax 051-309477 

   

 

Gasparini Stefania GSPSFN74L43E388Y Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Medico chirurgo 
presso UOC 
Medicina Interna, 
Ospedale di 
Fabriano (AN) 

Giannini Daniele GNNDNL92P17E783G Medico 
chirurgo 

Geriatria Dirigente medico, 
AST Macerata UO 
MEDICINA INTERNA 

Lagonigro Graziana LGNGZN93D54A662N Medico 
chirurgo 

Medicina e 
chirurgia di 
accettazion
e e di 
urgenza 

Medico 
specializzando in 
Medicina 
d’Emergenza-
Urgenza · Ospedali 
Riuniti Ancona - 
Università 
Politecnica delle 
Marche 

Lombardi Francesca 
Elena 

LMBFNC87P65B474N Medico 
chirurgo 

Geriatria Dirigente Medico 
UOC Medicina 
Interna, Ospedale di 
Senigallia 

Menghini Denise MNGDNS90R47A271T Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Medico chirurgo, 
UOC Medicina 
Interna, Ospedale di 
Civitanova Marche, 
AST Macerata 

Minnucci Maria Luisa MNNMLS63B67F626H Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Direttore UOC 
Medicina Interna 
Ospedale di 
Civitanova Marche - 
ASUR Marche  

Montagnani Andrea MNTNDR68E26I726R Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Direttore UOC 
Medicina Interna 
Ospedale della 
Misericordia - 
Grosseto 

Morbidoni Laura MRBLRA70B65A271Y Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Direttore UOC 
Medicina Interna - 
Ospedale Principe di 
Piemonte di 
Senigallia 

Moretti Romina MRTRMN81T48H211L Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Dirigente Medico 
Presso UOC 
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Medicina Interna - 
Ospedale di 
Macerata 

Moroncini Gianluca MRNGLC72D19E388X Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Professore associato 
in Medicina Interna - 
Università 
Politecnica delle 
Marche 

Mucci Luciano MCCLCN78A07E372Q Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Direttore UOC 
Medicina Interna, 
AST1 Ospedale San 
Salvatore Centrale - 
Pesaro 

Onesta Maicol NSTMCL73A09F051D Medico 
chirurgo 

Geriatria Primario di Medicina 
- Ospedale Civile 
“Engles Profili” di 
Fabriano ASUR 
marche av2 

Polloni Claudia PLLCLD80H58A794S Medico 
chirurgo 

Ematologia Dirigente medico di 
Medicina Interna, 
U.O.C. di Medicina 
Interna Jesi, area 
vasta 2 

Pomponio Giovanni PMPGNN62L17C632R Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Dirigente Medico, 
UOC Medicina 
Interna, Ospedali 
Riuniti Ancona 

Postacchini Laura PSTLRA83H58D542M Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Dirigente Medico 
UOC Medicina 
Interna, AST di 
Fermo 

Rasetti Carlo RSTCRL66R11A462H Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Responsabile della 
UOS di 
Immunoreumatologi
a presson U.O.C. 
Medicina Interna, 
P.O. Madonna del 
Soccorso, Area Vasta 
5, ASUR Marche, San 
Benedetto del 
Tronto (AN) 

Santori Pierangelo SNTPNG54C03A462Z Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Direttore UOC di 
Medicina Interna, 
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P.O. di San 
Benedetto del 
Tronto 

Schimizzi Anna Maria SCHNMR69M66H224J Medico 
chirurgo 

Malattie 
infettive 

Direttore UOC 
Medicina Interna, 
Ospedale di 
Camerino (MC) 

Tarquinio Nicola TRQNCL77P12E690Y Medico 
chirurgo 

Medicina 
interna 

Dirigente Medico, 
UOC Medicina 
Interna, Ospedale di 
Osimo (AN) 

 


