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CALCOLOSI URINARIA:  

INNOVAZIONE E COLLABORAZIONE NELLA BATTAGLIA CONTRO I CALCOLI! 

9 Maggio 2026 

Responsabili Scientifici: Camilla Capretti, Virgilio De Stefano, Willy Giannubilo 

Sede: Cosmopolitan Business Hotel – Via Alcide de Gasperi 2  62012 Civitanova Marche 

Numero di partecipanti: 100 

N. di accreditamento: 1375-477270 

N. crediti: 7 

 

Razionale 

La calcolosi urinaria rappresenta una delle patologie urologiche a maggiore impatto clinico e socio-sanitario, 

caratterizzata da un’elevata prevalenza, da un significativo tasso di recidiva e da un crescente ricorso a 

prestazioni diagnostiche e terapeutiche. Negli ultimi anni, l’aumento dell’incidenza, anche nelle fasce di età 

più giovani, ha reso evidente la necessità di un approccio sempre più strutturato, integrato e multidisciplinare 

alla prevenzione e alla gestione della patologia. 

L’evoluzione delle tecnologie diagnostiche e delle tecniche mini-invasive, insieme ai progressi nella 

comprensione dei meccanismi fisiopatologici e metabolici alla base della formazione dei calcoli, ha 

profondamente modificato il percorso di cura del paziente con calcolosi urinaria. Tuttavia, la complessità 

clinica della malattia richiede una stretta collaborazione tra urologi, nefrologi, radiologi, laboratoristi e medici 

del territorio, al fine di garantire un corretto inquadramento diagnostico, una scelta terapeutica appropriata e 

strategie efficaci di prevenzione delle recidive. 

Il congresso si propone di aggiornare i professionisti sanitari sulle più recenti evidenze scientifiche, sulle 

innovazioni tecnologiche e sui modelli organizzativi emergenti, favorendo il confronto tra diverse competenze 

specialistiche. L’obiettivo è migliorare la qualità dell’assistenza, promuovere percorsi condivisi e rafforzare la 

collaborazione interdisciplinare, nell’ottica di una gestione personalizzata e sostenibile della calcolosi urinaria. 

 

Programma Scientifico 

08:00 Registrazione dei partecipanti 

08:20 Saluto delle autorità  

08:30 Apertura dei Lavori – Camilla Capretti, Virgilio De Stefano, Willy Giannubilo 

 

09:00 – 11:00  SESSIONE I: TECNICHE ED INNOVAZIONI NEL TRATTAMENTO DELLA 

CALCOLOSI 

Moderatori: Valerio Beatrici, Enrico Caraceni, Andrea Benedetto Galosi, Angelo Marronaro  

09:00 – 09:15 Le camicie ureterali: stato dell’arte - Ioannis Kartalas Goumas 

09:15 – 09:30 Calcolosi urinaria: laser migliore e prospettive future – Willy Giannubilo   
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09:30 – 09:45 ECIRS: evidenze scientifiche ed indicazioni – Giulio Milanese  

09:45 – 10:00 PERC, MINI-PERC, SUPER-MINI-PERC: procedure a confronto – Stefania Ferretti 

10:00 – 10:20 Discussione sugli argomenti trattati  

 

10:20 – 10:40 Lettura Magistrale “Calcolosi urinaria ieri ed oggi: la forza dell’approccio 

multidisciplinare - Carlo Molinari  

 

10:40 – 11:00 Coffee Break  

 

11:00 – 12:00 SESSIONE II: DALLA VALUTAZIONE METABOLICA ALLE STRATEGIE 

PREVENTIVE NEL TRATTAMENTO DELLA CALCOLOSI URINARIA  

Moderatori: Luciana Mariani, Angelo Santoferrara, Giulia Sbrollini, Matteo Tallè  

11:00 – 11:15 Gestione della calcolosi calcica: dalla diagnosi alla terapia – Nicola Lommano   

11:15 – 11:30 Dalla valutazione nutrizionale all’elaborazione di piani nutrizionali specifici – 

Francesca Borroni 

11:30 – 11:45 Identificazione delle patologie litogene ereditarie – Alessio Amurri 

11:45 – 12:00 Discussione sugli argomenti trattati  

 

12:00 – 13:30 SESSIONE III: INTERPRETAZIONE DEGLI ESAMI RADIODIAGNOSTICI E DI 

LABORATORIO 

Moderatori: Alessia Costa, Pierina Maria Rita Curto, Carlo Santurbano, Marco Tiroli 

12:00 – 12:15 La diagnosi radiologica della calcolosi urinaria: lo standard ed i casi particolari – 

Marianna Germani  

12:15 – 12:30 Quando la calcolosi urinaria diventa un’urgenza/emergenza? – Giuseppe Sortino  

12:30 – 12:45 Esame urine delle 24h: quando richiederlo e come interpretarlo? Andrea Ranghino  

12:45 – 13:00 Analisi del calcolo: metodiche a confronto – Luisita Marinelli  

13:00 – 13:15 Discussione sugli argomenti trattati  

 

13:15 – 14:30 Light Lunch  
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ISESSIONE IV: NIGHTMARES IN SALA OPERATORIA 

Moderatori: Behrouz Azizi, Vincenzo Ferrara, Lucilla Servi, Mahmoud Yehia  

14:30 – 14:45 Calcolosi infetta nell’era della multi-drugs resistence: best practice nel prima, durante 

e dopo l’atto operatorio – Virgilio De Stefano   

14:45 – 15:00 Stent incarcerato. Cosa fare? Procedura step by step – Camilla Capretti  

15:00 – 15:15 Stenosi iatrogene dell’uretere: incidenza, trattamento e strategie preventive – Mariela 

Corrales Acosta  

15:15 – 15:30 Prevenzione e gestione delle complicanze in sala operatoria – Giulio Francesco Reale 

15:30 – 15:50 Discussione sugli argomenti trattati  

 

15:50 – 16:10 Lettura Magistrale “Impatto economico della calcolosi urinaria dentro e fuori la sala 

operatoria” Salvatore Voce  

 

16:30 Conclusioni – Willy Giannubilo  

16:45 Chiusura del corso e test ECM 

 

 

 

 

 

mailto:segreteria@planifyevents.it
http://www.planifyevents.it/
mailto:Planifysrl@pec.it

