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IN COLLABORAZIONE CON: 
COOPERATIVA SOCIALE PARS “PIO CAROSI” IMPRESA SOCIALE ETS 

Inter-CITY- Nucleo di Intercettazione Precoce di giovani a rischio addiction 

Progetto finanziato dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri-  Dipartimento 

delle politiche contro la droga e le altre dipendenze 

Aula Magna Istituto “ L. Da Vinci” 

Via Nelson Mandela, 7 

16 MAGGIO 2025 Civitanova Marche 
RESPOSABILE SCIENTIFICO: Dott.ssa Irene Costantini 

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi. Profili di assistenza. Profili di cura. 
Figure Sanitarie:medico psichiatra, medico di medicina generale, medico pediatra, 

neuropsichiatra infantile, infermiere, biologo, tecnico nella riabilitazione psichiatrica, 

educatore professionale, psicologo psicoterapeuta - Farmacologia e tossicologia clinica. N. 

100 Partecipanti 

PROGRAMMA 
08:00 – 08:30  Arrio e Registrazione dei partecipanti 

8.30-8.45  Saluti delle Autorità 

AREA 1: Direzione Scientifica e Inquadramento Clinico 

8.45- 9.15  Il modello Inter-city: una rete territoriale per l'intercettazione precoce". 

  Dott.ssa Irene Costantini – Psicologa, Psicoterapeuta, Direttore Sanitario. 

9.15-9.45  Fenomenologia e psicopatologia della dipendenza nel post moderno". 

Dott. Mario G.L. De Rosa – Psichiatra, Psicoterapeuta, Direttore UOC STDP 

di Civitanova Marche. 

9.45-10.15  La diagnosi e trattamento precoce nella doppia diagnosi 
Dott. Lucesoli – Psichiatra, Psicoterapeuta, Dirigente Medico SPDC di Jesi. 

AREA 2: Report, Strumenti e Prassi Operative (Il progetto sul campo) 

10.15-10.45 Presentazione del 'Manuale d'istruzioni' e analisi dei dati: report sui sondaggi  

e l'impatto del progetto Inter-city". 

Dott.ssa Silvia Serroni – Coordinatrice Area Prevenzione. 

10:45 – 11:00 |  Coffee Break 

AREA 3: Prospettive Sociali e Integrazione Territoriale 

11.00- 11.30 I.C.A.R.O.: Una nuova sfida clinica e sociale. La residenzialità Doppia  

  Diagnosi per minori nel cuore della città.  

Dott.ssa Francesca Fuselli  – Assistente Sociale Coop.Soc. PARS  

11.30-12.00  Lègami/legami e dipendenze nella famiglia contemporanea ". 

Dott.ssa Valeria Tossichetti – Psicologa, Psicoterapeuta- Consultorio di 

Ancona . 

12.00-12.30 Tra vulnerabilità evolutiva e addiction: la sfida della doppia diagnosi nei  

giovani neurodivergenti 

Dott.ssa Eva Pagano – Psicologa, Psicoterapeuta- Cooperativa San Gaetano. 
 

12:30 –13.00 Confronto e dibattito tra pubblico ed esperti 

 

13.00-13.30 Questionario di verifica e scheda di valutazione  

13.30 Chiusura dei lavori. 
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ABSTRACT 
 Il modello Inter-city: una rete territoriale per l'intercettazione precoce-  Irene 

Costantini 

L'intervento analizza l'architettura del progetto "Inter-CITY", iniziativa finanziata dalla 

Presidenza del Consiglio dei Ministri finalizzata alla prevenzione delle dipendenze 

giovanili. Al centro della relazione viene posto il funzionamento del Nucleo di 

Intercettazione Precoce, inteso come strumento operativo per la creazione di una rete 

territoriale capace di intercettare tempestivamente i soggetti a rischio. In qualità di 

Direttore Sanitario del Centro Icaro e responsabile scientifico del convegno, la relatrice 

approfondirà l'integrazione tra i servizi clinici e le realtà locali, evidenziando come la 

sinergia istituzionale favorisca percorsi di cura multidisciplinari. L'obiettivo dell'analisi è 

definire un modello di inquadramento clinico che risponda efficacemente alle fragilità 

emergenti nel panorama delle nuove addiction. 
Fenomenologia e psicopatologia della dipendenza  nel postmoderno. De Rosa 

La dipendenza, nella sua accezione patologica, vede la proiezione fissa e prelativa del 

desiderio-craving della persona verso “oggetti” che ritiene possano modulare il proprio 

stato di malessere. Nei nostri tempi la fenomenologia della dipendenza è favorita da un 

modello esistenziale che enfatizzando il godimento senza limite condiziona la persona a un 

funzionamento primitivo da un punto di vista psichico scotomizzando le funzioni superiori 

della mente. Tale status determina la proiezione psichica della persona su oggetti esterni 

che considera in grado di soddisfare il proprio desiderio, ma al contempo pone le premesse 

per il circolo vizioso del malessere che si rappresenta con diverse psicopatologie.  

Il ruolo dell'assistente sociale nella rete delle dipendenze: etica e territorio 

Francesca Fuselli   
L’intervento intende presentare la prossima apertura di I.C.A.R.O., una struttura 

residenziale innovativa specificamente dedicata a minori con disturbi da addiction e 

patologie in Doppia Diagnosi. Partendo dall'analisi dei bisogni rilevati dai servizi sociali 

territoriali, la sfida di I.C.A.R.O. si muove su un doppio binario: quello della complessità 

clinica e quello della prossimità urbana. A differenza dei modelli riabilitativi tradizionali 

che tendono a "esulare" l’utente dal contesto sociale per proteggerlo, il modello I.C.A.R.O. 

sceglie la sfida dell'integrazione nel centro cittadino. 

Prevenzione e cura delle dipendenze: l’esperienza della Cooperativa San 

Gaetano". Eva Pagano  

L’aumento dei comportamenti di addiction tra adolescenti e giovani adulti rappresenta una 

sfida crescente per i servizi di prevenzione e cura, soprattutto quando tali manifestazioni si 

associano a condizioni di vulnerabilità psicopatologica e a profili di neurodivergenza. In 

questi casi il rischio è una sottovalutazione dei segnali precoci e una frammentazione degli 

interventi tra servizi per la salute mentale, dipendenze e contesti educativi. 

Il contributo presenta l’esperienza clinica della Fondazione San Gaetano nel lavoro con 

giovani con quadri di doppia diagnosi, con particolare attenzione alle situazioni in cui 

disturbi da uso di sostanze si associano a condizioni di neurodivergenza. A partire dalla 

pratica clinica verranno discussi i principali elementi dei modelli di cura adottati: lettura 

integrata del funzionamento psicopatologico e neurocognitivo, interventi precoci e 

multidisciplinari, coinvolgimento della rete familiare ed educativa e adattamento dei 

setting terapeutici ai bisogni dei giovani 

Lègami/legami e dipendenze nella famiglia contemporane. Valeria Tossichetti –  
L'intervento affronterà il tema dell'origine della dipendenza secondo alcune ricerche 

cliniche ad orientamento psicoanalitico, che vedono l'utilizzo di sostanze o la dipendenza 

da internet/giochi, come un tentativo di contenere il dolore o gli stati di eccitazione, 

attraverso l'utilizzo di un contenitore apparentemente più controllabile ed autoreferenziale. 

Saranno esplicitati alcuni strumenti operativi nei confronti del nucleo familiare, a partire da 

attività preventive fino agli interventi di cura.  

La diagnosi e trattamento precoce nella doppia diagnosi. Stefano Lucesoli 
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La diagnosi precoce e l’intervento tempestivo rappresentano fattori determinanti per 

migliorare gli esiti clinici nell’ambito della salute mentale, con particolare riferimento ai 

casi di doppia diagnosi. Il riconoscimento rapido dei segnali esordienti non solo previene 

la cronicizzazione della sintomatologia, ma permette anche di agire in modo mirato sui 

fattori di rischio, favorendo percorsi terapeutici efficaci e personalizzati. 

Tuttavia, il settore presenta criticità strutturali: le famiglie si trovano spesso isolate nel 

fronteggiare carichi assistenziali complessi, mentre l’approccio clinico fatica a trovare un 

equilibrio tra le diverse metodologie. Il trattamento farmacologico, pur rimanendo uno 

strumento fondamentale, richiede infatti una rigorosa integrazione con interventi 

psicologici, educativi e sociali. Risulta pertanto urgente un cambiamento culturale nel 

modello di gestione dei servizi, che promuova una presa in carico realmente integrata e 

multidisciplinare. 

Presentazione del 'Manuale d'istruzioni' e analisi dei dati: report sui sondaggi e 

l'impatto del progetto Inter-city- Silvia Serroni- Pedagogista 

L’intervento analizza l’impatto del progetto Inter-city, evidenziando le strette correlazioni 

tra benessere psicologico, qualità del sonno e abitudini digitali emerse dai dati territoriali. I 

risultati mostrano come un uso problematico dei social media agisca da mediatore per il 

disagio emotivo e il consumo di sostanze, specialmente in presenza di fragilità relazionali e 

scolastiche. Per rispondere a questa complessità, viene presentato il "Manuale d’Istruzioni 

(o Distruzioni)", uno strumento nato dalla raccolta dei brainstorming più significativi 

realizzati in 63 classi. Il manuale non è un sapere calato dall’alto, ma una restituzione 

partecipata che trasforma il linguaggio e i vissuti degli adolescenti in una guida operativa 

per la comunità educante. L’obiettivo è fornire a genitori e docenti una bussola per 

l’intercettazione precoce, valorizzando il ruolo della rete territoriale e del Centro ICARO 

come presidi fondamentali per la salute delle nuove generazioni.  
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Cognome / Nome De Rosa Mario Graziano Loredano 

Anno di nascita 1959 

Qualifica Medico Psichiatra-Psicoterapeuta 

Amministrazione ASUR MARCHE- AREA VASTA n. 3 

Struttura di 
appartenenza 

Dipartimento delle Dipendenze-STDP di Civitanova Marche 

Incarico attuale 
e servizio di 

afferenza 
 

Direttore di Unità Operativa Complessa-Servizio Terr.le Dipendenze Patologiche di 
Civitanova Marche 

Num. Tel. Ufficio 
 

 

Fax dell’Ufficio 
 

 

E-mail istituzionale 
 

 

 

             

             

 

  

 
Titolo di studio 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 27/03/1985 presso la Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università di Ancona, voto 110/110. Specializzazione in 
Psichiatria conseguita il 12/07/1990 presso la Scuola di Specializzazione in 
Psichiatria e Discipline socio-mediche dell’Università di Ancona. 

 1)  

 
Esperienze 

professionali 
(incarichi ricoperti) 

 

1) Guardia Medica Attiva per un totale di 575,30 ore presso l’USL n. 14 di 
Recanati. 

2) Assistente Medico Borsista presso il Servizio di Salute Mentale della USL 
n. 14 di Recanati dal Novembre 1988 al Febbraio 1990. 

3) Medico Generico Convenzionato in Porto Potenza Picena dal 14/05/1991 
al 27/12/1992. 

4) Medico Responsabile nel Reparto “C” Neurocerebrolesi dell’Istituto di 
Riabilitazione “S. Stefano” di Porto P. Picena dal 24/09/1990 al 
30/11/1992. 

5) Assistente di Psichiatria di ruolo a tempo pieno c/o il Ser.T della USL n. 12 
di Ancona dal 01/12/1992 al 31/01/1995. 

6) Aiuto Corresponsabile Ospedaliero di Psichiatria Supplente a tempo pieno 
c/o la Clinica Psichiatrica-Ser.T dell’Azienda Ospedaliera “Umberto I°” di 
Ancona dal 01/02/1995 al 05/12/1996. 

7) Dirigente Medico di I° livello di Psichiatria a tempo determinato 
(supplente) con rapporto di lavoro a tempo pieno c/o la Clinica 
Psichiatrica-Ser.T dell’Ospedale “Umberto I°” di Ancona dal 06/12/1996 al 
31/12/1996. 

        8)   Dirigente Medico di 1° livello (ex Aiuto) a tempo determinato (supplente) 

con         

              rapporto di lavoro a tempo pieno dal 01/01/1997 al 31/05/1998 c/o la 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI, ESPERIENZE 
LAVORATIVE, ALTRE CONOSCENZE 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
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Clinica 

              Psichiatrica-Ser.T dell’Azienda Ospedaliera “Umberto I°” di Ancona. 

 9)   Dirigente Medico (ex I° livello) di Psichiatria a tempo indeterminato con 

rapporto  

       di lavoro a tempo pieno con il ruolo di Responsabile del Centro di 

Alcologia  

       Clinica del Dipartimento delle Dipendenze dell’Az-USL n. 7 di Ancona dal 

       01/06/1998 al 31/08/2003. 

10) Direttore Unità Operativa Complessa Servizio Terr.le Dipendenze 
Patologiche  
dal 01/09/2003 ad oggi. 

11) Coordinatore del Dipartimento Dipendenze di Civitanova Marche dal 
01/01/2006 
al 31/10/2013. 
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Cognome e Nome  Pagano Eva 

Indirizzo  via Fucini 4, 35125 Padova (PD) 

Telefono  0498807468  3487038367 

 

e-mail  eva.pagano@fondazionesangaetano.it ; eva.pagano@centrodipsicosomatica.it ; 
paganoeva@hotmail.com; eva.pagano@pecpsyveneto.it  

Cittadinanza  Italiana 

Data di nascita  19/12/71 

Codice Fiscale  PGNVEA71T59E227P 

 Partita Iva  4363460280 

Stato civile  Coniugata 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

• Date  2008 in corso 

• Datore di lavoro  Fondazione di Partecipazione San Gaetano Onlus 
Via Battaglione Monte Berico, 18 
36100 Vicenza 

• Settore  Socio-sanitario 

• Tipo di impiego  Dal 2019 ad oggi Direttore Terapeutico dei Servizi alla Persona della Fondazione San 
Gaetano Onlus (VI), Responsabile della Formazione del Personale 
2007-2008 Psicologo 
2008-2011 Psicoterapeuta 
2011-2015 Psicoterapeuta, Direttore Terapeutico Area Dipendenze e del progetto Identi-key per 
disturbi di personalità cluster B; Responsabile della Formazione del Personale  

• Principali mansioni e responsabilità  2007-2011 Diagnosi, colloqui e gruppi a valenza psicologico-terapeutica per ragazzi 
tossicodipendenti ed alcolisti 

2011-2015 Coordinamento staff, contatti con i Servizi del Territorio, monitoraggio dell'intervento 
psico-educativo, proposta e condivisione del modello terapeutico/educativo 

Dal 2019 ad oggi: Responsabile Terapeutico delle diverse U.O., supervisione degli staff, 
supervisione dei progetti speciali, coordinamento e monitoraggio della formazione del personale, 
docenze per formazione interna e per il servizio civile regionale e universale, selezione del 
personale e dei volontari di servizio civile.  

   

• Date  Dal 2007 ad oggi 

• Datore di lavoro  Attività in libera professione 

• Settore  Sanitario 

• Tipo di impiego  Psicologa-Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui di valutazione, di sostegno e di psicoterapia 

   

• Date  Da gennaio 2022 – in corso 

• Datore di lavoro  Scuola di Psicoterapia Erich Fromm di Padova 

• Settore  Formazione  

mailto:eva.pagano@fondazionesangaetano.it
mailto:eva.pagano@centrodipsicosomatica.it
mailto:paganoeva@hotmail.com
mailto:eva.pagano@pecpsyveneto.it
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• Tipo di impiego  Docente 

• Principali mansioni e responsabilità  Formazione sui temi fondamentali di un percorso di Psicoterapia ad orientamento psicosomatico  
   

• Date  Dal 2021 – in corso 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date  2019-2023 

• Istituto di formazione  COMPASSION FOCUS THERAPY 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Acquisizione tecnica CFT I e II livello per l'intervento sul trauma 

   

• Date  2018-2019 

• Istituto di formazione  CFT Italia Compassion Focus Therapy 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Acquisizione tecnica CFP I e II livello  

 

 

• Date  2014-2017 

• Istituto di formazione  EMDR Italia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Acquisizione tecnica EMDR I e II livello  

Ad oggi Practitioner EMDR 

   

• Date  2005-2008 

• Istituto di istruzione o formazione  Secondo Servizio psichiatrico di Padova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Colloqui psicologici e gruppi terapeutici con malati psichiatrici, valutazioni diagnostiche. 

   

• Date  2004-2008 

• Istituto di istruzione  Scuola di specializzazione in psicoterapia - Istituto Aneb (Associazione Nazionale di 
Ecobiopsicologia) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicoterapia ad orientamento analitico, psichiatria, terapie complementari, medicina 
psicosomatica 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 

   

• Date  2001 

• Istituto di istruzione  Università degli studi di Padova  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di perfezionamento sul Testing psicologico con rilascio di attestato di frequenza 

   

• Date  Dal 1990 al 21.02.1997 

• Istituto di istruzione  Università degli studi di Padova – Facoltà di Psicologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Laurea in Psicologia indirizzo Clinico e di Comunità 

• Qualifica conseguita  Psicologa con iscrizione all'Albo degli psicologi del Veneto al numero 3076/A 

   

• Date  1985-1990 

• Istituto di istruzione  Liceo Classico San Giuseppe Calasanzio di Campi salentina (Lecce) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Umanistica 

• Qualifica conseguita  Maturità Classica 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 Ottime capacità relazionali ed empatiche. Ottima capacità di lavorare in gruppo. Interessi: 
cinema e cultura. Appassionata di arti marziali, pratico kung-fu. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 Ottime competenze organizzative, di Leadership e capacità di coordinare staff e gruppi di lavoro. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

INFORMATICHE 

 Windows, Office e navigazione in internet. 

 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE  Inglese 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Sufficiente 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 

PATENTE  B, automunita 

 

DICHIARAZIONI  La sottoscritta Eva Pagano, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 
47 del D.P.R 28/12/200 n. 445 e consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni 
mendaci ai sensi dell’articolo 76 del predetto D.P.R. n° 445/2000, sotto la propria responsabilità, 
dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, 
corrispondono a verità.  
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 

 

 

Padova, lì 26/02/2025 

 NOME E COGNOME  

 Eva Pagano   
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