
Registrazione partecipanti 8:30 - 09:00
Introduzione al percorso cardiometabolico per il paziente sovrappeso e obeso
Dott. Diego Spagnolo, Civitanova Marche

9:00 - 09:15

Nuovo approccio all’inquadramento del paziente sovrappeso e obeso, diabetico e non
Prof. Riccardo Sarzani, Ancona

9:15 - 09:45

Protezione cardiovascolare di Semaglutide nel paziente sovrappeso e obeso in trattamento
con GLP-1 RA - Dott. Diego Spagnolo, Civitanova Marche

9:45 - 10:15

Presa in carico e gestione infermieristica all’interno di un percorso di cura integrato
Dott.ssa Laura Malpiedi, Civitanova Marche

10:15 - 10:30

Alimentazione e benessere, il ruolo della nutrizionista nel percorso integrato
Dott.ssa Federica Sanges, Civitanova Marche

10:30 - 10:45

Il ruolo centrale  dell’attività fisica nella transizione verso un corretto stile di vita
Dott.ssa Miriam Angeloni, Civitanova Marche

Co�ee break

10:45 - 11:00

Presentazione di un caso clinico
Dott. Diego Spagnolo, Civitanova Marche

11:15 - 11:30
11:00 - 11:15

Quando inviare il paziente al chirurgo bariatrico:indicazioni, timing e integrazione nel
percorso clinico-territoriale Dott. Alessandro Giovanelli, Milano

11:30 - 11:45

Dal rischio metabolico alla remissione di malattia: il ruolo della chirurgia bariatrica nel
paziente sovrappeso e obeso Dott. Paolo Giovanni Gazzetta, Milano

11:45 - 12:00

Presentazione di un caso clinico
Dott. Paolo Giovanni Gazzetta, Milano

12:00 - 12:15

Q&A e Take home messages12:15 - 12:45
Verifica di apprendimento e gradimento ECM12:45

PERCORSO CARDIOMETABOLICO:

30 maggio 2026 Villa dei Pini - Civitanova Marche
CENTRO DI RIFERIMENTO PER LA CURA DELL’OBESITÀ

EVENTO FORMATIVO ECM

Responsabile scientifico: Dott. Diego Spagnolo

APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE AL PAZIENTE
SOVRAPPESO E OBESO, DIABETICO E NON

PROGRAMMA

Sede del corso: Casa di Cura Villa dei Pini - Centro di riferimento per la cura dell'obesità - Viale dei Pini, 31 Civitanova Marche (MC) 
Crediti ECM: il corso è accreditato per n. 25 partecipanti - N. 3,9 crediti ECM 
Modalità di iscrizione: partecipazione gratuita - inviare richiesta di iscrizione all'indirizzo email: ornella.pescetti@kosgroup.com 
Professioni e discipline accreditate: medico chirurgo (tutte le specializzazioni) psicologo (psicologia, psicoterapia); biologo; dietista; educatore professionale; fisioterapista
Obiettivo formativo: Obiettivi formativi di processo -  Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza
profili di cura (3)

Provider ECM: Kos Care - ID Provider 3740 - T. 0733 689411 - mail: formazione@kosgroup.com


