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RAZIONALE:  

Le malattie vascolari rappresentano una delle principali cause di morbilità e mortalità a livello globale. L’evoluzione 
continua delle conoscenze scientifiche e delle tecnologie diagnostico-terapeutiche rende imprescindibile un costante 
aggiornamento per tutti i professionisti coinvolti nella gestione di queste patologie. 

Il congresso “Focus on: Update nel Trattamento e Diagnosi delle Malattie Vascolari”, giunto alla sua quarta edizione, si 
propone di offrire una panoramica aggiornata e multidisciplinare sulle principali tematiche di interesse vascolare, 
articolata in sei sessioni tematiche, un workshop interattivo e un vascular contest dedicato ai giovani medici. 

L’edizione 2026 si apre con un approfondimento sull’ecografia vascolare, dall’ottimizzazione tecnica dell’esame 
ecocolorDoppler fino alle prospettive offerte dall’intelligenza artificiale nella diagnostica vascolare. Una sessione 
interamente dedicata alla stenosi carotidea affronterà il percorso completo dalla refertazione ecografica alla 
caratterizzazione avanzata della placca vulnerabile, incluso il ruolo emergente delle micro- e nanoplastiche come 
indicatori di infiammazione della placca, passando per l’imaging con AngioTC e AngioRM fino alle opzioni di correzione 
chirurgica ed endovascolare. 

Sul versante della terapia medica, un’intera sessione esplorerà le nuove frontiere nel paziente vascolare: la gestione 
della dislipidemia con i target LDL aggiornati al 2026 e le terapie di combinazione (statine, ezetimibe, acido bempedoico, 
inibitori PCSK9), il ruolo degli agonisti GLP-1 e GLP-1/GIP oltre la sfera metabolica, le strategie terapeutiche nello 
scompenso cardiaco del paziente vascolare (SGLT2 inibitori, GLP-1 RA, vericiguat, finerenone) e la gestione integrata del 
rischio cardiovascolare residuo in ottica cardio-nefro-metabolica. A completamento, un workshop interattivo con 
votazione in aula di statements consentirà ai partecipanti un confronto diretto sulle scelte terapeutiche nella pratica 
clinica. 

Novità di questa edizione è la sessione dedicata all’aneurisma dell’aorta addominale, che ne percorrerà l’intero iter 
gestionale: dall’epidemiologia e lo screening alla diagnosi ecografica, dalla terapia medica per rallentare la progressione 
fino al trattamento endovascolare (EVAR) e chirurgico open, con i relativi protocolli di follow-up. 

La malattia venosa cronica sarà affrontata in una sessione specifica che spazierà dalla terapia farmacologica nelle classi 
CEAP C1-C6 al legame emergente tra patologia venosa e rischio cardiovascolare, dall’elastocompressione con le 
tecnologie innovative alla gestione periprocedurale della sindrome varicosa. 



 

 

L’evento si concluderà con una sessione dedicata al tromboembolismo venoso, in cui verranno discusse la rivalutazione 
della trombosi venosa superficiale come possibile red flag, il ruolo della flogosi cronica nella patogenesi del TEV e 
l’aggiornamento sugli score e gli algoritmi diagnostici basati sul D-dimero. 

Il congresso rappresenterà un’importante occasione di confronto tra specialisti di diversa estrazione — internisti, 
cardiologi, chirurghi vascolari, radiologi e medici di medicina generale — al fine di promuovere un approccio integrato e 
aggiornato nella gestione delle malattie vascolari. 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

15 Ottobre 2026 – POMERIGGIO  

14:00 Registrazione dei partecipanti  

14:15 Presentazione del Convegno, Roberto Catalini (Macerata)  

14:20 Saluti delle Autorità  

I Sessione: L’ECOGRAFIA VASCOLARE: DALLE BASI ALLE NUOVE TECNOLOGIE  

Moderatori: Angelo Santoliquido (Roma), Anna Maria Schimizzi (Camerino)  

14:30 Settaggio della “macchina” e ottimizzazione delle immagini. Tip & tricks nell’esecuzione dell’esame 
ecocolorDoppler Federico Annoni (Milano)  

14:50 VIDEOLIVE: la metodica di esecuzione di un esame EcocolorDoppler dei vasi epiaortici Oriana Zingaretti (Ancona)  

15:10 Intelligenza artificiale ed ecografia vascolare: stato dell’arte e prospettive future Marco Mazzanti (Ancona)  

15:30 – 16:15 DISCUSSIONE sulle tematiche trattate nella prima sessione 

II Sessione: LA STENOSI CAROTIDEA: DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA  

Moderatori: Luciano Carbonari (Ancona), Leonardo Costarelli (Macerata)  

16:15 La valutazione e la refertazione EcocolorDoppler della stenosi carotidea Federico Annoni (Milano)  

16:30 La placca carotidea “a rischio”: dall’ecografia convenzionale alla caratterizzazione tissutale avanzata Angelo 
Santoliquido (Roma)  

16:45 Micro e nano plastiche indicatori di infiammazione anche nella “placca carotidea” Alfio Amato (Bologna)  

17:00 Stenosi carotidea e ictus ischemico: trattamento medico in fase acuta Emanuele Medici (Macerata)  

17:15 AngioTC e AngioRM dei vasi epiaortici: indicazioni appropriate e integrazione con l’ecografia Andrea Iozzelli 
(Macerata)  

17:30 La correzione chirurgica e quella endovascolare: certezze e novità 2026 Gabriele Pagliariccio (Teramo)  

17:45 – 18:30 DISCUSSIONE sulle tematiche trattate nella seconda sessione 

 



 

 

16 Ottobre 2026 – MATTINO  

III Sessione: LA TERAPIA MEDICA NEL PAZIENTE VASCOLARE: LE NUOVE FRONTIERE  

Moderatori: Mario Luzi (Macerata), Maria Luisa Minnucci (Civitanova Marche)  

09:00 Target LDL e gestione della dislipidemia nel 2026: statine, ezetimibe, acido bempedoico, PCSK9 e terapie di 
combinazione Francesca Lombardi (Senigallia)  

09:15 La terapia dello scompenso cardiaco nel paziente con patologia vascolare: SGLT2, GLP-1 RA, Vericiguat e 
Finerenone Daniele Contadini (Macerata)  

09:30 Rischio cardiovascolare residuo Denise Menghini (Civitanova Marche)  

09:45 La protezione cardio-nefro-metabolica: verso una gestione integrata Federico Guerra (Ancona)  

Discussant: Marco Candela (Jesi)  

10:00 – 10:30 DISCUSSIONE sulle tematiche trattate nella terza sessione 

10:30 – 11:00 Coffee break  

WORKSHOP INTERATTIVO  

(votazione in aula di STATEMENTS sulla terapia nel paziente vascolare)  

Moderatori: Marco Candela (Jesi), Gabriele Frausini (Fano)  

11:00 – 12:00 DISCUSSIONE sulle tematiche trattate nel workshop 

VASCULAR CONTEST  

12:00 – 13:00 Conduttori: Alfio Amato (Bologna), Roberto Catalini (Macerata)  

(verranno proiettati casi clinici ed immagini ecocolorDoppler e due squadre di giovani medici si confronteranno 
cercando di rispondere correttamente e prima degli altri)  

13:00 Light lunch  

IV Sessione: L’ANEURISMA DELL’AORTA ADDOMINALE (AAA)  

Moderatori: Luciano Carbonari (Ancona), Salvatore Alborino (Macerata)  

14:00 L’aneurisma dell’aorta addominale: epidemiologia, fattori di rischio e screening Mariavirginia Boni (Ascoli Piceno)  

14:15 Il ruolo dell’ecocolorDoppler nella diagnosi e nella sorveglianza dell’AAA Carla Serra (Bologna)  

14:30 La terapia medica dell’AAA: controllo dei fattori di rischio e strategie per rallentare la progressione Francesco 
Astorri (Fermo)  

14:45 Il trattamento endovascolare (EVAR) ed il trattamento chirurgico open: indicazioni e risultati Emanuele Gatta 
(Ancona)  

15:00 Follow-up dopo trattamento con EVAR Carla Serra (Bologna)  



 

 

15:15 – 15:45 DISCUSSIONE sulle tematiche trattate nella quarta sessione 

V Sessione: MALATTIA VENOSA CRONICA (MVC)  

Moderatori: Maicol Onesta (Fabriano), Josephine Staine (Camerino)  

15:45 La terapia farmacologica nella MVC nelle Classi CEAP da C1 a C6: quando, a chi e per quanto tempo? Giuseppina 
Bitti (Fermo)  

16:00 Malattia venosa cronica: una finestra aperta sul cuore Gabriele Frausini (Fano)  

16:15 Elastocompressione e tecnologie innovative nel trattamento della MVC Samuele Bedetta (Fano)  

16:30 La gestione periprocedurale della sindrome varicosa: opzioni e indicazioni aggiornate Estephan Elias Fares (Fano)  

16:45 – 17:00 DISCUSSIONE sulle tematiche trattate nella quinta sessione 

VI Sessione: IL TROMBOEMBOLISMO VENOSO (TEV): NOVITÀ 2026  

Moderatori: Micaela Capponi (Civitanova Marche), Riccardo Centurioni (Civitanova Marche)  

17:00 La trombosi venosa superficiale: considerarla “benigna” o “red flag”? Luciano Mucci (Urbino)  

17:15 Flogosi cronica e TEV Giovanni Pomponio (Ancona)  

17:30 Novità nella terapia anticoagulante del TEV Gabriele Frausini (Fano)  

17:45 – 17:55 DISCUSSIONE sulle tematiche trattate nella sesta sessione 

17:55 Take Home Message  

18:00-18:30 Fine dei lavori 

ELENCO ACRONIMI 

 

AngioTC: Angiografia tramite Tomografia Computerizzata 

AngioRM: Angiografia tramite Risonanza Magnetica 

LDL: Low-Density Lipoproteins (Lipoproteine a bassa densità, comunemente noto come "colesterolo cattivo") 

PCSK9 (o inibitori PCSK9): Proproteina Convertasi Sutilisina/Kexina di tipo 9 (una classe di farmaci biologici usati per 
abbassare drasticamente il colesterolo LDL) 

GLP-1: Glucagon-Like Peptide-1 (Peptide simil-glucagone 1, un ormone impiegato nella terapia del diabete e 
dell'obesità) 

GIP: Gastric Inhibitory Polypeptide (Polipeptide inibitorio gastrico, o peptide insulinotropico glucosio-dipendente) 

SGLT2 (o SGLT2 inibitori): Sodium-Glucose Co-Transporter 2 (Cotrasportatore sodio-glucosio di tipo 2, classe di farmaci 
noti anche come gliflozine, usati per diabete e scompenso cardiaco) 



 

 

GLP-1 RA: GLP-1 Receptor Agonists (Agonisti del recettore del GLP-1) 

AAA: Aneurisma dell'Aorta Addominale 

EVAR: Endovascular Aortic Repair (Riparazione endovascolare dell'aneurisma aortico) 

MVC: Malattia Venosa Cronica 

CEAP (Classi CEAP): È la classificazione internazionale della malattia venosa cronica basata su criteri Clinici, Eziologici, 
Anatomici e Patofisiologici 

TEV: Tromboembolismo Venoso 

ELENCO FACULTY 

 

TITOLO COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA' 

Dott. Alborino Salvatore Medico 
chirurgo 

Chirurgia vascolare Direttore della Struttura 
Complessa di Radiologia 
Interventistica - Azienda 
Sanitaria Territoriale (AST) di 
Macerata 

Macerata 

Dott. Amato Alfio Medico 
chirurgo 

Angiologia Angiologo e docente di 
Neurosonologia Università di 
Bologna 

Bologna 

Prof. Annoni Federico Medico 
chirurgo 

Angiologia Professore a contratto presso 
la facoltà di Medicina e 
chirurgia dell’Università degli 
Studi di Milano 

Milano 

Dott. Astorri Francesco Medico 
chirurgo 

Medicina interna Responsabile Diagnostica 
cardiovascolare 
ultrasonografica e 
capillariscopia, AST FM - Fermo 

Fermo  

Dott. Bedetta Samuele Medico 
chirurgo 

Geriatria Direttore U.O.C. Medicina 
Interna, Ospedale Santa Croce 
di Fano 

Fano 

Dott.ssa Bitti Giuseppina Medico 
chirurgo 

Medicina interna Dirigente Medico Uoc 
Medicina Interna Ospedale 
civile di Fermo, AST FM 

Fermo 

Dott.ssa Boni Mariavirginia Medico 
chirurgo 

Medicina interna Direttore Unità Operativa 
Complessa (UOC) di Medicina 

Ascoli Piceno 



 

 

Interna dell’ospedale “C. e G. 
Mazzoni” di Ascoli Piceno 

Dott. Candela Marco Medico 
chirurgo 

Medicina interna Direttore U.O.C. Medicina 
Interna AST AN, Jesi 

Jesi 

Dott.ssa Capponi Micaela Medico 
chirurgo 

Cardiologia Direttore Cardiologia e UTIC 
AST Macerata - Ospedale di 
Civitanova Marche 

Macerata  

Dott. Carbonari Luciano Medico 
chirurgo 

Chirurgia vascolare Già Direttore SOD Chirurgia 
Vascolare, AOU delle Marche 

Ancona 

Dott. Catalini Roberto Medico 
chirurgo 

Medicina interna Direttore dell’Unità Operativa 
di Medicina Interna presso 
l’Ospedale Civile di Macerata 

Macerata 

Dott. Centurioni Riccardo Medico 
chirurgo 

Medicina interna Libero professionista 
Ematologo, internista varie 
cliniche private - Civitanova 
Marche 

Civitanova 
Marche 

Dott. Contadini Daniele Medico 
chirurgo 

Cardiologia Dirigente UO Cardiologia - 
UTIC, Ospedale Generale 
Provinciale Macerata 

Macerata  

Dott. Costarelli Leonardo Medico 
chirurgo 

Radiodiagnostica Dirigente Medico dell’Unità 
Operativa Complessa di 
Radiodiagnostica presso 
l’Ospedale di Macerata 

Macerata 

Dott. Fares  Estephan 
Elias 

Medico 
chirurgo 

Chirurgia generale Dirigente medico Chirurgia 
Generale - San Salvatore 
Centrale - Pesaro, Santa Croce - 
Fano 

Fano 

Dott. Frausini Gabriele Medico 
chirurgo 

Cardiologia Libero Professionista 
Specialista in Cardiologia e 
Medicina dello Sport - Centro 
Medico Arcadia 

Libero 
professionista 

Dott. Gatta Emanuele Medico 
chirurgo 

Chirurgia vascolare Direttore della Chirurgia 
Vascolare - AOU Delle Marche 

Ancona 

Prof. Guerra Federico Medico 
chirurgo 

Cardiologia Professore Associato di 
Cardiologia presso UNIVPM 
Ancona 

Ancona 



 

 

Dott. Iozzelli Andrea Medico 
chirurgo 

Radiodiagnostica Dirigente Medico U.O.C. di 
Radiodiagnostica - Ospedale di 
Macerata 

Macerata 

Dott.ssa Lombardi Francesca 
Elena 

Medico 
chirurgo 

Geriatria Dirigente medico della 
Medicina Interna AST AN, 
Senigallia 

Senigallia 

Dott. Luzi Mario Medico 
chirurgo 

Cardiologia Direttore UOC Cardiologia AST 
MACERATA, Ospedale di 
Macerata 

Macerata 

Dott. Mazzanti Marco Medico 
chirurgo 

Cardiologia Direttore Cardiac imaging e 
telecardiologia presso Azienda 
Ospedaliera universitaria delle 
Marche e Cardiologo presso il 
Barts Heart Centre di Londra 

Ancona 

Dott. Medici Emanuele Medico 
chirurgo 

Neurologia Direttore U.O.C. Neurologia, 
Ospedale di Macerata AST 
Macerata 

Macerata 

Dott.ssa Menghini Denise Medico 
chirurgo 

Medicina interna Dirigente medico Medicina 
interna presso AST MC 
Civitanova  

Civitanova 
Marche  

Dott.ssa Minnucci Maria Luisa Medico 
chirurgo 

Medicina interna Direttore f.f. UOC Medicina 
Interna, Ospedale di Civitanova 
Marche 

Civitanova 
Marche 

Dott. Mucci Luciano Medico 
chirurgo 

Medicina interna Dirigente Medico Medicina 
Interna - Santa Croce - Fano, 
San Salvatore Centrale Pesaro 

Urbino 

Dott. Onesta Maicol Medico 
chirurgo 

Geriatria Direttore Medicina Interna - 
Ospedale di Fabriano, AST AN 

fabriano 

Dott. Pagliariccio Gabriele Medico 
chirurgo 

Chirurgia vascolare Direttore UOC Chirurgia 
Vascolare, ASL di Teramo 

Teramo 

Dott. Pomponio Giovanni Medico 
chirurgo 

Medicina interna Dirigente medico Clinica 
Medica Azienda Ospedaliero 
Universitaria delle Marche 

Ancona 

Prof. Santoliquido Angelo Medico 
chirurgo 

Cardiologia Direttore UNITÀ OPERATIVA 
SEMPLICE DI DIPARTIMENTO 
Angiologia e diagnostica 
vascolare non invasiva 
Policlinico Gemelli 

Roma 



 

 

Dott.ssa Schimizzi Anna Maria Medico 
chirurgo 

Malattie infettive Direttore UOC Medicina 
Interna Ospedale di Camerino 
AST MC 

Camerino 

Dott.ssa Serra Carla Medico 
chirurgo 

Medicina interna DIRIGENTE MEDICO 
Responsabile del Programma 
Dipartimentale di Ecografia 
Interventistica Diagnostica e 
Terapeutica, Policlinico 
Sant’Orsola, Bologna 

Bologna 

Dott.ssa Staine  Josephine  Medico 
chirurgo 

Cardiologia Direttore UOC CARDIOLOGIA 
Camerino AST Macerata 

Camerino 

Dott.ssa Zingaretti Oriana Medico 
chirurgo 

Cardiologia Dirigente Medico nella S.O.S.D. 
Medicina Vascolare - AOU 
Delle Marche 

Ancona 

 


