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Razionale scientifico 

La malattia psoriasica è oggi riconosciuta come una patologia sistemica complessa, caratterizzata da 
un’elevata eterogeneità clinica e da un frequente coinvolgimento multiorgano. In questo contesto, 
l’intercettazione precoce della malattia e delle sue evoluzioni rappresenta un elemento chiave per 
migliorare la prognosi e la qualità di vita dei pazienti. 

L’approccio multidisciplinare riveste un ruolo centrale non solo nella diagnosi tempestiva della 
transizione dalla psoriasi cutanea all’artrite psoriasica, ma anche nell’identificazione e nella gestione 
delle principali comorbilità associate. Tra queste, le malattie infiammatorie croniche intestinali 
assumono un’importanza crescente, richiedendo un coordinamento strutturato tra dermatologi, 
reumatologi e gastroenterologi al fine di garantire una presa in carico globale e personalizzata del 
paziente. 

Il corso intende favorire la condivisione di modelli organizzativi e di esperienze cliniche real life 
orientate alla gestione integrata del paziente con malattia psoriasica, promuovendo 
l’implementazione di percorsi diagnostico-terapeutici condivisi e di ambulatori multidisciplinari. 
Attraverso il confronto tra specialisti e la revisione della propria casistica clinica, i partecipanti 
potranno acquisire strumenti pratici utili a ottimizzare il follow-up e a migliorare l’appropriatezza 
delle scelte terapeutiche. 



PROGRAMMA SCIENTIFICO 
13.45 Registrazione 

14.00 Introduzione al percorso formativo e obiettivi educazionali 
Relatori: Dr.ssa Patrizia Del Medico-Dr. Marco Sigona

14.15 Indicatori clinici dermatologici suggestivi di evoluzione da PsO a PsA 
Relatori: Ganriele Ceccarelli 

14.45 Diagnosi tempestiva e strategie di trattamento nelle fasi iniziali di PsA 
Relatori: Gianluca Smerilli 

15.15 Utilizzo dell’ecografia per l’identificazione di manifestazioni subcliniche di artrite psoriasica 
Relatori: Gianluca Smerilli 

15.45 Il contributo gastroenterologico nella gestione multidisciplinare della malattia psoriasica 
associata a IBD 
Relatori: Giuseppe Feliciangeli 

16.15 Esperienze a confronto: modelli di gestione integrata finalizzata all’arresto della marcia 
psoriasica 
Relatori: Patrizia Del Medico, Marco Sigona, Giuseppe Feliciangeli, Antonella Farina, Gianluca 
Smerilli, Francesco Giorgetti, Gabriele Ceccarelli, Alberta Bettacchi, Lucia Calcabrini, Romina 
Moretti 

18.00 Scelte terapeutiche volte alla cura della malattia psoriasica con particolare focus alla 
prevenzione dell’insorgenza della PsA 

Relatori: Antonella Farina 

18.30 Coinvolgimento sistemico nella PsA: inquadramento clinico e implicazioni gestionali 
Relatori: Lucia Calcabrini , Romina Moretti 

19.00 Modelli di organizzazione, integrazione specialistica utili alla cura della malattia psoriasica e 
delle sue condizioni associate. 

Relatori: Patrizia Del Medico, Marco Sigona, Giuseppe Feliciangeli, Antonella Farina, Gianluca 
Smerilli, Francesco Giorgetti, Gabriele Ceccarelli, Alberta Bettacchi, Lucia Calcabrini, Romina 
Moretti 

20.00 CHIUSURA LAVORI 



Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

Patrizia Del Medico Medicina e Chirurgia REUMATOLOGIA Specialista Ambulatoriale 
presso Ospedale di 
Civitanova Marche (MC) 
ASUR Marche Area Vasta 3 

Marco Sigona  Medicina e Chirurgia DERMATOLOGIA 
E 
VENEREOLOGIA 

Dirigente Medico presso 
l’Unità 
Operativa di Dermatologia 
dell’Ospedale Provinciale di 
Macerata, Dipartimento 
Chirurgico, – 
Area Vasta 3 - ASUR 
Regione Marche 

Giuseppe Feliciangeli Medicina e Chirurgia GASTROENTERO
LOGIA ED 
ENDOSCOPIA 
DIGESTIVA 

Dirigente Medico presso 
ASUR Marche 

Antonella Farina Medicina e Chirurgia REUMATOLOGIA Dirigente Medico 
Reumatologo presso 
l'Ospedale "Augusto 
Murri" di Fermo 

Gianluca Smerilli Medicina e Chirurgia REUMATOLOGIA Dirigente medico presso il 
reparto di Reumatologia 
dell'AST di Macerata 

Francesco Giorgetti Medicina e Chirurgia REUMATOLOGIA Dirigente Medico presso la 
UOC di Medicina Interna 
dell'Ospedale di Civitanova 
Marche (AST Macerata) 

Gabriele Ceccarelli Medicina e Chirurgia DERMATOLOGIA 
E VENEROLOGIA 

Dirigente medico presso 
l'UOC di Dermatologia 
dell'Ospedale di Macerata 

Alberta Bettacchi Medicina e Chirurgia DERMATOLOGIA 
E VENEROLOGIA 

Dirigente Medico di 
Dermatologia presso 
l'UOC di Dermatologia 
dell'Ospedale di Macerata 



La sottoscritta Barbara Colombo, in qualità di legale rappresentante di Ble & Associates srl (provider 
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Caserta, 3/05/2026 

Acronimi: 

• PsO = Psoriasi
• PsA = Artrite Psoriasica
• IBD = Inflammatory Bowel Disease (Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali)

Lucia Calcabrini Medicina e Chirurgia MEDICINA 
INTERNA 

Responsabile della UOS 
Reumatologia e DH presso 
l'Ospedale di Macerata 

Romina Moretti Medicina e Chirurgia MEDICINA 
INTERNA 

Dirigente medico presso 
l'Ospedale di Macerata 
(AST Macerata) 
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