
🗓️ 14 novembre 2026 dalle 8:30 alle 12:30 e dalle 13:30 alle 18:00

📍 Politeama Franco Moschini
Corso Garibaldi, 80 - 62029 Tolentino (MC) 

 👤 Responsabile Scientifico: Dr. Cristiano Goracci 
🎓 Crediti riconosciuti: 7

L’ecografia nelle lesioni muscolari dell’arto inferiore.
Dalla classificazione alla prognosi: 

come guidare il percorso riabilitativo

Per iscriverti inquadra
subito il qr code



Destinatari dell’attività
formativa

 

Obiettivi formativi e
aree formative

 

Fisioterapista
Medico chirurgo (tutte le discipline) 

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di
ciascuna attività ultra specialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere 



Quote di iscrizione
Il costo per la partecipazione all’evento con riconoscimento dei crediti ECM è di € 270,00 (iva
inclusa) 

Early Booking  

Entro il 15 ottobre 2026 il costo per la partecipazione all’evento con riconoscimento dei crediti ECM
è di € 220,00 (iva inclusa) 



Razionale Evento

 

 

L’ecografia muscoloscheletrica rappresenta uno strumento sempre più rilevante nella valutazione e
nella gestione delle lesioni muscolari dell’arto inferiore. Il corso, rivolto a medici e fisioterapisti, ha
l’obiettivo di fornire conoscenze teoriche e competenze pratiche per l’utilizzo dell’ecografia
nell’identificazione dei principali reperi anatomici,  nell’interpretazione dei reperti ecografici,
nell’integrazione con la valutazione clinica e funzionale e nella pianificazione del percorso
terapeutico-riabilitativo. La componente medica approfondirà gli aspetti diagnostici e classificativi
delle lesioni muscolari, mentre quella fisioterapica sarà focalizzata sul monitoraggio ecografico della 
guarigione e sulla modulazione del carico riabilitativo. Ampio spazio sarà riservato alle esercitazioni
pratiche in piccoli gruppi e alla discussione di casi clinici reali, durante le quali i partecipanti
integreranno i reperti ecografici con la valutazione clinica e il ragionamento terapeutico-riabilitativo,
acquisendo competenze immediatamente trasferibili e applicabili nella pratica clinica quotidiana. 



Programma

 

 

14 novembre 2026

08:30
Registrazione dei partecipanti

09:00–09:30 PARTE 1 
I principi di ecografia muscoloscheletrica 
∙Funzionamento degli ultrasuoni/principi fisici degli ultrasuoni 
∙Settaggio dell'ecografo 
∙Artefatti ecografici 
Docente: Dr. Matteo Camilli

09:30–09:50 PARTE 2 
Complicanze delle lesioni muscolari 
∙Trombosi Venosa Profonda (TVP) 
∙Miosite ossificante 
∙Ernie muscolari 
∙Sindrome compartimentale 
∙Patologie gravi 
Docente: Dr. Matteo Camilli

09:50–10:00 PARTE 3 
L'utilizzo dell'ecografo da parte del fisioterapista: aspetti normativi
e deontologici           
Docente: Dott. Marco Camilli 

10:00–11:00 PARTE 4 
Anatomia ecografica dell'arto inferiore: compartimento posteriore
della coscia  
∙Reperi anatomici 
∙Principali sedi di interesse clinico-riabilitativo 
∙T-Junction 
∙Tendine congiunto 
∙Tendine libero 
∙Giunzioni miotendinee 
∙Esercitazione pratica guidata del compartimento posteriore della
coscia  
Docente: Dott. Marco Camilli  

11:00–11:15 – Coffee break 
 
11:15–12:00 PARTE 5 
Anatomia ecografica dell'arto inferiore: compartimento mediale
della coscia  
∙Reperi anatomici 
∙Tendine dell'adduttore lungo 
∙Sinfisi pubica 
∙Esercitazione pratica guidata del compartimento mediale della
coscia 
Docente: Dott. Marco Camilli  
 
 



Programma

 

 

14 novembre 2026

12:00–12:30 PARTE 6 
Classificazione delle lesioni muscolari degli Hamstring (B.A.M.I.C.)
e dei muscoli adduttori 
∙Classificazione BAMIC e adduttori 
∙Interpretazione delle immagini ecografiche  
Docente: Dr. Cristiano Goracci
 
13:30–14:30 PARTE 7 
Anatomia ecografica dell'arto inferiore: compartimento posteriore
della gamba  
∙Reperi anatomici 
∙Giunzione miotendinea 
∙Tendine prossimale del gastrocnemio 
∙Gemello mediale 
∙Gemello laterale 
∙Aponeurosi del soleo 
∙Tendine d'Achille 
∙Esercitazione pratica guidata 
Docente: Dott. Marco Camilli
 
 
 

14:30 – 15:40 PARTE 8 
Anatomia ecografica dell'arto inferiore: compartimento anteriore
della coscia 
∙Reperi anatomici 
∙Tendine diretto 
∙Tendine indiretto 
∙Tendine intramuscolare 
∙Aponeurosi superficiale 
∙Aponeurosi profonda 
∙Tendine rotuleo 
∙Tendine quadricipitale 
∙Ileo-psoas 
∙Esercitazione pratica guidata 
Docente: Dott. Marco Camilli
 
15:45–16:00 Coffee break 
 
16:00–16:15 PARTE 9 
Classificazione delle lesioni muscolari del gastrocnemio/soleo e
del quadricipite 
∙Classificazione 
∙Interpretazione delle immagini ecografiche 
Docente: Dr. Cristiano Goracci
 
 

 



Programma

 

 

14 novembre 2026

16:15–17:00 PARTE 10 
Esame clinico delle lesioni muscolari 
∙Esame clinico (test clinici) 
∙Come adattare la valutazione ecografica al percorso riabilitativo 
Docente: Dott. Daniele Quintili 

 17:00–17:45 PARTE 11 – HANDS-ON 
Ecografia muscoloscheletrica su pazienti con lesioni muscolari 
∙Ecografia muscoloscheletrica su pazienti con lesioni muscolari 
∙Discussione dei casi clinici 
Docente: Tutti i docenti 
 
17:45–18:00 PARTE 12 
Test di verifica ECM 

 
 



 

 

Dott. Marco Camilli - Fisioterapista 

Dr. Matteo Camilli - Medico Chirurgo, Specialista in Medicina
Interna 

Dr. Cristiano Goracci - Medico Chirurgo, in formazione
specialistica in Ortopedia e Traumatologia 

Dott. Daniele Quintili - Fisioterapista 

Faculty
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